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ÁkDdFku 

 viuh xr iqLrd ^’kqHk & ÁHkkr ifo= vkRek* esa eSaus ifo= vkRek dh okLrfodrk 
ijesa’oj ds #i esa] f=,drk ds cjkcj ds lnL; ds #i esa rFkk esjs o vkids 
leku ,d okLrfod O;fDr gksus ij cy fn;k FkkA ml iqLrd esa esjk mn~ns’; 
vkidks vkRek ls ifjfpr djkuk rFkk vkidks mldh mifLFkfr ds muqHko dh vksj 
vxzlj djuk FkkA 

^vfHk"ksd esa esjk mÌs’; ml [kwclwjr py jgs lEca/k dks vkxs c<+kuk gS 
rFkk vkidks ml lkeFkZ dh okLrfodrk esa ys tkuk] ftlls vki vius thou esa 
mldh fof’k"V cqykgV esa izHkq ;h’kq dh lsok dj ldsaA ;g lkeFkZ ifo= vkRek dk 
vfHk"ksd gS] tSlk ;h’kq us vius th mBus ds ckn izfrKk dh Fkh] ^tc ifo= vkRek 
rqe ij vk;sxk ] rc rqe lkeFkZ ikvksxs vkSj rqe esjs xokg gksxs* ¼iszfjrksa ds dke 
1%8½A 
 Eksjs fopkj esa ge lc bl ij lger gksaxs fd ;fn dksbZ ,slk le; Fkk] 
tc elhg dh nsg dks lkeFkZ dh vko’;drk Fkh] rks og vc gSA dsoy 
loZ’kfDreku ijes’oj dh vk’p;Ztud dk;Z djus dh 'kfDr gh lalkj ds gj 
dksus esa iki o jksx ds meM+rs gq, Tokj dks jksd ldrh gSA 
 Eklhgh gksus ds ukrs] nqcZyrk gesa fojklr esa ugha feyh gS] fQj Hkh bl 
ge esa ls cgqr mlh esa larks"k fd;s gq, gSaA ckbcy dgrh gS]elhg ds fy;s gekjh 
lk{kh izekf.kr gks ldrh gS ^ pUgksa ds }kjk *¼ejdql  16%20½a ifo= vkRek ds 
vfHk"ksd dk mÌs’; bl izfrKk dk iwjk gksuk gSA vkSj vkidks bl xqIr /ku ls 
lfTtr djuk bl iqLrd dk vk’k; gSA 
 loZizFke mifLFkfr vko’;d gS] rRi’pkr vkrk gS vfHk"ksdk vfHk"ksd ifo= 
vkRek dk cifrLek ugha gS] ;|fi ;g egRoiw.kZ gSA vfHk"ksd lkeFkZ gS] ijes’oj 
dh lsok djus dh lkeFkZA vki fu’pr :Ik ls tku tk;asxs] tc ifo= vkRek dh 
mifLFkfr vkids thou esa vk;sxh] D;ksafd vkidks feysxh& e/kqj laxfr A vki 
rRdky gh tku tk,axs tc og vkidks  vkfRed ]ekufld o 'kkjhfjd :i  ls 
lkeFkhZ djsxk fd vki 'kSrkukas o jksxksa ls yM+ ldsaA 
 bl fo"k; esa dksbZ xyr /kkj.kk u j[ksa ijes’oj pkgrk gS fd vkids ikl 
;g nksuksa cM+s ojnku gksA ;g vkidsa fy;s okLrfodrk cu tk;sxk] tc vki vkxs 
i<+rs tk,axsA  
 vkids fy;s thou cnyus okys {k.k vkxs gSA izHkq vkidks gj izdkj ls 
vk’khf"kr djs tSls vki ,d & ,d dne vkxs c<+krs gSaA ge ,d vnHkqr vkSj 
lkeFkhZ ijes’oj dh lsok djrs gSaA 



 
v/;k; 1 

       MsVªkWbV esa vuFkZ 
 

MsVªkbV ds gksVy ds vius dejs esa iyax ij ysVk gqvk] eSa 
vkjke dj jgk Fkk rFkk [kkeks’kh ls izkFkZuk o izHkq dh vkjk/kuk dj jgk 
FkkA 1980 esa og ,d 'kfuokj dh jkr FkhA ?kM+h e/; jkf= dk le; 
crk jgh Fkh vkSj eq>s vxyh izkr% o la/;k 'kgj ls ckgj ,d 
dyhfl;k esa izpkj djuk FkkA 
 dqN {k.k ckn] ijes’oj dh mifLFkfr esjs dejs esa bruh rhozrk 
ls eglwl gqbZ fd esjs vk¡lw fudy dj cgus yxs vkSj esa mldh efgek 
esa yhu gks x;kA mifLFkfr &ifo= vkRek dh og vnHkqr mifLFkfr ] 
ftlus dbZ o"kZ iwoZ esjs thou dks ØkfUrdkjh dj fn;k Fkk] bruh Hkkjh 
Fkh ] fd esa ckfd lc phtksa dks Hkwy lk x;k blls igys fd eSa tku 
ikrk] izkr% ds nks ct x;s vkSj eSa vHkh Hkh izkFkZuk dj jgk FkkA 
 vxyh lqcg eSa 'kh?kz mB x;k] vkjke fd;k gqvk o 'kfDr ls 
ifjiw.kZA vkjk/kuk lHkk ds fy;s fudyus ls iwoZ eSaus iqu% izkFkZuk dhA eSa 
eglwl dj jgk Fkk fd esjk izkFkZuk dk le; bl ckj vlk/kkj.k ugha 
FkkA fiNyh jkr ds leku fcydqy ugha Fkk] ysfdu mldh cjkcjh 
djuk rks cgqr eqf’dy FkkA 

eSa lHkk esa x;kA tc le; vk;k rks eSaus izpkj djuk vkjEHk 
fd;kA igys dqN 'kCn dgus ds fy;s eSaus viuk eq¡g [kksyk vkSj efgek 
dk ,d ckny ml bekjr esa vk x;kA ,slk yxrk FkkA 'ksdsU;kg 
loZ’kfDreku ijes’oj dh foLe;dkjh ifo= mifLFkfr efgek& ogk¡ vk 
xbZ gksA og Hkkjh Fkh ]bruh Hkkjh fd vki fgy ugha ldrsA 
yksx jksus yxsA tc eSa cksy jgk Fkk] dqN viuh lhVksa ls Hkwfe ij fxj 
iM+sA os ogha iM+s jgs o fllfd;k¡ Hkjrs jgsA mudk izR;qŸkj 
vk’p;Ztud FkkA ;g D;k gks jgk Fkk\ 
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 rc eSaus viuh vk¡[kksa dks can fd;k vkSj ,d 'kCn dgk&^;h’kq*A 
vksg ! ijes’oj dh mifLFkfr o lkeFkZ ml lHkkxkj esa igys ls Hkh  
 
o`gr :i ls Hkj xbZ vkSj yksx gj txg fgy ls x;sA dksbZ Hkh ,slk 
ugha Fkk] tks izR;{k :i ls blls vuNqvk jg x;k gksA 
 esjs ikl [kM+s ,d O;fDr us dgk] ^eSaus ijes’oj dh mifLFkfr dks 
,sls dHkh vuqHko ugha fd;k] tSls bl le; dj jgk gw¡A vk¡lw mlds 
psgjs ij cg jgs FksA 
 eSa tkurk Fkk fd og lgh gSA eSaus dHkh Hkh ifo= vkRek dh 
mifLFkfr o vfHk"ksd dks fdlh lHkk esa brus 'kfDr’kkyh :i ls eglwl 
ugha fd;k FkkA 

nksigj ds Hkkstu dk vodk’k 
lHkk ds i'pkr~ eq>s fj’rs dh ,d cgu ds ?kj ] nksigj ds 

Hkkstu ds fy;s tkuk Fkk] tks MsVªkbV esa jgrh FkhA eSa mlls dqN le; 
ls ugha feyk Fkk] rFkk mlds lkFk Hkkstu djus dks mRlqd FkkA  
 esjs igq¡pus ij esjs fj’rs dh cgu o mlds ifr us esjk Lokxr 
fd;kA ge ,d lkFk est ij cSB x;s o vius ifjp; dks rktk djus 
yxsA gekjk nksigj dk Hkkstu cM+k lq[kn Fkk] vkSj gekjk okrkZyki 
thoUr o :fpdj FkkA  
 ;dk;d] tc ge vius Hkkstu dk vkUkUn ys jgs Fks] eSaus eglwl 
fd;k fd izHkq esjs ân; ls dqN dg jgk gSA eSa bl Hkkouk dks vPNh 
rjg tkurk FkkA og dkseyrk ls dg jgk Fkk %^tkvks vkSj izkFkZuk 
djks*A eSa HkkSPkDdk jg x;k vkSj vius eu esa izR;qŸkj fn;k] izHkq] eSa vHkh 
ugha tk ldrkA eSa bu yksxksa ds lkFk Hkkstu dj jgk gw¡A esjk gksVy 
;gk¡ ls 45 feuV nwj gS] vkSj esjs ikl dksbZ lk/ku ugha gS fd eSa ogk¡ 
igq¡p ldwaA blds vykok] eSa dSls Hkkstu ds e/; esa mBdj pyk tkÅ¡\ 
[keks’kh! 
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gekjk Hkkstu lekIr gqvk rFkk og O;fDr tks eq>s ;gk¡ yk;k Fkk] 

mlh us eq>s okil esjs gksVy igq¡pk;kA eSa bruk Fkd pqdk Fkk fd dejs 
esa igq¡prs gh eq>s >idh vk xbZA 

ml lU/;k tc eSa lHkk esa igw¡pk rks ik;k fd lqcg ds eqdkcys 
nksxquh HkhM+ FkhA ijes’oj dh lkeFkZ bruh foLe;dkjh Fkh] fd yksx 
vHkh rd mRrstuk esa Fks] o la/;k dh lHkk dh mRlqdrk ls izfr{kk dj 
jgs FksA tc izkr%dkyhu lHkk bruh 'kfDr’kkyh Fkh] vkt jkf= dh lHkk 
dSlh gksxh\ 

og fHkUu Fkh 
eSa izpkj djus dks [kM+k gqvk] ijUrq tc eSaus viuk eq¡g [kksyk rks 

dqN ugha gqvk& dsoy 'kCn ! vkRek dk vHkhHkwr djus okyk vfHk"ksd 
ugha FkkA dksbZ lkeFkZ ugha FkhA  
 eSa la?k"kZ djrk jgkA eSa ugha tkurk Fkk fd vc D;k d:¡A yksxksa 
ds psgjs Hkkoksa ls eSa crk ldrk Fkk fd dbZ ;g lksp jgsa gSa fd D;k gks 
jgk gSA lR; ;g gS dqN Hkh ugha gks jgk FkkA 
 dsoy dqN gh ?kaVksa iwoZ] eSaus cl ^;h’kq* 'kCn cksyk Fkk] vkSj 
ijes’oj dh lkeFkZ lHkkxkj esa Hkj xbZ FkhA yksxksa us ijes’oj ds Li’kZ 
dks vuqHko fd;k Fkk] tc og mldh mifLFkfr esa jks jgs FksA ijUrq vc--
----- eSa lc dqN dj jgk Fkk tks eSa lksp ldrk Fkk vkSj dqN Hkh ugha gks 
jgk FkkA 
 vUrr% lHkk lekIr gqbZA og ,d vlQy lHkk FkhA 
 eSa vius gksVy ds dejs esa bruh rsth ls ugha igq¡p ldrk FkkA 
eSaus dejs esa ?kql dj rsth ls }kj can fd;k o rkyk yxk fy;kA 
fdruh jkgr ! lHkk yxrk Fkk vUkUrdky rd pyrh jgh!  
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eSa iyax esa cSB x;k vkSj esjk efLr"d lkjh ?kVukvksa ij xkSj 
djus yxk] eSa my>u esa o Hkzfer Fkk] ^ijes’oj ;g D;k gqvk\ vkt 
izkr% vkidh mifLFkfr bruh vfHkHkwr djus okyh o vkidh lkeFkZ bruh  
o`gr Fkh] fd eSa vkidh efgek esa eqf’dy ls [kM+k jg ik;kA vkSj 
HkkokfHkHkwr gks vk¡lw cgk jgs FksA* 

esjs eq[k ls 'kCn fudyrs jgsA ^og fcydqy LoxZ leku FkkA 
ysfdu vkt jkr! D;k xyr gks x;k\ lHkk bruh [kkyh D;ks yxh\ 
vkids fcuk] bruh [kkyhA* var esa eSa pqi gks x;kA vkSj ifo= vkRek 
dh dksey lkSE; vkokt us dgk] ^vkt nksigj ;kn gS eSa rqEgsa tkdj ] 
izkFkZuk djus ds fy;s iszfjr dj jgk Fkk] rqeus viuh fj’rs dh cgu ds 
ikl jgus dk QSlyk fd;kA tks LFkku esjk Fkk og rqeus viuh cgu o 
mlds ifr dks fn;kA rqeus mUgsa eq>ls igys j[kkA* 
 dkQh la;r gks] ij viuk cpko djrs gq;s eSaus izR;qŸkj 
fn;k]^ysfdu] izHkq] eSa mUgsa NksM+ ugha ldrk FkkA esjh cgu D;k lksprh\* 
 vkokt vHkh Hkh dksey o lkSE; Fkh] ^;g rks ewY; dk ,d fgLlk 
gS csuhA D;k rqe vfHk"ksd dk ewY; pqdkus dks rS;kj gks\* 

eq>s ifgys gh crk fn;k x;k Fkk 

gk¡]ifo= vkRek dh mifLFkfr esa lkeFkZ gS] ftlds fo"k; esa eSaus 
^’kqHk & izHkkr ifo= vkRek * esa fy[kk FkkA vkSj vfHk"ksd dh lekFkZ gS] 
ftlds fo"k; esa eSa bl iqLrd esa vkidks fl[kkuk pkgrk g¡w A vkSj 
mlds fy;s ,d ewY; gS ftls gees ls izR;sd dks pqdkuk gSA MsVªkbV 
dh bl ?kVuk us ,d ckj iqu% bu rhu lPPkb;ksa dks Li"V dj fn;kA 
ifo= vkRek dh mifLFkfr] gesa vfHk"ksd dh lkeFkZ esa jgus ds fy;s 
vxzlj djrh gS] ;fn ge vkKkdkfjrk dk ewY; pqdkus dks rS;kj gSaA 
 dSFkjhu dqyeSu us tks ifo=vkRek vkSj vkRek dh mifLFkfr o 
vfHk"ksd nksuksa gh lPpkb;ksa ds lkFk esjk ifjp; djkus esa bruh 
egRoiw.kZ Fkh]^ml ewY; * dh ppkZ dh tks mlus pqdk;k FkkA 
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eSa baXySaM esa ,d O;fDr ls viuh HksaV dks dHkh ugha Hkwyk] mlds 
thou ij vkRek dk vfHk"ksd cgqrk;r ls FkkA gj ckj tc eSa mlds 

 fudV tkrk ] esjh Vakxs dkairh dHkh dHkh esSa nqcZy eglwl 
djrk] dsoy mldh vksj ns[kus ls ghA   
 ,d fnu eSaus izkFkZuk  dh] ^izHkq] rsjk vfHk"ksd esjs Åij Hkh oSlk 
gh gks]tSlk mlds Åij gS*A  
 izHkq us eq>s izR;qŸkj fn;k ] ^ewY; pqdkvks vkSj eSa rqEgsa Hkh nw¡xkA^ 
 ^ewY; D;k gS\* eSaus iwNk A 
mŸkj ,dne ugha vk;kA ijarq ,d fnu og ;dk;d ifo=vkRek }kjk 
izkIr gqvk! mlus eq>s og iszfjrksa 4%13 esa fn[kk;k] ^tc mUgksaus irjl 
vkSj ;qgUuk dk fg;ko ns[kk] vkSj ;g tkuk fd ;s vui<+ vkSj lk/kkj.k 
euq"; gSa] rks vPkEHkk fd;k] fQj mudks igpkuk fd ;s ;h’kq ds lkFk jgs 
gSâ  

dqath ;gh gS&;h’kq ds lkFk jguk & ckj&ckj]&ckj&ckj]yxkrkj 
] fnu esa dqN fefUkV ugha ] dHkh & dHkkj ugha A MsVªkbV esa 'kfuokj 
jkr dks eSa ;h’kq ds lkFk FkkA ijarq ckn esa tc mlus dgk ] rks eSaus 
,dkar esa mlds lkFk jguk vLohdkj dj fn;kA  

mifLFkfr vkSj vfHk"ksdA tSls&tSls vki i<+rs tk;saxs] vki 
lh[ksaxs fd dSls ifo= vkRek vkidh vxqokbZ djsxk fd gj fnu 
ijes’oj dh Hkjiwjh o lkeFkZ dks vki vuqHko dj ldsaA ,d ckj tc 
vki tku tk;saxs fd vfHk"ksd vkids fy;s D;k vFkZ j[krk gS] ml 
cgqewY; Li’kZ dh Hkjiwj okLrfodrk o xgjkbZ dk vuqHko djus ds }kjk] 
vki dHkh Hkh igys tSls ugha jgsaxsA 

 

 

 

 

 

v/;k; 2 

lcls cgqewY; ojnku 
 

^,d elhgh ds ukrs vkids fy;s lcls dherh D;k gS\* yksxksa us 
o"kksZa ls eq>ls ;g iz’u fd;k gSA vkSj gj ckj esjk mŸkj ,d gh gksrk 
gSA esjs m)kj ds vykok ] vfHk"ksd esjs fy;s lcls dherh gSA 
 ^vfHk"ksd* ’kCn vki esa ls dqN yksxksa ds fy;s vutku gks ldrk 
gSA ;g iqLrd bl fLFkfr dks cny nsxhA 
 tSlk eSaus viuh fiNyh iqLrd ^’kqHk & IkzHkkr&ifo=vkRek* esa 
fy[kk Fkk] tc ls ijes’oj us vius ifo= vkRek ds cgqewY; vfHk"ksd ls 
izFke ckj esjs thou dks vuqxzfgr fd;k] rc ls eSa igys tSlk u jgkA 
^ifo=vkRek dk vfHk"ksd *& ;g 'kCn egRoiw.kZ gSSA vfHk"ksd] ifo= 
vkRek dk vfHk"ksd gS] vkSj ;g izHkq ;h’kq elhg }kjk fd;k tkrk gSA 
dksbZ euq"; bls ugha dj ldrkA 
 ml efgeke; HksaV gksus ds ckn ] ftldh ppkZ eSa vxys v/;k; 
esa d:axk] eSa ,d fnu Hkh mlds fcuk thus ds cnys ejuk ilan 
d:axkA gekjs bl LokFkZoknh o ekuorkoknh ;qx esa ;g ukVdh; tku 
iM+rk gS] ijarq ;gh lPPkkbZ gSA esjh fujarj izkFkZuk dsoy ;gh gS vkSj eSa 
fo’okl djrk gaw fd og vkidh Hkh gks tk;sxh]^ijes’oj]  d`Ik;k viuk 
vfHk"ksd eq>ls dHkh okil u ysukA vius thou ij rsjs Li’kZ ds fcuk] 
Hkfo"; dk lkeuk djus ds ctk; eSa ej tkuk mfpr le>waxkA eSa ,d 
fnu Hkh u ns[kwa rsjs ifo=vkRek ds vfHk"ksd ds cxSjA* 
 vfHk"ksd ds fo’ks"k Li’kZ ds ckjs esa] tks Hkh ijes’oj us eq>s 
fl[kk;k] mlus eq>s gekjs lnk mifLFkr lkFkh ifo= vkRek ds lkFk 
vius laca/k dks vkSj Hkh vf/kd cgqewY; le>us ds fy;s izsfjr fd;kA 
vc eSa tkurk gwa fd vfHk"ksd fofHkUu izdkj dk gksrk gS vkSj eSa vxkekh 
v/;k;ksa esa bldk o.kZu d:axkA vkSj eSa tkurk gwa fd ;g esjs fy;s 
laHko gS] fd Lokeh dks R;kx nwa rFkk bl varjax laca/k ls oafpr gks 
tkÅa] ftldk eSa vius laiw.kZ vfLrRo ls lEEkku djrk gwaA ;g Hkh fd 
eSa LosPNk ls fd;s x;s dk;Z ls] mlls ihB eksM+ ywa vkSj Lo;a dks laxfr  
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ls nwj dj ywaA ijarq eSa ,slk dHkh ugha d:axkA tSlk eSus igys dgk] eSa 
ejuk csgrj le>waxk] ctk; blds fd mlds Li’kZ dks [kks nwaA 

esjk mÌs’;] ijes’oj ds lkFk vius laca/k dks xgjk cukuk rFkk 
vfHk"ksd ds foLrr̀ ifjek.k rd c<+uk gSA  D;ksafd vfo’oluh; vuqHkoksa 
ds ckotwn] tks mlus eq>s fn;s gSa] eSa tkurk gwwa ] fd mlds ikl vkSj 
cgqr dqN gS vius cPpksa ds fy;s eSa bl vfo’oluh;] viwoZ vuqHko esa 
vkidks Hkkxh cukuk pkgrk gwaA 

fiz; fe=] eSa pkgrk gwa fd vki tkus fd ijes’oj dk fo’ks"k 
Li’kZ gS vkt vkids thou ds fy;sA ^;g vkidk fnol gS]* tSlk ge 
nSfud Vsyhfotu dk;ZØe esa ?kks"k.kk djrs gSaA og vkt gks ldrk gS 
vkSj vkids thou dk gj fnu gks ldrk gS ;fn vki pkgsa rksA ,d 
fnu] vkids lkFk ifo=vkRek dh okLrfodrk dk & vfHk"ksdA  

vkidh bPNk iw.kZ gks ldrh gS 
lEHkor% vki mu cgqrksa ds leku gSa] ftUgksus dgk gS] ^cSuh] eSa 

ijes’oj dh lkeFkZ vius thou esa vuqHko djuk pkgrk gaw] ijUrq eSa 
okLro esa ugha tkurk fd bls dSls lEHko d#aA eSa ijes’oj ls çse 
djrk gaw vkSj eSa tkurk gwa fd og eq> ls çse djrk gSA oj esjh rhoz 
bPNk gS ,d xgjs o ?kfu"B lEcU/k dhA eSa ^mlds fo"k; esa* ugha 
tkuuk pkgrk] eSa ^mls* tkuuk pkgrk gwa] vkSj mldh lkeFkZ dh 
okLrfodrk dks fu;fer #i ls vuqHko djuk pkgrk gwaA* 

fo’okl jf[k;s fd vkidh vkdk¡{kk iwjh gks ldrh gSA mlus 
vkidh iqdkj dks lquk gSA igyh ckr tks og pkgrk gS fd vki tkus] 
og gS fd mldh rhoz bPNk gS fd mlds cPps] lHkh] mldh mifLFkfr 
dks vuqHko djsa] ,d] nks ckj ugha] ijUrq çfrfnu mldh mRdaBk muds 
fy;s ;g gS fd os u dsoy mldh mifLFkfr] ij mldh lgHkkfxrk] 
vkSj lkeFkZ dks Hkh tkusaA 

fQj Hkh esjs fe=] vki ijes’oj ds vkfHk"ksd dh lkeFkZ dks ugh 
tku ldrs] tc rd vki ijes’oj dh mifLFkfr dk vuqHko u dj ysaA 

10                                                                    lcls cgqewY; ojnku 

  
 vusdksa us vfHk"ksd ds lkj o okLrfod vFkZ dks xyr le>k 

gSA os lksprs gSa og dksbZ jksaxVs [kM+s dj nsus okyk vuqHko gS] tks dsoy 
Hkkoukvksa ij vk/kkfjr gS] vr% {kf.kd gS] ;g lR; ugh gSA tc vkRek 
dk vfHk"ksd vkids thou ij vkrk gS] lkjk Hkze xk;c gks tk;sxkA vki 
lnSo ds fy;s #ikUrfjr gks tk,axsA 

eSa Lej.k dj ldrk gwa] çFke ckj tc og ehBh] foLe;dkjh] 
lkeFkhZ] osx ls vkrh gqbZ vfHk"ksd dh unh eq>esa çokfgr gks jgh FkhA 
,slk yxrk Fkk fd  tSls eSa mlds Áse ds vkoj.k esa fyiV x;k FkkA 
og vuqHko =qfVghu FkkA mldh mifLFkfr dh xekZgV ls eSa f?kj x;k 
FkkA esjs vklikl lc dqN /kwfey gks x;k] tc eSa ifo= vkRek dh 
mifLFkfr dk vkuUn mBk jgk FkkA 

bl ckjs esa dksbZ lansg ugha Fkk fd og dkSu Fkk\ eSa mlds Áse o 
fudVrk ls vfHkHkwr gks x;kA eSa lEiw.kZ ’kkafr dk vuqHko dj jgk Fkk 
vkSj lkFk gh lkFk ijevkuUn ls QwV iM+uk pkgrk FkkA  

vki Hkh ijes’oj dks bruh fudVrk ls tku ldrs gSa] tc vki 
mlds vkRek dh lkeFkZ o vfHk"ksd dk vuqHko djrs gSa & vkt] dy 
rFkk loZnkA 

D;k vki Lo;a ds fy;s ejs gq, gSa      
tc vki Lo;a dk R;kx djrs gSa o vius vki dks iw.kZ #i ls 

fjDr dj nsrs gSa] dsoy rHkh vki ijes’oj dh mifLFkfr ls Hkj ldrs 
gSaA rHkh vkSj dsoy rHkh] vki çsfjrksa 1%8 & lkeFkZ dh çfrKk ftldh 
ppkZ eSa ckn esa d#¡xk] dks vius thou esa iwjk gksrs ns[k ldrs gSaA 
D;ksafd tc mldh mifLFkfr vkidks <d ysrh gS rHkh mldh lkeFkZ] 
vki esa ls cg dj ckgj vkuk vkjEHk gks ldrh gSA 

bl iqLrd esa eSa vkidks crkÅaxk] Lo;a ds ejus ds ckjs esa] tks 
fd vR;Ur Hk;Hkhr djus okyk vlEHko tku iM+rk gSA vkSj eSa crkÅaxk 
fd eSusa çFke ckj dSls vfHk"ksd dk vuqHko fd;k vkSj dSls ml {k.k us 
esjs thou esa Ø¡kfr yk nhA tSlk eSusa ^^’kqHk & çHkkr ifo= vkRek** esa 
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fy[kk] lc cny x;k & ewy #i lsA ml çFke fnu ls ysdj] esjk 
lEcU/k ijes’oj ds vkRek ds lkFk fujUrj xgjk gksrk x;kA og esjs gj 
fnu o gj ?kUVs ds vfLrRo dk fgLlk cu x;kA eSa dHkh viuh lqcg 
dh ’kq#vkr ugh djrk] mldks vkefU=r fd;s fcuk] fd og vk;s vksj 
eq>s lkjk fnu vius lkFk pyus dh ’kfDr nsA 
 ;g Hkh vko’;d gS fd vki le> ysa fd vkRek vkids thou ds 
gj igyw esa lfØ; #i ls #fp j[krk gSA og ckrksa dks vkfRed o 
lk¡lkfjd esa ugh ckaVrkA lk¡lkfjd dqN Hkh ugh] og gj phtksa esa 
’kkfey gksuk pkgrk gS vkSj okLro esa og gS HkhA 
 iqLrd ds çFke Hkkx esa] eSa vkidks bl O;fDr ds fo"k; esa 
crkÅ¡xk] ftls ifo= vkRek dgrs gSaA cgqr ls yksx mlds fo"k; esa 
cgqr de tkurs gSa vkSj og ijes’oj gSA og mldh mis{kk djrs gSa 
mlls dHkh ckr ugh djrs] dHkh mlls ugh dgrs fd çfrfnu] çfr{k.k 
og muds vfLrRo dk fgLlk cusA os vuqu; & fou; djuk o ;kpuk 
djuk vf/kd Bhd le>rs gSa fQj Hkh tc mŸkj ugha feyrs] rks os {kqC/k 
gks tkrs gSaA 
 fdruk xyr gS ;g! ckbcy dgrh gS & ^^ijes’oj ds fudV 
vkvks] rks og rqEgkjs fudV vk,xk**A ¼;kdwc 4%8½ ;g djus dk le; 
vk x;k gSA ;g dgus dk le; vk x;k gS] ^^eSa ;gk¡ gw¡** ifo= vkRek 
vkb;s] esjs lkFk pfy;s firk ds ikl tks esjs fy;s gSa] og çkIr djus esa 
esjh lgk;rk dfj;sA çHkq D;k dg jgk gS og lquus esa esjh lgk;rk 
dfj;sA**  

tc eSa dgrk gw¡] ^^ifo= vkRek] vkb;s**] rks lk¡lkfjd thou dh 
vLrO;Lrrk o Hkze lc lekIr gks tkrs gSaA va/kdkj çdk’k esa cny 
tkrk gSA esjk lwuk ân; Hkj tkrk gS vkSj esjs dku firk dh vkokt 
lquus ds fy;s [kqy tkrs gSaA D;ksafd ifo= vkRek dh mifLFkfr ds ?ksjs 
ds fcuk firk dh vkokt Hkh ugh gksxhA  
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vki iwN ldrs gSa] fd ^^;fn ifo= vkRek ijes’oj gSa vkSj lc 

dqN tkurk gS] rks og gekjh lgk;rk D;ksa ugh djrk vkSj tks gesa 
pkfg;s] D;ksa ugha nsrk\** 
 mŸkj gS fd og ,d lTtu gS vkSj cy iwoZd gekjs thou esa 
ugha ?kql vk;sxkA ijUrq ftl {k.k vki dgrs gSa ^^ifo= vkRek eSa tks 
ek¡x jgk gw¡ mls ikus esa esjh lgk;rk dhft;s** og vkrk gS vkSj vkidh 
lgk;rk djrk gS] ;h’kq ds }kjk og çkIr djus esa tks vkius firk ls 
ek¡xk gSA vki ns[ksa fd og vkids lkFk lgHkkfxrk o laxfr pkgrk gSA 
og {k.k çfr{k.k dk lEcU/k pkgrk gS] ,slk lEcU/k] ftlesa vki ds 
vUnj okLro esa elhg dk eu gks ¼1 dqfj0 2%16½  
 tc ifo= vkRek vkids thou esa ,d okLrfodrk gks] og ,d 
ekxZ çnku djrk gS ftlds }kjk vfHk"ksd] lkeFkZ cg ldsA 
 D;k vkidks Lej.k gS] tc irjl] ;kdwc vkSj ;qgUuk #ikUrj.k 
ds ioZr ij çHkq ds lkFk Fks ¼eŸkh 17%1½\ ,d ckny us mUgs Nk fy;kA 
;g ckny D;k gS\ ;g ifo= vkRek gSaA tc vki iqjkus fu;e esa i<+rs 
gSa fd ckny feykiokys rEcw ij Nk x;k ¼fuxZeu 40%34½] vki ifo= 
vkRek ds fo"k; esa i<+ jgsa gSaA 
 vkSj tc ;h’kq vius th mBus ds i’pkr~ LoxZ ij pyk x;k] 
,d ckny us mls ys fy;k ¼çsfjrksa 1%9½A iqu%] ;g ifo= vkRek Fkk blh 
jhfr ls] tc ;h’kq vk,xk] og mlh ckny ij lokj gks dj vk,xk 
¼çsfjrksa 1%11½A 

bu m)j.kksa esa] tc çHkq cksyk] vkokt dgk¡ Fkh\ og ckny esa 
FkhA ifo= vkRek gh gaS] tks ijes’oj dh vkokt dks vkids ân; esa 
Li"V #i ls ykrs gSaA 
 ,slk nSfud thou] ftlesa ;g ckrsa okLrfodrk gSaA ;fn vkius 
vuqHko ugh fd;k gS] vkidks ;g le>us dh vko’;drk gS fd 
mifLFkfr vkSj vfHk"ksd D;k gSa\ eSa ijes’oj dks lhfer ugh djuk 
pkgrk rFkk bls Hkh fd og vkids thou esa D;k djsxk] ijUrq eSa ;g 
tkurk gw¡ fd tc vki vkRek dh mifLFkfr dks çkIr djrs gSa] lkr ckrsa 
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 tks jksfe;ksa dh iqLrd ds lqUnj vkBosa v/;k; esa ikbZ tkrh gSa] vkids 
thou esa ?kfVr gksaxhaA mudk ewY; vius vki esa gh lc dqN gSA 

Û vki iki ls LoraU= gks tk,axsaA vU; cgqrksa ds leku 
vkius Hkh] vius thou ds fdlh {ks= esa la?k"kZ fd;k gksxk] 
ftls vki o"kksZa ls foftr u dj ik;sa gksA ckbcy dgrh 
gS vki iki dh O;oLFkk ls rc rd LoraU= ugh gks 
ldrs] tc rd vki vkRek ds pyk;s gq, u pysaA 

Û /kkfeZdrk vkids thou esa LokHkkfod #i ls vk tk;sxh] 
tc vki ^vkRek ds pyk;s gq,* pyuk lh[ksaxsaA mls cy 
iwoZd ykuk u iM+sxkA /kkfeZdrk ds fy;s vkids la?k"kZ ds 
LFkku ij mldk LFkk;h] ljy cgko gksxkA 

Û vkidh ekufldrk cny tk;sxhA ’kjhj dh ckrksa ij eu 
yxkus ls vki LoraU= fd;s tk,axs] rkfd vki vkRek dh 
ckrksa ij eu yxk;saA 

Û vki lEiw.kZ ’kk¡fr esa gksxsaA D;ksafd ikSyql dgrk gS fd 
vkRek ij eu yxkuk ’kk¡fr gSA 

Û vki vius flj ls iSjksa rd paxkbZ çkIr djsaxsaA D;ksafd 
^^ftlus elhg dks ejs gqvksa esa ls ftyk;k og rqEgkjh 
ej.kgkj nsgksa dks Hkh ---- ftyk;sxk]** ftldh cM+h  

vko’;drk elhg dh nsg esa vf/kdka’k yksxksa dks gS] Lo;a dh iw.kZ 
#i ls e`R;w vkSj ijes’oj ds fy;s iw.kZ thou vki çkIr djsaxsaA D;ksafd 
ikSyql dgrk gS] ^^;fn vkRek ls nsg dh fØ;kvksa dks ekjksxs] rks thfor 
jgksxsA** vkidks firk ds lkFk ?kfu"Brk çkIr gksxh] tc vki vkRek ds 
}kjk mlds psgjs ij nzf"V djds dgsaxsa] ^^vCck] firk & MSMh**A 

bu lc ds Åij] loZ’kfDreku~ dh lsok djus ds fy;s vki 
lkeFkZ ik,axs] ftldh eSa tkurk g¡w fd vki ykylk j[krs gSaA D;ksafd 
vki esa ls cgqrksa ls eSa O;fDrxr #i ls ns’k Hkj dh vk’p;ZdeZ lHkkvksa 
esa fey pqdk g¡wA eq>s ekywe gS fd çFke v?;k; esa of.kZr nke pqdkus 
ds fy;s vki rS¸;kj gSaA  
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eSa mŸksftr g¡w fd eSa vki ds lkFk ;g vuqHko o tkudkjh ck¡V 

jgk g¡wA D;ksafd eSa tkurk g¡w fd ifo= vkRek dh mifLFkfr vkSj mldk 
vfHk"ksd tc ijes’oj ds yk[kksa yksaxksa ds e/; esa cgqxqf.kr gksxk rks blh 
ek/;e ls çHkq bl ;qx ds vko’;drk esa iM+s lalkj rd igq¡psxkA eSa 
çkFkZuk djrk gw¡ fd bl ckjs esa vki Hkh mrus gh mŸksftr gksa] ftruk eS 
gw¡A 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



v/;k; & 3 

vkjEHk esa 
 
1973 esa fnlEcj dh ml jkf= dks] vius ’k;ud{k ds Q’kZ ij 

cSBk gqvk] eSa ’kCnksa ls eYy;q) dj jgk Fkk] ftUgs eSus dqN ?kUVksa iwoZ 
lquk FkkA jgL;e;h ’kCn ’kfDr’kkyh ’kCn eSus igys mUgs D;ksa ugha 
lquk\ 
 eq>s Fkdk gqvk gksuk pkfg;s Fkk] D;ksafd X;kjg cts ls vf/kd dk 
le; FkkA lw;ksZn; ls dkQh igys ls] eSa tkxk gqvk FkkA ijUrq esjk 
efLr"d] ml thou dks fgyk nsus okys fnu dh ?kVukvksa ij ckj & 
ckj pDdj yxkus ls #d gh ugha jgk FkkA 
 ,d fe= eq>s fiV~lcxZ esa gksus okyh ,d lHkk esa ys x;k Fkk] tks 
,d paxkbZ nsus okyh çpkfjdk }kjk dh xbZ Fkh] ftlds fo"k; esa eSa 
cgqr de tkurk FkkA mldk uke dSFkjhu dqyeu FkkA fiV~lcxZ esa eSaus 
,slh ckrksa dks ns[kk] lquk rFkk vuqHko fd;k] tks esjs thou dh fn’kk 
lnk ds fy;s cnyus okyh FkhA 
 eq>s m)kj ik;s ,d ;k nks o"kZ gq, Fks rFkk gky gh esa fo|ky; 
ds dqN fe=ksa }kjk esjk ifjp; peRdkfjd vkUnksyu ls gqvk FkkA eSa 
vkRek }kjk lapkfyr thou ds fo"k; esa yxHkx dqN Hkh ugha tkurk 
FkkA eSa rjl jgk FkkA eSa grk’k FkkA ijUrq eq>s viuh vkRek ds 
ifjiks"k.k ds fy;s cgqr de miyC/k FkkA vc ;g D;k\ ml fnu 
mldk D;k rkRi;Z Fkk\ ,d ckj iqu%]eSusa dqyeu lHkk ij fopkj fd;kA 
mlds laUns’k dk ’kh"kZd Fkk] ^^ifo= vkRek dh xqIr lkeFkZA** bl 
vlk/kj.k efgyk dh çFke Nki tks eq> ij iM+h] og eq>s ;kn Fkh] og 
vius yEcs] ’osr ifj/kku esa] eap ds ,d fljs ls nwljs fljs rd ukp 
jgh Fkh] rSj jgh Fkh] tSls fdlh vnz’; ’kfDr ds lkFk lEc) gksA eq>s 
;g Hkh Lej.k vk;k fd dqN ’kfeZUnk djus okyh FkjFkjkgV o dEiu 
tks eSusa lHkk ls nks ?kUVs iwoZ rFkk ,d ?kUVk lHkk ds nkSjku eglwl 
fd;k] ftlds i’pkr eSa ,sls g"kkZfrjsd esa Mwc vkjk/kuk djus yxk] 
ftldh dYiuk eSa LoIu esa gh dj ldrk FkkA mu ?kUVksa esa] fu%lUnsg 
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 eSa tkurk Fkk fd çHkq fcYdqy ogk¡ mifLFkr gSaA mldh mifLFkfr 
fuf’pr FkhA 
 esjk çkFkZuk dk thou] ml le; rd vkSlru xEHkhj eu okys 
elhgh tSlk FkkA ijUrq fiV~lcxZ esa mu pUn ?kUVksa esa dsoy eSa çHkq ls 
ckrphr ugha dj jgk Fkk] og Hkh eq> ls ckr dj jgk FkkA og eq>s 
viuk çse fn[kk jgk FkkA og eq>s viuh n;k o d#.kk dk fo’okl 
fnyk jgk FkkA vkSj og D;k lgHkkfxrk FkhA 
 dqN le; ckn] eSaus viuh xgu lgHkkfxrk ls ns[kk] fel 
dqyeu lqcd jgh Fkh] mldk psgjk mldh gFksfy;ksa esa fNik gqvk FkkA 
og cqjh rjg lqcd jgh Fkha vkSj dqN gh le; esa lc dqN ’kkar gks 
x;kA laxhr Fke x;kA LoxrdrkZ te ls x;sA ,slk dqN {k.kksa rd 
jgkA ik"kk.k tSlk lUukVkA 
 fQj ,d iy esa] mlus vius flj dks ,d >Vds ls ihNs Qsadk] 
mldh vk¡[ksa ped jgha Fkh] çTofyr FkhaA çTofyr! eSaus ,slk dHkh ugha 
ns[kk FkkA mlds lEiw.kZ O;fDrRo esa fuHkhZdrk Vid jgh FkhA rc] ,d 
rhj dh rjg mlus viuh yEch maxyh ls b’kkjk fd;kA mlesa ls 
lkeFkZ fudyrh gqbZ çrhr gqbZA ijUrq mlesa dqN vkSj Hkh Fkk & gk¡] 
ihM+k vkSj Hkkouk] lc ml {kh.kdk; maxyh ls QwV iM+s FksA 
 {k.k Hkj ds fy;s og iqu% lqcdh] fQj cksyhA ’kCn ^cksyh*] okLro 
esa mldh vkokt esa fufgr osnuk o ukVdh;rk dks ugha n’kkZrk] ij 
blls ;Fks"B ’kCn vkSj ugha gSA  
 ^^d`Ik;k**] mlus fcurh dhA ’kCn ftruk f[kap ldrk Fkk mruk 
f[kap x;k] ^^d`------i------;k] ifo= vkRek dks ’kksfdr er djks**A og iqu% 
cksyh] ^^d`Ik;k] ifo= vkRek dks ’kksfdr er djks**A 
 dksbZ u fgykA eSa rks fuf’pr #i ls ugha] ;|fi eSusa eglwl 
fd;k fd mldh maxyh dk b’kkjk fcYdqy esjh vksj Fkk] ftlus eq>s 
?kcjk fn;k vkSj eq>s fu’p; gS fd vU; yksx Hkh ,slk gh vuqHko dj 
jgs FksA 
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rc ,slh vkokt esa] ftlesa flldh ’kkfey gks] og dgrh xbZ] 

^^D;k vki le>rs ugha\** ’kCn gok esa vVd x;s] ^^esjs ikl dsoy ogh 
gSA** eSa u tkurk Fkk fd og fdlds fo"k; esa cksy jgha Fkha] ijUrq eSusa 
lc dqN vkRelkr dj fy;kA 
 mlus lekIr ugha fd;k Fkk% ^^d`Ik;k] mls ?kk;y er djksA esjs 
ikl dsoy ogh gSA eSa ftlls çse djrh gw¡ mls] ?kk;y er djks!** 
 eSus iqu% ;g –’; vkids fy;s çnf’kZr fd;k & ,d lokZf/kd 
egRoiw.kZ ckr vkids euksa esa cSBkus ds fy;s] ftls ge elhfg;ksa dks 
le> ysuk pkfg;s] fo’ks"k #i ls tc ge ifo= vkRek dh mifLFkfr o 
vkfHk"ksd dh çkfIr dh vksj c<+ jgs gSaA dSFkjhu dqyeu ,d O;fDr ds 
fo"k; esa ckr dj jgha Fkha] ,d O;fDr tks vki tks vki o eq>ls vf/kd 
okLrfod gS & ,d O;fDr tks ^oLrq* ugha] dksbZ /kqU/k ugh] dksbZ ’kfDr 
ugha] u gh dksbZ Hkwr tSlk] Hk;ksRind] rSjrk gqvk inkFkZ gS ftlds lkFk 
& lkFk ok| & ;a= o oh.kk ctrs gSaA ifo= vkRek ,d O;fDr gSa] 
ftlesa ,d O;fDrRo gS] ,d LoHkko gSA vkSj og ijes’oj gS] f=,d 
bZ’ojRo dk cjkcj dk lnL; ftlesa bZ’ojRo dk lEiw.kZ LoHkko gSA 
,d vfoHkkftr ijes’oj] tks l`f"V esa] NqVdkjs esa o l’kfDrdj.k esa 
dk;Zjr FkkA ;g lR; vki dHkh u HkwysaA 
 ml fnlEcj dh jkf=] VksjUVks ds vius dejs esa] eSa dsoy bruk 
gh tkurk Fkk] fd eq>s og pkfg;s tks dSFkjhu dqyeu ds ikl FkkA tks 
Hkh mldk vk’k; gks] tc mlus dgk] ^^esjs ikl flQZ ogh gS**& og gh 
eq>s pkfg;s FkkA 

vkSj og ogk¡ Fkk  
ml jkf= esa fdlh le;] eSus çkFkZuk djus ds fy;s ncko eglwl 

fd;k] tSls dksbZ ?kqVuksa ij vkus ds fy;s [khap jgk FkkA vkSj igys ’kCn 
tks esjs eq¡g ls fudys og Fks & ^^ifo= vkRek**A ,slk eSus igys dHkh 
ugh fd;k FkkA vc vuqHko djuk dfBu gS] ysfdu vkidks Lej.k j[kuk 
pkfg;s fd eSusa dHkh ;g lkspk Hkh ugh Fkk fd ifo= vkRek ,d O;fDr 
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gSa ftlls ckr dh tk ldrh gS] eSusa dsoy firk vkSj iq= ls gh ckr 
dh FkhA 
 eSusa viuk lkgl cVksjk o dgk] ^^ifo= vkRek] dSFkjhu dgrh gS 
vki mlds fe= gSaA eSa ugh lksprk fd eSa vkidks tkurk gw¡A vkt ls 
iwoZ eSa lksprk Fkk fd eSa tkurk gw¡A ijUrq ml lHkk ds Ik’pkr eSausa 
tkuk fd okLro esa] eSa vkidks ugha tkurkA eSa ugh lksprk fd eSa 
vkidks tkurk gw¡A D;k eSa vkils fey ldrk gw¡\ D;k eSa lpeqp esa 
vkils fey ldrk gw¡\**   
 ,slk yxk] dqN Hkh ugh gqvkA ij tc eSa vk¡[ks cUn djds Lo;a 
ls ç’u dj jgk o Lo;a ij laUnsg dj jgk Fkk fo|qr tSlk dqN eq> esa 
ls gksdj çokfgr gqvk vkSj eSusa FkjFkjkuk ’kq# dj fn;k] Bhd oSlk gh 
tSls fiV~lcxZ esa gqvk FkkA vUrj dsoy bruk Fkk fd eSa iktkek igus 
gq, VksjUVks fLFkr vius ekrk & firk ds ?kj esa] vius ’k;u d{k ds 
Q’kZ ij cSBk gqvk FkkA vkSj dkQh jkr chr pqdh Fkh] ij eSa ijes’oj 
dh vkRek dh lkeFkZ ls flgj jgk FkkA og esjs dejs esa mifLFkr FkkA 
esjk thou vc dHkh Hkh igys tSlk ugh jgsxkA 
 Uk gh vkidk] esjs fe=] ;fn vki ml ij dk;Z djsa tks eSa ;gk¡ 
dj jgk gw¡A 

,d lky Hkj dk ikB 
Eksjk ifjp; bruk okLrfod Fkk fd vxyh lqcg cM+s lcsjs tkxk] 

eSusa og fd;k tks lalkj esa lcls LokHkkfod ckr tku iM+h] ^^’kqHk&çHkkr  
ifo= vkRek**] vkSj eSa vc Hkh gj çkr% ;gh djrk gw¡A og mifLFkr gS 
vkSj çfrfnu çkr% tkxus ds çFke {k.k ls gekjs thouksa esa lEHkkxh gksus 
dk bPNqd gSA  

çFke çkr% dky dks xr jkf= dk efgeke; okrkoj.k cM+h Li"V 
jhfr ls ykSV vk;k] ijUrq dEiu ;k flgju ugha FkhA eSa dsoy mldh 
mifLFkfr ls <d x;kA 
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blds lkFk gh] ifo=kRek dh e/kqj mifLFkfr ds rhoz vuqHko dk 
,d o"kZ vkjEHk gqvkA laxfr o lgHkkfxrk dk ,d o"kZ] vkRek funsZf’kr 
ckbcy v/;;u dk] mldh lquus dk ftls ijes’oj ds opu esa f’k{kd] 
lykgdkj o ’kk¡fr nsus okyk dgk x;k gSA 
 eSus viuh xr iqLrd esa viuh mu leL;kvksa ds fo"k; esa crk;k 
gS] tks çHkq ;h’kq }kjk ifjofrZr gksus ds Ik’pkr~ esjs ifjokj dh vksj ls 
vkbZA bL=k,y esa ,d ;wukuh ifjokj esa tUe ysus ds dkj.k] tgk¡ esjs 
firk ;kQk ds es;j Fks vkSj jkseu dSFkfyd Ldwyksa esa f’k{kk çkIr djus 
ds dkj.k] ¼esjs ifjokj us iwjh rjg esjk cfg"dkj dj fn;k½] tc eSusa 
lkoZtfud #i ls çHkq ;h’kq dks xzg.k dj fy;k] ifjfLFkfr bruh [kjkc 
gks xbZ] fd esjs firk eq>ls ckr Hkh ugha djrs Fks vkSj nwljs ukrsnkj esjk 
frjLdkj ;k esjh mis{kk djrs FksA 
 xaEHkhj #i ls gdykus ds dkj.k eSa /kjkçokg cksy ldus esa 
vleFkZ Fkk] ftlls fLFkfr vkSj [kjkc gks xbZA bldk vFkZ ;g Fkk fd 
eSa ?kUVksa] vdsys vius dejs esa fcrkrk FkkA ijUrq ifo= vkRek ds lkFk 
esjs ifjp; ds ckn] ;g esjs Hkys ds fy;s gh gqvk] ftlls eq>s mldh 
mifLFkfr dh vx.kuh; lEiUurk esa vkuUn djus dk volj fey x;kA 
 cgqr le; chrk u Fkk] fd eSa fel dqyeu ds leku gh ml 
mifLFkfr dks thou esa lcls vf/kd ewY;oku le>us yxkA eSa ,d ,slh 
vuqHkwfr dh ckr dj jgk gw¡] tks ifo= vkRek ds cifrLes] vU; Hkk"kk 
cksyus rFkk vU; lkekU; peRdkfjd elhgh thou ds igyw] tks eSusa 
vuqHko fd;s] ls dgha c<+dj gSA th gk¡] eSa vU; Hkk"kk esa cksyrk Fkk vkSj 
,d peRdkfjd dyhfl;k esa fo’okl;ksX;rk ls tkrk FkkA ysfdu bl 
vuqHko esa bu lc ls c<+dj dqN FkkA  
 ifo= vkRek esjs fy;s okLrfod gks x;kA og esjk lkFkh cu 
x;kA tc eSa ckbcy [kksyrk] eSa tkurk Fkk] og esjs lkFk gS ekuks og 
esjs ikl cSBk gSA mlus /kS;Z ls eq>s fl[kk;k o eq> ls çse fd;kA ;|fi 
eSaus mldk psgjk ugha ns[kk] ijUrq eSa tkurk Fkk fd og dgk¡ gSA vkSj 
eSa mlds O;fDrRo dks tkuus yxkA 
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 ;h’kw us dgk Fkk] og vius f’k";ksa & vkidks o eq>s vlgk; ugha 
NksM+sxk] ijUrq ,d dks Hkstsxk] tks gekjs lkFk jgs o gekjk ekxZ n’kZu 
djsA vkSj vc eSa çR;{k #i ls tkurk Fkk fd mlus viuk opu iwjk 
fd;k gSA 

mís’; çxV fd;k x;k  
;g vko’;d gS fd eSa ^^’kqHk & çHkkr ifo=vkRek** ls ,d çlax 

dks nksgjkÅa] bu egRoiw.kZ vuqHkoksa dks ifjis{; esa j[kus vkSj ;g n’kkZus 
ds fy;s fd elhgh thou dk vfHkçk;] ^^vk’khf"kr djks] eq>s ns nks] 
Dyc** cuuk ugha gSA 
 çHkq ls ckj & ckj iwNus ds ckn fd og eq>s viuh mifLFkfr dh 
okLrfodrk dk vuqHko D;ksa ns jgk gS] eSusa ,d Hk;kog n’kZu ns[kkA eSusa 
ns[kk] dksbZ esjs lkeus [kM+k gS] yiVksa ls f?kjk gqvk vkSj vfu;fU=r #i 
ls fgyrk gqvkA mlds iSj Q’kZ dks ugh Nw jgs FksA mldk eq¡g [kqy o 
caUn gks jgk Fkk] tSls ^^nk¡r ihluk** ckbcy esa of.kZr gSA 

mlh {k.k çHkq us] lquh tkus okyh vkokt esa dgk ^^lqlekpkj 
çpkj dj**A eSusa çR;qŸkj fn;k % ysfdu çHkq] eSa cksy ugha 
ldrkA** 
nks jkf= Ik’pkr~ eSusa ,d LoIku ns[kkA eSusa ,d LoxZnwr ns[kk 

ftlds gkFk esa ,d tathj Fkh] og ,d }kj ls tqM+h gqbZ Fkh tks LoxZ 
dks Hkjrk çrhr gksrk FkkA mlus mls [khap dj [kksyk vkSj tgk¡ rd 
vk¡[k ns[k ldrh Fkh ogk¡ yksx gh yksx FksA os lc ,d cM+h] xgjh 
[kkbZ dh vksj c<+ jgs Fks vkSj og [kkbZ ,d ujd FkkA gtkjksa vfXu esa 
fxj jgs FksA vxyh iafDr;ksa okys yksx la?k"kZ djus dk ;Ru dj jgs Fks] 
ijUrq brus euq";ksa dk ncko mUgs yiVksa esa /kdsy nsrk FkkA 

iqu% çHkq usa eq> ls dgk] ^^;fn rw çpkj ugha djsxk] eSa rq>s 
mŸkjnk;h BgjkÅ¡xkA** eSusa rRdky gh tku fy;k fd lc dqN   

esjs thou esa] gky gh ds efguksa esa gq, esjs vfo’oluh; vuqHkoksa lfgr] 
,d gh m)s’; ds fy;s Fkk & eq>s çpkj djus ds fy;s vxzlj djukA 
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,d çHkko’kkyh ifjorZu 

fnlEcj 1974 ds vkjEHk esa eSa] LVSu o ’kyhZ fQfyIl ls feyus 
vks’kkok x;k] tks VksjUVks ls yxHkx 30 ehy iwoZ dh vksj gS] vkSj eSusa 
vc rd çpkj djus ds n’kZu dk vkKkikyu ugha fd;k FkkA okLro esa 
eSusa vius vuqHkoksa] Loiuksa o n’kZuksa ds fo"k; esa fdlh dks ugha crk;k 
FkkA ij vc ;g fLFkfr cnyus okyh FkhA 
 ^^D;k eSa vkidks dqN crk ldrk gw¡\ eSus iwNk mu nksuksa us 
mRlqdrk ls flj fgyk;k vkSj eSusa viuk ân; muds le{k maMsy fn;k] 
de ls de tgk¡ rd esjs gdykus us eq>s cksyus fn;kA os cgqr 
/khjtoku Fks vkSj yxHkx rhu ?kUVs rd lqurs jgsA 
 vUrr% LVSu chp esa cksyk vkSj mRlkgiwoZd dgk] ^^cSuh] vkt 
jkf= rqe gekjh dyhfl;k esa pyks vkSj lcdks ;g crkvksA** 
 vks’kkok esâ ^fVªfuVh vlsEcyh vkWQ xkWM** esa yxHkx lkS yksaxksa dk 
lewg Fkk tks ’khyksg dgykrk Fkk] LVSu] ’kyhZ mlh lewg dk fgLlk FksA  
lks ml la/;k eSa muds lkFk x;k & yEcs cky] vukSipkfjd ifj/kku] 
gdykrh gqbZ ftOgk vkSj Hkh cgqr dqN eSa u tkurk Fkk fd D;k gksxkA 
eSa tkurk Fkk fd eq>s lqlekpkj çpkj djus dks dgk x;k Fkk] ijUrq eSa 
;gh lksprk Fkk fd çpkj djuk ’kk;n NksVh iqfLrdkvksa }kjk gksrk gSA 
 vkjk/kuk lHkk ds iwokZ)Z esa tc Jksrkvksa esa cSBk Fkk] eSa vc rd 
u tkurk Fkk fd D;k gksus tk jgk gSA eSa vR;Ur ?kcjk x;k o Hk;Hkhr 
gks x;kA eSa Lo;a dks ew[kZ fl) djus tk jgk Fkk vkSj gjsd eq> ij 
galsxkA eSa ;g lc vkSj vf/kd ugha pkgrk FkkA 
 ’kh?kz gh] LVSu us tks mlh {ks= ds ukfHkdh; dsUnz esa ,d 
oSKkfud Fkk] esjk ifjp; djk;k vkSj eSa iqyfiV dh vksj tk jgk FkkA 
eSa dHkh fdlh iqyfiV ds ihNs ugha [kM+k gqvk FkkA 
 LVSu us dgk Fkk]^^vius vuqHkoksa dks crkvks**] vkSj ;gh eSa djus 
tk jgk FkkA eSusa viuk eq¡g [kksyk vR;kf/kd Hk;Hkhr gksdj] vkSj fdlh 
oLrq usa esjh thHk dks Nqvk o mls lqUu dj fn;kA eSa usa cksyk] 
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 /kkjkçokg rsth ls] okLro esa dqN vf/kd gh rsth lsA eq>s Lo;a ls 
dguk iM+k fd /khesa gks tkvksA 
 eSa lqlekpkj çpkj dj jgk FkkA ;g vlEHko tku iM+rk Fkk 
ijUrq eSa Li"Vrk o fufoZ/u #i ls cksy jgk FkkA vkSj eSa #dk ughaA 
 eSausa mUgs crk;k & muesa vf/kdk¡’k ;qok yksx Fks & vius dejs esa 
ifo= vkRek ls feyus ds ckjs esa vkSj rc yxHkx ,d o"kZ rd mlls 
ckrphr djus] mlls ç’u iwNus rFkk mldh lquus ds fo"k; esaA 
 ^^vki ifo= vkRek ls dSls feyrs gSa\** eSusa okdiVqrk ls iwNkA 
^^vius ?kqVuksa ij] lh?ks ysVs gq,] dejs esa pyrs gq,] çkFkZuk djrs gq,A 
vki dsoy xhr xkrs gq, gh mlls ugha feyrs gSaA** 
 eSa dgrk x;k] ^^dsoy ,d gh jkLrk gS firk] iq= o ifo= vkRek 
rd igq¡pus dk & og gS çkFkZuk }kjkA 

bl çdkj ckrphr eSa yxHkx ,d ?kUVs rd djrk jgk] rc eq>s 
cks/k cks/k gqvk fd eq>s lekIr djuk pkfg;s ijUrq eS mUgs ewlk ds fo"k; 
esa crkuk pkgrk Fkk] D;ksafd ifo= vkRek us eq>s ,slh vran`Zf"V nh tks 
eq>s vkt Hkh pfdr dj nsrh gS] vkSj ;dk;d gh eSa fuHkhZd gksrk tk 
jgk FkkA 
 ^^ewlk us ;gksok ls dgk( vc dksbZ Hkh ;g dg ugha ldrk tc 
rd fd og egkifo= LFkku esa u gks** eSus dgkA ^^og le; Fkk] pkyhl 
fnu ds ckn] blls igys fd og dg ldrk] Lej.k dhft;s] ijes’oj 
us mls Li’kZ fd;k Fkk] mudh laxfr ls QwV iM+h Fkh vkjk/kuk] lqUnjrk 
o ije vkuUn] loZ’kfDreku~ dh mifLFkfr] mlesa lkgl vk x;k Fkk] 
rHkh og dg ldk] ^eq>s viuh efgek fn[kk*A 
 ^^mlus ewY; pwdk;k Fkk]** eSus dgk] ^^og dg jgk Fkk] ^^;gksok] 
eS ;gk¡ rsjs ikl xr pkyhl fnu ls gw¡A esjk ’kjhj dqN Hkh ugh jg 
x;kA eq>s viuh efgek ns[kus nsA** vkSj ;gksok mlds lkeus ls gksdj 
xqtjkA vkSj ;|fi mlus dsoy mldh ihB gh ns[kh] mlus efgek 
ns[kh] ijes’oj dk vn~Hkqr rstA** 
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 eS pqi u gqvkA ^^D;k vki ijes’oj dh mifLFkfr pkgrs gSa\** 
^^eSusa iwNkA** rc viuh [kks nhft;sA Lo;a dks n`f"V ls vks>y dj 
nhft;s vkSj vki ijesa’oj dks ns[ksaxsaA** 
 eSus lekIr fd;k vkSj lkspk fd] ^^eSa çkFkZuk djus tk jgk gw¡A** 
vius dejs esa] tc Hkh eSausa ifo= vkRek dks vkeaf=r fd;k gS eSa lnSo 
yM+[kM+k tkrk vkSj fxj Hkh tkrk Fkk] bruk fd eSa lqjf{kr LFkku dks 
ryk’k djrk] [kM+s gksus ;k ?kqVus Vsdus ds fy;s] ;gk¡ rd fd eSa viuh 
ihB nhokj ds lkFk yxk ysrkA ijUrq eq>s dksbZ vis{kk ugha Fkh fd ,slk 
dqN ,d vke lHkk esa gksxkA 
 vr% eSusa vius gkFk mBk;s o dgk] ^^ifo= vkRek] vkidk ;gk¡ 
Lokxr gS] d`Ik;k djds vkb;sA** 

rqjUr ijes’oj dh lkeFkZ ml LFkku ij mrj vkbZA yksx jksus o 
Q’kZ ij fxj iM+sA 
 ^^vksg] fç; ijes’oj] vc eSa D;k d#a\** eSusa iwNkA eSa ml O;fDr 
fd vksj eqM+k] tks lHkk dh vxqokbZ dj jgk Fkk] bl vk’kk ls fd og 
vk,xk vkSj lHkk dks esjs gkFkksa ls ys ysxkA ij tSls eSa eqM+k o mldh 
vksj b’kkjk fd;k] og dbZ QqV nwj] ihNs dh vksj fxj iM+kA eSa mls 
cqykuk pkgrk Fkk fd og esjs fudV vk;s vkSj vpkud og nwj pyk 
x;kA dksbZ esjs fudV ugha vk ik jgk FkkA rc eq>s eglwl gqvk fd] 
xr ,d o"kZ esa ,sls lc le;ksa ij] ;fn dksbZ esjs dejs esa gksrk rks 
lkeFkZ ds çHkko ls fxj x;k gksrkA vxqos us esjs fudV vkus ds dbZ 
ç;Ru fd;s] ij gj ckj og nhokj ls Vdjk x;kA 
 vUr esa eSa yksxksa ls ckrsa djrk jgkA dbZ vius ?kqVuksa ij Fks] 
vHkh Hkh jks jgs FksA eSusa mUgs ifo= vkRek ds O;fDrRo ds fo"k; esa vkSj 
crk;kA vUr esa vkSj çkFkZuk u djrs gq, eSus lEkkIr dj fn;kA 
 ;’kk;kg 10%26 dgrk gS fd ^^tqvk rksM+k tk;sxk vfHk"ksd ds 
dkj.kA** vkSj okLro esa ;gh gqvkA ’kSrku dk vf/kdkj thouksa ij ls 
u"V fd;k tkrk gS tc vfHk"ksd vkrk gSA ;g esjs o esjh thHk ds lkFk 
Fkk vkSj ;gh lR; Fkk eaMyh ds yksxksa ds fy;sA 
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 tSlk eSus ckn esa vkSj vf/kd eglwl fd;k]^^/kkfeZd** fØ;kdyki] 
mPpLoj esa cksyuk] jksuk] foyki djuk] ;g lc ijes’oj dh lkeFkZ 
çxV gksus ds fy;s vko’;d ugh gSaA vf/kdk¡’kr% ;s ck/kk gh curs gSa] 
D;ksafd ;s ’kjhj ls Hkh vk ldrs gSa vkSj ijes’oj okLrfod lkeFkZ 
n’kkZuk pkgrk gSA gekjh lcls cM+h bPNk vkfRed ojnku ikus dh ugha] 
ijUrq ijes’oj dh mifLFkfr o lkeFkZ ikus dh gksuh pkfg;sA ojnku gks 
ldrk gS vkidk vkfRed thou ifjofrZr u djsa] ijUrq mifLFkfr o 
lkeFkZ vo’; djsaxsaA vkSj ;gh gS ftldk Lokn eSa çFke ckj ml jkr 
vks’kkok esa p[k jgk FkkA 

bu lc o"kksZa esa tSlk eSaus lSdM+ksa ckj dgk gS ijes’oj dHkh nsj 
ugha djrkA og cgqr tYnh Hkh ugh djrk ijUrq og dHkh cgqr nsjh Hkh 
ugh djrkA tc lqUuiu vkrk gS eSa dgrk gw¡] ^^;g ogh gS** vkSj 
vkosf’kr gks tkrk gw¡A ifo= vkRek dk vfHk"ksd vk;k] eSa paxk gks x;k 
vkSj esjs çpkj esa ,d lkeFkZ vk xbZA 
 vk’p;Ztud #i ls ls ejh lsok vkjEHk gqbZ vkSj rRdky gh 
mlesa rhoz o`f) gqbZA okLro es gj fnu lsok djus ds fuea=.k vkus 
yxs] dyhfl;kvksa ls] eaMfy;ksa lsA 
 ;g /;ku nsus ;ksX; egRoiw.kZ ckr gS fd eSa us ifo= vkRek dh 
mifLFkfr ,d o"kZ vuqHko dh Fkh vkSj ;g fd mlus eq>s ,d iwjs o"kZ 
vfr lko/kkuh ls] çse iwoZd fl[kk;k] eq>s vk’oLr fd;k] mRlkgo/kZu 
fd;k] eq> ls çse fd;kA esjh le> dh lEiw.kZ Hkjiwjh rd] eSusa mldk 
iwjh rjg vkKkikyu fd;k vkSj eq>s vkfHk"ksd çkIr gqvk] fcydqy ,slk 
gh vkids fy;s Hkh gksxkA ;g gj ,d ds fy;s gSA ,d ckj vki ;g 
le> ysa] fd vfHk"ksd vkids fy;s D;k vFkZ j[krk gS] mlds vueksy 
Li’kZ dh xgjkbZ o cgqewY; okLrfodrk dks vuqHko dj ysa] rks thou 
vkids fy;s u;k vFkZ ys ysxk tc vki ml lsok ds LFkku ij tk;saxsa] 
tks çHkq us vkids fy;s j[kh gSA 
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,d dM+h psrkouh    

ml jkf= vks’kkok ls ?kj tkuk eSa dHkh ugh HkwywaxkA eSa LrfHkr 
FkkA ,d ?kUVs Ik’pkr  tc eSa vius iayx ij ysVk gqvk Fkk] eSa vc rd 
lqUu o ml la/;k dh ?kVukvksa ls nqfo/kk esa FkkA eSaus ijes’oj dh lPph 
lkeFkZ dks ns[kk FkkA dSFkjhu dqyeu ds dFku fd] ^^;fn rqEgs lkeFkZ 
fey tk;s] & ;fn rqEgs lkeFkZ fey tk;s & rqEgs LoxhZ; [ktkuk fey 
tk;sxk** ds mŸkj dh >yd] ,d {kf.kd >yd eq>s fey xbZ FkhA og 
dsoy ,d ladsr Fkk] eq>s vkSj le>us dh vko’;drk FkhA eSa fdruk 
vuqHkoghu FkkA 
 ^^çHkq vkt jkf= rwus D;k fd;k\** eSusa va/ksjs esa iwNkA 
 Lkglk eq>s ,d rRdky mŸkj feyk] ^^fo’okl;ksX; jgksA** cl 
;ghA ^^fo’okl;ksX; jgksA**  
 vxyh lqcg mBus ds dqN le; ckn eSus jsfM;ks dks pkyw fd;k] 
viuh vknr ds vuqlkj tc eSa fxjts tkus ds fy;s rS¸;kj gks jgk 
gksrk] rks eSa fxjtksa esa py jgh vkjk/kuk lHkkvksa dks lqurk FkkA igyh 
ckr tks eSusa lquh vkSj eq>s dksbZ lqjkx ugh gS fd oDrk dkSu Fkk & 
^^lko/kku jgks tks lkeFkZ rqEgkjs ikl gS mldk rqe D;k djrs gks**A rc 
mlh ?kM+h dk;ZØe dk çlkj.k cUn gks x;kA eSa bls le> ugha ldrkA 
eSusa jsfM;ks pkyw fd;k] ,d vkokt us dgk] ^^lko/kku jgks] tks lkeFkZ 
rqEgkjs ikl gS mldk rqe D;k djrs gksA** vkSj vkokt yqIr gks xbZA 
ec eSusa ukWc ?kqekdj nksckjk <w<+us dh dksf’k’k dh] og vkokt eq>s ugh 
feyhA 
 fuLlansg] vc eSa eglwl djrk gw¡ fd fiNyh jkr ds ’kCn 
^^fo’okl;ksX; jgks** vkSj vxyh lqcg jsfM;ks ij dM+h psrkouh] nksuks tqM+s 
gq, FksA mudk lkjk¡’k ;gh Fkk] ^^tks lkeFkZ eSus rqEgs nh gS mlds fo"k; esa 
lko/kku jgukA mlds lkFk [ksy u [ksyukA mldk nq#i;ksx u djukA** 
 ;g psrkouh mu lHkksa ds fy;s gS tks vkRek ds vfHk"ksd ds bPNqd gSa 
rFkk mls ik ysrs gSaA vki bl ;ksX; gksa fd ijes’oj vki ij Hkjkslk dj 
ldsaA 
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 mldh rhoz bPNk jgrh gS fd ge mldh mifLFkfr o mlds vfHk"ksd 
dks tkus o vuqHko djsaA tc ge Lo;a dks R;kx nsxsa] ge mldh mifLFkfr 
dks tkusaxsaA dsoy rHkh mldh lkeFkZ & ifo= vkRek ds vfHk"ksd dk vuqHko 
dj ldsaxsA ijUrq Hkjkslk dj ldus dk eqík cgqr egRoiw.kZ gSA ijes’oj tks 
Hkh bruh mnkjrk ls nsrk gS mlds fy;s gesa fo’okl;ksX; jguk gSA 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
v/;k; & 4  

vUrr% mŸkj feyk 
 
tc eSa vius chrs thou ij n`f"V Mkyrk gw¡ vkSj ns[krk gw¡  fd fdruh 
gh rjg ls ;g fHkUu gks ldrk Fkk] eSa ijesa’oj ds vuqxzg o n;k ij 
vk’p;Zpfdr jg tkrk gw¡A 
 tjk lksfp;s! eSa ,d vR;kf/kd ikjEifjd e/; & iwohZ; ifjokj 
esa mRiUu gqvk] ftlesa vuq’kklu o ijEijk ij cM+k tksj fn;k tkrk Fkk 
vkSj O;fDrxr ijes’oj ds lkFk dksbZ lEcU/k ugha FkkA eSa bL=k,y esa 
,d ;wukuh ds #i esa iSnk gqvk o iyk & c<+k vkSj jkseu dSFkfyd 
fo|ky;ksa esa uUl }kjk f’kf{kr fd;k x;kA cpiu ds vkjEHk esa gh eSa 
cqjh rjg gdykus yxk] ftlus ekSf[kd okrkZyki dks vfo’oluh; #i 
ls dfBu] yxHkx vlEHko gh dj fn;kA 15 o"kZ dh vk;w esa] eSa viuh 
tUeHkwfe ls m[kkM+ fn;k x;k] tc esjk ifjokj VksjUVks vk;kA eSa ,d 
pkSFkh Hkk"kk & vaxzsth lh[kus ij foo’k fd;k x;k] vjch] bczkuh o 
Ýk¡lhlh ds ckn ftUgs eSa igys dSFkfyd fo|ky;ksa esa cksyk djrk FkkA 
eSa dSFkfyd fo|ky; dh lhfer pkj & nhokj ls VksjUVks ds ifCyd 
Ldwy esa ys tk;k x;kA eSa ,dkUr fç;] ’kk¡r] yTtkyq o vfu’p; esa 
jgus okyk O;fDr FkkA 

iFk çnf’kZdk,a o ijEijk,a  
 tc eSa 19 o"kZ dk Fkk] çHkq us vn~Hkqr jhfr ls] esjs lkFk ds dqN 
fo|kfFkZ;ksa }kjk] eq>s cpk;kA ;|fi mlds lkFk esjh cM+h efgeke; 
eqykdkrsa gks pqdh Fkha] tSls Loiuksa o n’kZuksa esaA 
 esjs iqu% tUe ls iwoZ] eSa vius Åij ds vf/kdkfj;ksa ds lc 
funsZ’kksa o ekxZn’kZu ds vuq#i djus dh ps"Vk djrk FkkA dSFkfyd 
f’k{kk ds lkFk tks Hkh jhfr & fjokt lEcU/k gSa] mUgs eSa iw.kZ djrk vkSj 
bZekunkjh ls mu lc dh vkKkikyu djus dk ç;Ru djrk Fkk] ftUgs 
eSa vius thou esa ijes’oj dk çfrfu/kh le>rk FkkA eSa ,d vPNk 
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fo|kFkhZ Fkk vkSj tSlk uUl us crk;k] og lc djrk Fkk ¼dSFkfyd 
fxjtk?kj ds ikl ls xqtjrs gq, Øwl dk fpUg cukuk] fujUrj çkFkZuk 
djuk vkSj blh çdkj dh vU; ckrsa½A eq>s fu’p; gS fd eSa Lo;a dks 
elhgh le>rk Fkk] ijUrq eq>s lEiw.kZrk ;k Hkjiwjh dh vuqHkwfr ugha FkhA 
 m)kj ds vuqHko ds rqjUr ckn] eSaus VksjUVks ds e/; esa fLFkr 3 
gtkj ;qokvksa dh ,d dyhfl;k esa tkuk vkjEHk dj fn;kA eSa ml 
çdkj dh peRdkfjd lHkk dk vH;Lr ugha Fkk] tgka yksaxksa ds çR;qŸkj 
iwokZuqekfur ugha] ij Lor% mRiUu o fofHkUu Lrjksa ij gksrs FksA eq>s 
vf/kd vknr Fkh la;eh] le>h & cw>h vkSj iwokZuqekfur fØ;k dykiksa 
dhA 
 ;s vyx çdkj ds yksx FksA os ,d nwljs dks xys yxkrs o 
vkuUn muds psgjksa ls >ydrk çrhr gksrk FkkA fu%lUnsg ml le; eSa 
peRdkfjd vkUnksyu ds fo"k; esa dqN Hkh ugha tkurk FkkA eSa dsoy 
;g tkurk Fkk fd eSa ,d vifjfpr okrkoj.k esa gwaA 
 vk¡f’kd #i ls] vkfRedrk dk xyr ewY;k¡du djus ds dkj.k] 
esjh lcls xEHkhj çfrfØ;k] dqN le; Ik’pkr gqbZ] tc eSaus ifo= 
vkRek dk cifrLek ik fy;kA eSa ,d fo’ks"k O;fDr dks /;ku ls ns[krk] 
ftls eSa dyhfl;k esa lcls vkfRed O;fDr le>rk FkkA eSa mls gkFk 
Åij mBkrs gq, ns[krk] og mUgs yxHkx fujUrj gh Åij j[krkA 
mldk ’kjhj rfud & lk fgyrkA mlds gksaB dkairs] tcfd mldh 
vk¡[ks LoxZ dh vksj ns[krhA vkSj tc og bl vutkuh Hkk"kk & vU; 
Hkk"kk esa çkFkZuk djrk & og lnSo ,d gh ckr dgrk tSls fdlh ckr 
dks ckj & ckj nksgjk jgk gksA gj ckj tc eSa mls çkFkZuk djrs lqurk] 
og leku gksrhA og fgyrk] og ,d gh ckr dgrkA 
 vufHkK o ijes’oj dh ckrksa ds fy;s ykykf;r] eSa ,d fnu 
mlds ikl x;k vkSj iwNk fd D;k eSa mlls ckr dj ldrk g¡wA og 
dkQh eS=hiw.kZ yxk ^^eSa vkSj ikus ds fy;s Hkw[kk gw¡A** eSus dgk] ^^tks eSa 
ryk’k dj jgk gw¡ mls dSls ik ldrk gw¡\ mlus esjh vksj ns[kk vkSj 
iwNk] ^^D;k rqEgs ifo= vkRek dk cifrLek feyk\** 
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 ^^gk¡** eSaus mŸkj fn;k] ekxZ n’kZu ikus dks mRlqd gksdjA 
 ^^D;k rqe vU; Hkk"kk cksyrs gks\** mlus iwNkA 
 ^^gk¡** eSusa mŸkj fn;kA 
 mlus esjh vksj ns[kk vkSj LokHkkfod #i ls dgk &^^fQj vkSj 
D;k pkfg;s\** eSa LrC/k jg x;k vkSj ,d {k.k lkspus ds Ik’pkr pqipki 
pyk x;kA eSa vkSj vf/kd D;k pkgrk gw¡\ eSusa lkspkA ;fn ;gh lc 
dqN gS] rks eS ugha lksprk fd ;s cgqr dqN gSA 
 ijes’oj dks ikus dh rhoz bPNk eq> esa Fkh] eSa viuh vkRek esa 
fu’p;iwoZd tkurk Fkk fd vHkh vkSj Hkh gSA ckbcy ds i`"B ,slk dgrs 
gSa] ijUrq eSa ugh tkurk Fkk fd D;k d#¡A eSa ugh tkurk Fkk fd 
ijes’oj D;k nsuk pkgrk gS] vFkok mls dSls çkIr d#aA dksbZ esjh 
lgk;rk djrk çrhr u gksrk FkkA 
 1973 esa eSusa dyhfl;k,a cnyha vkSj ,d vn~Hkqr O;fDr ls feyk 
ftldk uke fte ikW;UVj FkkA og Ýh esSFkksfMLV dk lsod Fkk] tks esjk 
fç; fe= cu x;k o ftlus ,d fnu eq>s dSFkjhu dqyeu lsodkbZ ls 
ifjfpr djk;kA blh ls os lc ?kVuk,a vkjEHk gqbZ ftudk o.kZu eSusa 
fiNys v/;k;ksa esa fd;k gSA oukZ eSa ijes’oj dh vn~Hkqr mifLFkfr vkSj 
ifo= vkRek ds vfHk"ksd ds fo"k; esa u tku ikrk] ftuesa ls nksuksa gh 
çR;sd fo’oklh ds fy;s gSaaA  
 çHkq gedks mlls dgha vf/kd nsuk pkgrk gS ftruk geesa ls 
vusd yksx fo’okl djrs gSa fd vlEHko gSA eSa vkidks crkuk pkgrk gw¡ 
fdu & fdu rjhdksa ls çHkq usa eq>s fl[kk;k] ml foLe;dkjh fnu ls] 
tc mlus esjh thHk dks [kksy fn;k vkSj eq>s lsok ds fy;s ’kfDr nsuk 
vkjEHk fd;kA ;s vn~Hkqr lEHkkouk,a vkids fy;s Hkh gSaA vkSj eSa çkFkZuk 
djrk gw¡ fd ijes’oj vkidks çsfjr djs] vkSj vkxs ys dj pys rkfd 
bl vlk/kkj.k le; ds fy;s] ftlesa ge jgrs gSa] ge ,d lkFk mldh 
;kstuk dks iwjk djsaA 
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og dSls vkjEHk gqvk 
  blls iwoZ fd eSa crkÅ¡ mu rjhdksa ds ckjs esa] ftuls çHkq us eq>s 
fl[kk;k o lsodkbZ ds fy;s lkeFkhZ fd;k] eSa vkidks okil ys tkdj] 
fiV~lcxZ esa ml efgeke; fnu tks gqvk] mls vkSj xgjkbZ ls n’kkZuk 
pkgrk gw¡] tc dSFkjhu dqyeu dh ,d lHkk esa esjh HksaV ifo= vkRek ls 
gqbZA 
 fnlEcj 21]1973 dk fnu çkr% 5 cts vkjEHk gqvk] tc eSa vkSj 
esjk u;k fe= fte ikW;UVj ,d cM+s lewg ds LkkFk] VksjUVks ls fiV~lcxZ 
,d vuqcfU/kr cl }kjk cQZ ds Hk;adj rwQku esa ls gksrs gq, vk;sA 
gksVy esa vius fcLrjksa ij ge dsoy pkj ?kUVsa iwoZ gh iM+s FksA 
 fte us tksj fn;k fd fiV~lcxZ ds e/; esa fLFkr ^^QLVZ 
çslcsVsfj;u ppZ gesa 6 cts rd igw¡p tkuk pkfg;s] vU;Fkk gesa cSBus 
dk LFkku ugha feysxkA vr~,o] ?kksj v/kadkj Fkk tc ge ogk¡ igq¡psA 
fQj Hkh ogk¡ lSdM+ksa yksx mifLFkr Fks vkSj }kj nks ?kUVs rd [kqyus okys 
ugha FksA tek nsus okyh lnhZ Fkh vkSj eSa tks Hkh esjs ikl Fkk lc dqN 
igus gq, Fkk & twrs] nLrkus vkSj cgqr dqN 
 NksVs gksus ds Hkh dqN ykHk gSaA eSusa bap & bap djds }kj dh 
vksj f[klduk vkjEHk fd;k] fte dks vius lkFk ?klhVrs gq,A HkhM+ 
ns[k dj eq>s fo’okl u gqvk ^^gj lIrkg ,slk gh jgrk gS** ,d L=h 
cksyhA 
 Tkc eSa ogk¡ [kM+k Fkk] ;dk;d eSusa dk¡iuk ’kq# dj fn;k & tSls 
fdlh us esjs ’kjhj dks tdM+dj fgykuk ’kq# dj fn;k FkkA ,d {k.k ds 
fy;s eSusa lkspk fd eSa Hk;adj gok dh pisV esa gw¡A ijUrq eSus vPNh rjg 
xeZ diM+s igus gq, Fks vkSj fuf’pr #i ls eq>s lnhZ ugh yx jgh FkhA 
vfu;fU=r dEiu us eq>s Nk fy;k FkkA ,slk dqN igys dHkh ugh gqvk 
FkkA vkSj og #d Hkh ugh jgk FkkA yTtk vuqHko djus ds dkj.k eSusa 
fte dks ugh crk;k] ijUrq eSa eglwl dj jgk FkkA fd esjh gfM~M;k¡ 
rd ct jgha gSaA bls eSusa vius ?kqVuksa esa eglwl fd;kA eq¡g esa eglwl 
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fd;kA eq>s D;k gks jgk gS\ eSus lkspkA D;k ;g ijes’oj dh ’kfDr gS\ 
eSa le> ugha ik;kA 

vkxs ds fy;s nkSM+  
bl le; rd }kj [kqyus gh okys Fks vkSj HkhM+ vkxs dh vksj 

c<+rh vk jgh Fkh] ;gk¡ rd fd fgyuk eqf’dy gks x;kA vHkh rd 
dEiu #dk ugh FkkA 

fte cksyk] ^^cSuh] tc ;s }kj [kqysa ftruh rst nkSM+ ldks 
nkSM+ukA**  
^^D;ksa\** eSusa iwNkA 
^^;fn ugha nkSM+ksxs] rks yksx rqEgkjs Åij ls nkSM+ yxk nsaxsaA** og  

igys Hkh ogk¡ vk pqdk FkkA 
 eSusa dHkh ugha lkspk Fkk fd ppZ tkus ds fy;s eq>s nkSM+ yxkuh 
iM+sxh] ij eSa ogh dj jgk FkkA vkSj tc }kj [kqys] eS vksyfEid /kkod 
dh rjg nkSM+ iM+kA eSusa lc dks ihNs NksM+ fn;k] cw<+h fL=;ka] ;qok] iq#"k 
lHkh dksA okLro esa] eSa lcls vkxs dh iafDr esa igaqp x;k vkSj cSBus 
yxkA ,d LokxrdrkZ us eq>s crk;k fd çFke iafDr vkjf{kr gSA ckn 
esa eSusa tkuk fd fel dqyeu ds dk;ZdrkZ pqus gq, yksaxksa dks çFke 
iafDr esa cSBkrs gSaA og vkRek ds fy;s vfr laosnu’khy Fkha] fd os dsoy 
ldkjkRed] çkFkZuke; lg;ksfx;ksa dks gh vius ,dne lkeus pkgrh 
FkhaA 
 esjs xEHkhj #i ls gdykus dh leL;k ds dkj.k] eS tkurk Fkk 
fd fd LokxrdrkZ ls cgl csdkj FkkA f}rh; iafDr Hkj pqdh Fkh] ijUrq 
fte o eSaus rhljh iafDr esa [kkyh LFkku ik fy;kA 
 vHkh ,d ?kUVk ’ks"k Fkk] lHkk ds vkjEHk gksus esa] vr% eSus viuk 
dksV] nLrkus o twrs mrkj fy;sA tc eSa lqLrk jgk Fkk] eSusa ik;k fd eSa 
igys ls vf/kd FkjFkjk jgk FkkA og #d ugha jgk FkkA rajxsa] esjh ckgksa 
o Vkxksa esa ls gksdj xqtj jgha Fkha] tSls eS fdlh çdkj dh e’khu ls 
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 tqM+k gqvk gw¡A ;g vuqHko esjs fy;s vtuch FkkA lR; dgw¡] eSa Hk;Hkhr 
FkkA 
 tSls gh vkWxZu cuts yxk] eSa flQZ vius gh dEiu ds ckjs esa gh 
lksp ldkA og dksbZ ^vLoLFkrk* dh vuqHkwfr ugha FkhA ,slk ugh yx 
jgk Fkk fd eSa lnhZ o okbjl ls chekj gks jgk gw¡A okLro esa] ftruh 
T;knk ns jog pyrk jgk] mruk gh lqUnj gksrk tk jgk FkkA og ,d 
vlk/kkj.k vuqHkwfr Fkh tks drbZ Hkh ’kkjhfjd ugha tku iM+rh FkhA  
 mlh {k.k] dSFkjhu dqyeu çxV gqbZ] ekuks dgha ls Hkh fudy 
dj ugha vkbZ gksaA iyHkj esa] ml bekjr dk okrkoj.k mŸkstuke; gks 
x;k eSa u tkurk Fkk fd fdl ckr dh vis{kk d#¡A eSa vius vkl & 
ikl dqN Hkh eglwl ugha dj jgk FkkA vkoktsa ughaA LoxhZ; LoxZnwrksa 
dk xku ughaA dqN Hkh ughaA eSa dsoy ;gh tkurk Fkk fd eSa rhu ?kUVksa 
ls dk¡i jgk gw¡A 
 rc] tc xhr xkuk vkjEHk gqvk] eSusa Lo;a dks og djrs ik;k 
ftldh eSusa dHkh vis{kk ugha dh FkhA eSa vius iSjksa ij [kM+k FkkA esjs 
gkFk Åij mBs gq, Fks o vJq esjs psgjs ij ls cg jgs Fks] tc ge xk jgs 
Fks] ^^ çHkq Ekgku] fdruk egku**A 

,slk yxrk Fkk ekuks eSa QwV iM+k FkkA igys dHkh Hkh esjh vk¡[kks 
ls vk¡lw bruh rsth ls ugh cgsA ije vkuUn dh D;k ckr! Okg Hkkouk 
rks efgek dh pje lhek FkhA 
 eSa ,sls ugh xk jgk Fkk tSls eSa lk/kkj.kr;% ppZ esa xkrk gw¡A eSa 
vius lEiw.kZ vfLrRo ls xk jgk FkkA vkSj tc ge mu ’kCnksa ij vk;s 
& ^^ ç’kalk gksos çHkq ;h’kq dh] fdruk egku] fdruk egku**] eSusa 
v{kj’k% viuh vkRek ls xk;kA 

eSa ml xhr ds Hkkoksa esa bruk [kks x;k Fkk fd eq>s dqN {k.k] ;g 
eglwl djus esa yxs fd esjh daidaih Fke xbZ gSA 
 ijUrq lHkk dk okrkoj.k oSlk gh cuk jgkA eSusa lkspk eSa LoxZ 
ij mBk fy;k x;k gw¡A eSa ftl çdkj vkjk/kuk dj jgk Fkk] og esjs 
lkjs vuqHkoksa ls dgha c<+ dj FkkA og vuqHko ,slk Fkk tSls ’kq) 
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vkfRed lR; ls vkeuk lkeuk gks tk;sA cfYd fdlh us eglwl fd;k 
;k ugh] eSusa rks fd;kA 
 vius y?kq elhgh vuqHko esa] ijes’oj us esjs thou dks Li’kZ 
fd;k Fkk] ij ,sls dHkh ugha tSls og ml fnu Nw jgk FkkA 

ygj dh rjg        
tc eSa ogk¡ [kM+k] çHkq dh vkjk/kuk dj jgk Fkk] eS us viuh 

vk¡[kks dks [kksyk] pgq¡ vksj ns[kus ds fy;s] D;ksafd vpkud eq>s gok dk 
,d >ksadk eglwl gqvkA eSa ugh tkurk Fkk fd og dgk¡ ls vk jgk gSA 
og dksey o /khek Fkk] iqjokbZ dh rjgA 
 eSus jaxhu dk¡p dh f[kM+fd;ksa dh vksj ns[kk] ij os lc cUn FkhaA 
vkSj os] ,sls >ksads ds vkus ds fy;s cgqr Å¡ph FkhA 
 vlk/kkj.k ok;w tks eSusa] vuqHko dh] ,d rajx dh rjg FkhA eSus 
eglwl fd;k fd og ,d ck¡g ls uhps tkrh o nwljh ls Åij vkrh 
FkhA eSusa okLro esa mls xfr djrs gq, eglwl fd;kA 
 D;k gks jgk Fkk\ D;k eq>esa dHkh bruk lkgl gksxk fd eSa fdlh 
dks crk ldw¡] tks eSus eglwl fd;k\ os lkspsxsa esjk fnekx [kjkc gks 
x;k gSA 
 Ykxk] ekuks nl feuV rd ml ok;w dh rajxsa] eq>s fHkxksrh jghaA 
vkSj rc eSusa vuqHko fd;k tSls fdlh us esjs ’kjhj dks fueZy dEcy esa 
yisV fn;k gks & xEkkZgV ds dEcy esaA 

dSFkjhu us yksaxksa dh lsodkbZ vkjEHk dh] ij eSa vkRek esa bruk 
[kks;k gqvk Fkk] fd esjs fy;s mldk dksbZ egRo u FkkA çHkq igys dHkh 
bruk fudV u FkkA 
 eSusa ik;k fd eq>s çHkq ls ckr djuh pkfg;s] ij eS dsoy ;gh 
QqlQqlk ldk] ^^I;kjs ;h’kw] d`ik djds eq> ij n;k djuk** eSus iqu% 
dgk ^^;h’kq d`Ik;k] eq> ij n;k djuk** 
 eSus Lo;a dks bruk v;ksX; ik;kA eSus vius dks ;’kk;kg dh 
rjg eglwl fd;k] tc mlus ijes’oj dh mifLFkfr esa ços’k fd;k FkkA 
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 gk; eq> ij] fd eSa uk’k gqvk! 
 D;ksafd eSa v’kq) gksaBksa okyk euq"; gw¡¡ 
 vkSj eSa v’kq) gksaBksa okys euq";ksa ds chp esa jgrk g¡w  
 D;ksafd esjh vk¡[kksa us jktk dks ns[k fy;k gSA 
 Lksukvksa ds ;gksok dks ¼;’kk;kg 6%5½ 
 ;gh gksrk gS tc yksx elhg dks ns[krs gSaA mUgs rqjUr viuh 
xUnxh o ’kq) fd;s tkus dh vko’;drk utj vkrh gSA 
 ;gh gS] tks esjs lkFk gqvkA ,slk yxrk Fkk] ekuks ,d cM+h jks’kuh 
esjs Åij dsfUnzr FkhA eSa dsoy viuh detksfj;k¡] viuh xyfr;k¡ vkSj 
vius iki gh ns[k ik jgk FkkA 
 Ckkj & ckj eSusa dgk] ^^I;kjs ;h’kq] d`ik djds eq> ij n;k 
djukA** 
 Rkc eSus ,d vkokt lquh] tks eSa tkurk gw¡ fd çHkq dh gksxhA 
og vfr dksey Fkh ijUrq lqLi"V Fkh% mlus eq>ls dgk] ^^esjh n;k rq> 
ij cgqrk;r ls gSA** 
 esjk çkFkZuk dk thou ml le; rd ,d lkekU; vkSlr elhgh 
dk FkkA ij ml {k.k ml lHkk esa dsoy eSa çHkq ls ckr ugha dj jgk 
Fkk] og eq> ls ckr dj jgk FkkA vkSj vksg! Okg D;k lgHkkfxrk Fkh! 

eq>s bldk iw.kZ cks/k ugha Fkk fd fiV~lcxZ esa fLFkr QLVZ 
çslcsVsfj;u ppZ dh rhljh iafDr esa cSBs gq,] tks esjs lkFk gks jgk gS og 
dsoy ,d iwokZuqHko ek= gS] mu ckrksa dk tks ijes’oj us esjs Hkfo"; ds 
fy;s ;kstukc) dh gSA 
 os ’kCn esjs dkuksa esa xw¡tus yxs&^^esjh n;k rq> ij cgqrk;r ls 
gSA** 
 eSa cSB x;k & jksrs o lqcdrs gq,A tks eSa eglwl dj jgk Fkk esjs 
thou esa ,slk dqN ugha Fkk] ftlls eSa mldh rqyuk dj ldrkA eSa 
vkRek ls bruk ifjiw.kZ o #ikUrfjr gks x;k Fkk fd fdlh vkSj ckr dk 
egRo u jgkA eq>s dksbZ ijokg ugh Fkh ;fn fiV~lcxZ ij ,d 
ukfHkdh; ce fxj tk;s o lkjk lalkj u"V gks tk;sA ml {k.k eSa ,slk 
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 vuqHko dj jgk Fkk] tSlk opu esa of.kZr gS] ’kk¡fr ----- tks lkjh le> 
ls fcydqy ijs gS ¼fQfy- 4%7½A 
 fel dqyeu dh lHkkvksa esa gksus okys vk’p;ZdeksZa ds ckjs esa fte 
us eq>s cRkk;k FkkA ijUrq eq>s drbZ vuqeku ugha Fkk fd vxys rhu 
?kUVks esa eSa D;k ns[kus tk jgk g¡wA yksx tks cgjs Fks] ;dk;d lquus 
yxsA ,d L=h viuh ifg;snkj dqlhZ ls mBdj [kM+h gks xbZA V~;wej] 
tksM+ksa ds nnZ] flj nnZ] vkSj Hkh vusd çdkj dh paxkbZ dh lkf{k;ka FkhaA 
mlds rhoz vkykspd Hkh ;g Lohdkj djrs Fks] fd mldh lHkkvksa esa 
okLrfod paxkbZ;ka feyrh gSaA 
 lHkk yEch Fkh] ij yxk ,d iy esa xqtj xbZA vius thou esa 
dHkh Hkh eSa ijes’oj dh lkeFkZ }kjk bruk HkkokfHkHkwr o çHkkfor ugha 
gqvk FkkA 

ckn dh ,d lHkk  
ifo= vkRek ds lkFk ml vk’p;Ztud HksaV ds dqN le; 

i’pkr] eSa ,d vkSj dqyeu lHkk ds fy;s ykSVk] ftlesa mlus viuh 
lsodkbZ ij vfHk"ksd ds fy;s pqdk;s x;s ewY; o ifo= vkRek dh lkeFkZ 
ds Hksn ds fo"k; esa crk;kA mlus Lo;a ds fy;s ejus] Øwl mBkus] ewY; 
pqdkus ds fo"k; esa ckr dhA cgq/kk mlus bl çdkj dh ckrsa dgha tSls 
vki esa ls dksbZ Hkh lsod og ik ldrs gSa tks esjs ikl gS dsoy ;fn 
vki nke pqdk;sa rksA 
 ml lHkk esa eSusa ;g le>uk vkjEHk fd;k fd ,d vkSj Å¡pk 
vuqHko Hkh gS] ifo= vkRek dh mifLFkfr ek= ls c<+djA ,d vkfHk"ksd 
gS] lsok ds fy;s ’kfDr ikuk vkSj og feyrk gS ewY; pqdkus ijA 

ewY; dks le>uk  

nke D;k gS\ eq>s dbZ o"kZ yx x;s bls le>us esa vkSj eSa 
vkidks crkuk pkgrk gw¡A Hktu lafgrk 63 esa nkÅn dgrk gS & 
^^gs ijes’oj] rw esjk bZ’oj gS] 
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eSa rq>s ;Ru ls <wa<waxk( 
lw[kh vkSj futZy Ålj Hkwfe ij] 
esjk eu rsjk I;klk gS] esjk ’kjhj 
rsjk vfr vfHkyk"kh gSA 
bl çdkj ls eSusa ifo= LFkku esa 
rq> ij n`f"V dh]  
fd rsjh lkeFkZ vkSj efgek dks ns[k¡wA** 
 mlus ijes’oj dh lkeFkZ o efgek dh ,d >yd ns[kh FkhA og 
mldh ykylk dj jgk FkkA ij og mls dSls çkIr dj ldrk Fkk\ 
 ;gk¡ ij ifo= vkRek us esjh vk¡[kksa dks [kksyuk vkSj eq>s 
le>kuk vkjEHk fd;k] fd fel dqyeu dk D;k vFkZ Fkk] tc mlus 
ewY; dh o ejus dh ckr dhA 

nkÅn dgrk gS fd mldk ’kjhj ijes’oj dk ^^vfHkyk"kh** gS 
tc fd mldk eu ^^I;klk** gSA bl chp ;’kk;kg 26%9 esa dgrk gS fd 
viuh vkRek ds lkFk og ijes’oj dks ^^<wa<sxk**A lks gekjs ikl ’kjhj gS 
tks ijes’oj dh vfHkyk"kk djrk gS] eu I;klk gS o vkRek <wa<+rh gSA 
?;ku nsus ;ksX; ckr gS fd ewlk us ftl rEcw dk o.kZu fd;k gS] mlesa 
ge ikrs gSa% ckgjh çk¡¡x.k] tks ’kjhj dks n’kkZrk gS] ifo= LFkku tks eu 
dks n’kkZrk gS] vkSj egkifo= LFkku] tks vkRek dks n’kkZrk gSA vfHkyk"kk 
,d O;fDr dks ckgjh çk¡x.k rd ys tkrh gS( I;kl mls ifo= LFkku 
rd ys tkrh gS] vkSj [kkst mls egkifo= LFkku dh vksj vxzlj djrh 
gSA 
 vr% tc ge ijes’oj dh vfHkyk"kk djrs gSa] ge çkFkZuk esa tkrs 
gSa tks og LFkku gS tgk¡ ijes’oj gels ckrphr djuk o gekjs ’kjhj 
dks Øwl ij p<+kuk vkjEHk djrk gSA og ,d la?k"kZ dk LFkku gS tgk¡ 
ij] tc ge çfrfnu ?kqVuksa ij vkrs gSa] vkjEHk esa dsoy ge vius nks"k] 
viuh vlQyrkvks] viuh egku vko’;drkvksa ds fo"k; esa gh lksp 
ldrs gSaA ge Lo;a dks ckj & ckj nksgjkrs gSa vkSj ijes’oj yk[kksa ehy 
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 nwj çrhr gksrk gSA ge lksprs gSa fd D;k ge dqN dj ik jgs gSaA ge 
uhan esa iM+ tkuk] ,d vodk’k ysuk] dqN Hkh djuk pkgrs gSaA 
 gesa rRdky gh ftl ckr dk cks/k ugha gksrk] og ;g gS fd] 
ftruh nsj vf/kd ge vius ?kqVuksa ij jgs gSa] mruk gh de ’kjhj 
cprk gSA ,d e`R;w vkjEHk gks tkrh gS] tc ge ?kqVuks ij jgrs gSA 
 ’kh?kz gh] tc ijes’oj ’kjhj dks Øwl ij p<+kuk lekIr dj nsrk 
gS] ,d ifjorZu vkrk gS & ftls vki eglwl djrs gSa & vkSj ;dk;d 
vkidh çkFkZuk okLrfod gks tkrh gSA vkids vUrj ls ,d unh osx ls 
çokfgr gks mBrh gS vkSj vkids ’kCn lkFkZd gks tkrs gSaA ijes’oj dh 
mifLFkfr vkrh gS vkSj dqN okLrfod vkids lkFk gksrk gS ;gk¡ rd fd 
vki jksuk Hkh vkjEHk dj ldrs gSaA 

Lej.k jf[k;s] ;g çfrfnu dk ekeyk gSA ifjorZu lnk ds fy;s 
,d gh ckj ugh vkrk ^^eS gj fnu ejrk gw¡** ikSyql 1 dqfjfUFk;ksa 15%31 
esa dgrk gSA ,d la?k"kZ gksxk] gj ckj tc ge bl çdkj dh çkFkZuk esa 
tk;saxsaA mifLFkfr o vfHk"ksd vkt ugh vk;saxsa] D;ksafd vki ¼20½ chl 
o"kZ iwoZ ejs FksA os vkt vk,axsa D;ksafd vki vkt lqcg gh ejs FksA 
ijes’oj cph gqbZ oLrqvksa dk ç;ksx ugh djrkA 
 Tkc cnyko vk;sxk] vki mls ,sls tkusaxsa fd nks"k & Hkkouk 
xk;c gks tk;sxhA nks"k & Hkkouk dh vuqifLFkfr dk vFkZ gS fd vki 
ogk¡ igq¡p x;s gSaA vki us mls [kkstk o ik fy;kA 
 ,d fcUnq ij] rc muds fy;s ^^I;kl** vk;sxhA vkidk eu 
ijes’oj ds fy;s I;klk gksxkA nkÅn us Hktu lafgrk 42%1&2 esa dgk 
gS & 
 tSls fgj.kh unh ds ty ds fy;s gk¡Qrh gS 
 oSls gh] gs ijes’oj] eSa rsjs fy;s gk¡Qrk gw¡A 
 thors bZ’oj ijes’oj dk eSa I;klk gw¡] 
 eSa dc tkdj ijes’oj dks viuk eq¡g fn[kk¡Åxk\ 
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fcydqy ;gh gekjs lkFk Hkh gksrk gSA gekjk eu I;klk gksrk gS thors 
ijes’oj ds lkeus tkus ds fy;sA og mldh mifLFkfr dk I;klk gksrk 
gSA 
 nkÅn dh dYiuk cM+h iw.kZ gSA ,d fgj.k ty dks [kkstrk gS & 
nks dkj.kksa ls] çFke] D;ksafd og I;klk gS vkSj nwljk D;ksafd ,d vU; 
Ik’kq mldk ihNk dj jgk gSA og tkurk gS mldh xa/k lekIr gks 
tk;sxh ;fn og ikuh esa mrj tk;sA og lqjf{kr gksxkA ,slk gh ge 
fo’okfl;ksa ds lkFk gSA ge ijes’oj dh mifLFkfr ds fy;s I;kls jgrs 
gSa] D;ksafd og gekjs euksa dks lUrq"V djrh gS vkSj dksbZ ’k=q gesa Nw ugh 
ldrk ’kSrku gesa <qa<+ ugh ldrkA blfy;s nkÅn us ;g Hkh fy[kk ^^rw 
esjs fNius dk LFkku gSA** ¼Hktu lafgrk 32%7½ 

vr% tc vki og ty ik ysrs gSa ftlds fy;s vkidk eu 
ykykf;r Fkk] vki esa ç’kalk QwV iM+sxhA vki tku tk;saxsa fd vki 
ifo= LFkku esa gSa] tgk¡ Lrqrh lPph gSA ogk¡ ij fuR;Øe vkSj 
LokHkkfod ckrsa tSls] ^^çHkq dh Lrqrh gks] çHkq rsjk /kU;okn gks** fcydqy 
u gksxhaA og okLrfod gks tk;sxhA vkids vfLrRo dk gj Hkkx mls 
/kU;okn ns jgk gksxk & ;gk¡ rd fd mu ckrksa ds fy;s] ftuds fy;s 
,d ?kUVk iwoZ vki mls ?kU;okn ugha ns ldrs FksA lc dqN lqUnj cu 
tk;sxkA 

vc egkifo= LFkku  
D;k vkidks Lej.k gS fd Hktu lafgrk 63%2 esa nkÅn ijes’oj 

dh lkeFkZ o efgek ns[kus dh bPNk djus ds ckjs esa dgrk gSA ;g nke 
ds rhljs pj.k ds lkFk vkrk gS] <qa<+uk o Lo;a ds fy;s ejuk] ;g 
vfHk"ksd ls iwoZ vkuk vko’;d gSaA ;g egkifo= LFkku esa feyrk gSA 
tks vkRek dk çrhd gSA ;g og LFkku gS tgk¡ vki dqN ugh dgrs] 
dqN ugh djrsA vki çkFkZuk ugha djrs vki ugha xkrsA vki çkIr djrs 
gSaA 
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nkÅn dk vFkZ blh LFkku ls Fkk tc mlus Hktu lafgrk 42%7 
esa dgk & ^^rsjh ty /kkjkvksa dk ’kCn lqu dj] ty] ty dks iqdkjrk 
gSA rsjh lkjh rjaxksa vkSj ygjksa esa eSa Mwc x;k gw¡A 
 ckgjh çk¡x.k esa] esjk eq[k ijes’oj ls ckr dj jgk FkkA ifo= 
LFkku esa] esjk eu ckr dj jgk FkkA egkifo= LFkku esa] esjh vkRek 
cksyrh gS & ty] ty dks iqdkjrk gSA ;gh og LFkku gS] tgk¡ fujUrj 
çkFkZuk dk tUe gksrk gS & tgk¡ vki ijes’oj dh efgek ls ljkcksj gks 
tkrs gSaA vki vkfHkyk"kk ugha djrs vki I;kls ugha gSaA vki ih jgsa gSaA 
 ^^’kk¡r jgks vkSj tku yks fd eSa gh ijes’oj gw¡A** nkÅn us Hktu 
lafgrk 46%10 esa fy[kkA vki brus Hkjs gq, gSa fd vki crk ugha ldrsA 
’kCn vleFkZ gSaA vki lEiw.kZ #i ls mldh mifLFkfr esa gSaA og vkids 
fy;s D;k dj ldrk gS blesa vkidh #fp ugha gS] vki mls tkuus esa 
#fp j[krs gSaA 
 tks ,slk vuqHko djrs gSa] os gh gSa] ftUgsa ijes’oj vkfHk"ksd nsus 
dk Hkjkslk dj ldrk gS] tSlk fd vki ckn esa ns[ksaxsaA ijes’oj mu dks 
vfHk"ksd nsus dk Hkjkslk ugh dj ldrk tks mlls çse ugha djrs] tks 
mls çFke LFkku ij ugh j[krsA 
 eSa vkidks fo’okl fnykrk gw¡ fd tc vki çfrfnu egkifo= 
LFkku esa ços’k djsaxsa] ;g vkf/kd LokHkkfod] ’kh?kz gks tk;sxkA cnyko 
vkus esa vkidks vk/kk ?kUVk ugha yxsxk] ik¡p feuV Hkh yx ldrs gSaA 
,sls Hkh le; vk;s gSa fd] ftl {k.k eSausa dgk] ^^çHkq!** og ogk¡ FkkA ,d 
vkSj ckr] ftruk vf/kd vki ijes’oj dh mifLFkfr esa fcrk;saxsa] mruk 
gh çHkko vki ij fn[kkbZ nsxkA mifLFkfr xgjh gksrh tk;sxh] vki ,slk 
dg ldrs gSaA 
 mnkgj.kkFkZ] çFke ckj tc vki mldh mifLFkfr dks ik;sa] vki 
dejs ls ckgj vk dj] viuh iRuh ls dg ldrs gSa & ^^fç; dSlh gks\** 
tc vki ckr djsaxsa] og tku tk;sxh fd vki ijes’oj dh mifLFkfr esa 
jgs gSaA ,d lIrkg Ik’pkr] tc vki vf/kd vkSj vf/kd le; çHkq ds 
lkFk fcrk,axs] vki ckgj vk;saxsa vkSj vkids dqN dgus ls iwoZ gh] og 
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 efgek dks eglwl dj ysxhA vkidks dqN djus dh vko’;drk ugha 
iM+sxhA  
 irjl çsfjr ds lkFk ;g bl lhek rd igq¡p xbZ fd irjl dh 
ijNkabZ iM+us ls gh yksx vk’kk j[krs Fks fd paxkbZ feysxh ¼ çsfjrksa 
5%15½  

lkeFkZ /kkj.k djuk  
blh fo"k; dks vkxs c<+krs gq,] vc ge ;’kk;kg 52%1&2 dks 

ns[ksaxsaA 
 ^^gs fl¸;ksu] tkx] tkx!  

viuk cy /kkj.k dj 
gs ifo= uxj ;#’kyse  
vius ’kksHkk;eku oL= igu ys 
D;ksafd rsjs chp [kruk jfgr vkSj v’kq) yksx 
fQj dHkh ços’k u djus ik,axsa 
vius Åij ls /kwy >kM+ ns 
gs ;#’kyse mB] gs fl¸;ksu dh cUnh csVh 
vius xys ds cU/ku dks [kksy nsA** 
^^tkxus** dk rkRi;Z opu esa] çkFkZuk djus dk gSA tc og dgrk 

gS ^^tkx**] ^^tkx**] mldk vFkZ gS ^^ çkFkZuk dj] çkFkZuk dj**A vki 
Lej.k djsaxsa fd tc çHkq xrleuh ds ckx esa vius /kks[kk nsus okys dh 
çrh{kk dj jgk Fkk] rc mlus f’k";ksa dks lksrk gqvk ikdj dgk] ^^tkxrs 
jgks o çkFkZuk djrs jgks] ¼eŸkh 26%41½ vFkok tkxzr jgks o ÁkFkZuk djrs 
jgks] lrdZ jgksA** 

;g ,d vkKk gS( gesa çkFkZuk djuk pkfg;sA f;eZ;kg 10%25 
n’kkZrk gS fd ijes’oj çkFkZuk jfgr yksaxksa dk U;k; djsxk & ^^tkfr;k¡ 
tks rq> ls çkFkZuk ugh djrha** & lalkj ds lkFk gesa vkKk nh xbZ gS 
fd ijes’oj dks [kkstsaA 
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vr,o] opuk¡’k vkjEHk gksrk gS gesa crkrs gq, fd tkx] tkx] 

vius dks f>a>ksM+ dj vkyL; dks nwj djsa] nke pqdk;sa] viuh lEiw.kZ 
’kfDr ls çHkq dks [kkstsa] xgu çkFkZuk esa] xgu çse esa çfo"V gks] mls 
viuh loZçFke çkFkfedrk nsaA rc N% ckrsa ?kfVr gksaxh & 

1½ ge vkfRed ’kfDr /kkj.k djsaxsa & ’kSrku ds fo#)] ’kfDr 
& iki ds fo#)] ’kfDr ijh{kk ds fo#)A fucZyrk 
lekIr gksxhA 

2½ ge uohu ifo= oL= /kkj.k djsaxsa] /kkfeZdrk ds oL=A 
iki gesa Nwus ugh ik;sxkA 

3½ [kruk jfgr o v’kq) gekjk Hkkx ugha gksaxsaA ge vc nq"V 
ds lax laxrh ugha j[ksaxsaA 

4½ ge ;gk¡ ogk¡ nkSM+uk cUn dj nsaxsa fd dkbZ gekjs fy;s 
çkFkZuk djs ;k gesa eqlhcr ls fudkysaA ge Lo;a dks 
>Vdk nsdj /kwy esa ls mB [kM+s gksaxsa & viuh nqnZ’kk ls] 
viuh vLr & O;Lr fLFkfr lsA ge mB [kM+s gksaxsa rFkk 
ge Lora= gksaxsaA 

5½ vkSj rc ge cSB dj vkjke dj ldrs gSaA gekjs ikl 
’kk¡fr gksxh & lPph ’kk¡fr] ;h’kw dh ’kk¡frA 

6½ ge Lo;a dks ’kSrku rFkk iki ds paxqy ls NqM+k ysaxsa] tks 
ckj & ckj gekjs ikl vkrk gSA 

 
flDds dk nwljk igyw   

;fn ge ;’kk;kg 52%3&2 i<+rs tk;sa] rks ge] u tkxus vFkok 
çkFkZuk u djus ds ifj.kkeksa dks ikrs gSaA ;g fu’p; gh geesa ls çR;sd 
dks fgyk dj txk nsxk %& 
 D;ksafd ;gksok ;ksa dgrk gS] rqe tks lsaresar fcd x;s Fks blfy;s 
vc fcuk #i;k fn;s NqM+k;s Hkh tkvksxsA çHkq ;gksok ;ksa Hkh dgrk gS] 
esjh çtk ifgys rks feL= esa ijns’kh gksdj jgus dks xbZ Fkh] vkSj 
v’’kwfj;ksa us Hkh fcuk dkj.k mu ij vR;kpkj fd;kA blfy;s ;gksok 
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 dh ;g ok.kh gS fd eSa vc ;gk¡ D;k d#¡ tcfd esjh çtk lsaresar gj 
yh xbZ gS\ ;gksok ;g Hkh dgrk gS fd tks mu ij çHkqrk djrs gSa os 
m/ke epk jgs gSa] vkSj] esjs uke dh fuUnk yxkrkj fnu Hkj gksrh jgrh 
gSA 
çkFkZukjfgr thou ds N% nq"ifj.kke gesa fn[kkbZ nsrs gSa %& 
 

1½ D;ksafd ge tkxrs ugha gSa] ge fcuk fdlh nke ds ’kSrku 
ds gkFkksa fcd tk;saxsaA 

2½ ge feL= dks pys tk;saxsa vFkkZr okil lalkj esaA 
3½ ge ij vR;kpkj fd;k tk;sxkA 
4½ ge xqykeksa ds leku ys tk;s tk;saxsaA 
5½ ge jks;saxsa o fpYyk;saxsa] ml nklRo esa ftlesa ge gSaA 
6½ nq"V ijes’oj dh fuUnk djsaxsa] ,d fLFkfr tks ge vkt 

vius ns’k esa ns[krs gSa] D;ksafd ge elhgh çkFkZuk ugh 
djrsA 

vkSj blh fcUnw ij] ;’kk;kg tkx̀r gksus vFkok çkFkZuk djus ds 
lqifj.kkeksa dh vksj eqM+rk gSA og crkrk gS fd  

ijes’oj D;k dgrk gS %& 
bl dkj.k esjh çtk esjk uke tku ysxh( 

 og ml le; tku ysxh fd tks ckrsa djrk gS og ;gksok gh gS( 
^^ns[kks] eSa gh gw¡A** ¼;’kk;kg 52%6½ 
 vko’;d #i ls] og dgrk gS fd lPph çkFkZuk ls ,d lkroha 
vk’kh"k ;g gS] fd ge ijes’oj dks o mldh lkeFkZ dks tkusxsaA 
 vUr esa] tks ewY; pqdkrk gS] og çHkq ds fy;s egkure lsok ds 
fy;s ç;ksx fd;k tk;sxk] ;’kk;kg 52%7 ds ’kCnksa esa %& 
 ^^igkM+ksa ij mlds ik¡o D;k gh lqgkous gSa tks ’kqHk lekpkj ykrk 
gS] tks ckrsa lqukrs gS vkSj dY;k.k dk ’kqHk lekpkj vkSj m)kj dk 
lUns’k nsrk gS] tks fl¸;ksu ls dgrk gS] rsjk ijes’oj jkT; djrk gSA** 
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fu.kZ; djus dk le; 

Ikfo= vkRek ds fl[kkus ls tc ,d ckj eSaus le> fy;k fd 
ftl ewY; dh ckr fel dqyeu dj jgh Fkh] og dsoy ^^tkxus] nwljs 
’kCnksa esa çkFkZuk ij vk/kkfjr gS & eSusa fu.kZ; fd;k fd eSa ewY; 
pqdkÅ¡xkA vUrr%] eSus tku fy;k fd eq>s mŸkj fey x;k gS ml ckr 
dk tc og dg jgh Fkh fd] ^^;fn rqEgsa lkeFkZ fey tk;s] rks rqEgs LoxZ 
dk [ktkuk fey tk;sxk** 
 ewY; pqdkus o çkFkZuk djus dk fu.kZ; gj elhgh dks Lo;a vius 
vki djuk gS dksbZ mlds fy;s fu.kZ; ugha ys ldrkA ikSyql 1 dqfj- 
9%27 esa cM+s eeZLi’khZ <ax ls fy[krk gS & ^^eSa viuh nsg dks ekjrk 
dwVrk vkSj o’k esa ykrk gwa ,slk u gks fd vkSajksa dks çpkj djds] eSa vki 
gh fdlh jhfr ls fudEek Bg#a** ¼vFkok ^^O;FkZ gks tkaÅ**½ 
 ijes’oj gesa çkFkZuk djus ds lkjs volj nsrk gS vkSj mlds 
fy;s gesa cqykrk gSA ijUrq og gesa cyiwoZd ugha djk,xkA fu.kZ; gekjk 
gSaA 
 ftl {k.k vki çkFkZuk dks ^u* dgrs gSa & ^^eSa cgqr Fkdk gqvk gw¡ 
^^;k** esjk eu ugha gS** & vkidk okLrfod #i gS ,d ewfrZiwtd dk 
vkius fuEu LoHkko ds lkeus leiZ.k dj fn;k gS vkSj vkids ’kjhj us 
ijes’oj dk LFkku ys fy;k gSA  
 vkidks lp esa ;g le>us dh vko’;drk gSA ijes’oj vkils 
I;kj djrk gSA og vkidh lgk;rk djsxk] ijUrq og vki ij cy 
ç;ksx ugha djsxkA çHkq lnk vxqokbZ djrk gS ij ’kSrku lnk /kDds ls 
djokrk gSA ;g vki ij fuHkZj gS fd vki ml ’kjhj dks xnZu ls idM+ 
dj dgsa fd ^^ugh] eSa çkFkZuk djus tk jgk gw¡A** 
 mRifŸk ds vkjEHk ds v/;k;ksa esa ’kjhj ds lkeus leiZ.k djus dk 
vR;Ur xEHkhj [krjk n’kkZ;k x;k gSA ijes’oj us iq#"k ¼rFkk L=h½ dks 
vkRek] çk.k] nsg dk çk.kh cuk;k ij ’kSrku us gOok o vkne dh ijh{kk 
}kjk euq"; dks myVh fn’kk esa Qsj fn;k% nsg] çk.k o vkRekA 
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 ’kjhj fot;h gqvk vkSj ge ;g nq[kn ’kCn mRifŸk 6%3 esa ikrs gSa 
& ^^vkSj ;gksok us dgk] esjk vkRek euq"; ls lnk yksa fookn djrk u 
jgsxk] D;ksafd euq"; Hkh ’kjhj gh gSA^^ ’kSrku us euq"; dks mYVk dj 
fn;kA 
 ’kjhj ds vkxs leiZ.k djuk ijes’oj ls fonzksg djuk gSA og 
vkidks ekj MkysxkA vkSj vki ;gh djrs gSa] tc vki çkFkZuk djus ls 
bUdkj djrs gSaA ijes’oj ,d ,sls O;fDr dk ç;ksx ugha djsxk tks 
mYVk dj fn;k x;k gks vkSj fuf’pr #i ls og mldk vfHk"ksd ugha 
djsxkA 
 Ikjes’oj dks [kkstuk vkjEHk dfj;sA ewY; pqdkb;sA vius thou 
dks lgh fn’kk esa Åij dfj;s vkSj og vkidks flj ls ik¡o rd vfHk"ksd 
djsxkA 
 Ikjes’oj dk nwjHkk"k uEcj gS f;eZ;kg 33%3 vkSj og vkidh 
çrh{kk dj jgk gS & ^^eq> ls çkFkZuk dj vkSj eSa rsjh lqudj rq>s cM+h 
& cM+h vkSj dfBu ckrsa crkÅ¡xk] ftUgs rw vHkh ugh le>rkA** 
 mldh ;g çfrKk gS] ;fn vki mls iqdkjasxsa% çFke] og vkidks 
mŸkj nsxk] og vkils cksysxkA f}rh;] og vkidks u;k n’kZu nsxk vkSj 
vki mldh efgek ns[ksaxsaA rhljk] og vkidks u;k Kku nsxk] ckrsa tks 
vkius mlds ckjs esa dHkh ugh tkuhaA  

 

 

 

 

 

 

 
 



 
v/;k; & 5 

u rks cy ls 
 
viuh lsok esa igyh ckj chekj ij gkFk j[kuk ,d vk’p;Ztud 
vuqHko FkkA eSa tkurk Fkk fd lqlekpkj çpkj ds fgLls ds #i esa çHkq 
us eq>s jksfx;ksa ds fy;s çkFkZuk djus dks dgk gS] tSlk mlus f’k";ksa ls 
ejdql 16%18 esa dgk Fkk & ^^os jksfx;ksa ij gkFk j[ksxsa o jksxh paxs gks 
tk,axsA**  
 ijUrq esjs fy;s ;s u;k Fkk vkSj ’kSrku dqN le; ls esjs efLr"d 
esa O;FkZ ckrsa Hkj jgk FkkA okLro esa] eSa cl LVki ij [kM+k Fkk tc eSa 
nwljh ckj çpkj djus tk jgk Fkk vkSj chekjksa ij gkFk j[kus dh 
;kstuk cuk jgk Fkk tc mlus cM+h fof’k"V jhfr ls esjs fopkjksa esa dgk% 
^^dqN ugh gksxkA dksbZ Fkh paxk ugha gksus okykA ;g ugh gkus okyk & 
dqN Hkh ugha & dqN Hkh ughaA** 
 tSlk vki vis{kk dj ldrs gSa] eq>esa ;g Hk;adj vuqHkwfr] ;g 
Hk; lek x;k fd vfHk"ksd ugha vk;sxkA ij rc eSa #d ugha ldrk FkkA 
 lHkk esa] ;g fpUrk vHkh Hkh eq>s tdM+s gq, Fkh] tc eSa çpkj 
fd;k o yksxksa dks paxkbZ ds fy;s] vkxs vkaef=r fd;kA vkjEHk ds o"kksZa 
esa] lk/kkj.kr;% eSa yksxksa ds fy;s ,d & ,d djds çkFkZuk djrk Fkk] 
tSlk vkt dy vf/kdka’kr% esjh vk’p;ZdeZ lHkkvksa esa gksrk gS] mlds 
foijhrA 
 lks ;gk¡ og O;fDr Fkk] çrh{kk esa] fd eS çkFkZuk d#aA eq>s ;g 
Hk;adj vuqHkwfr gks jgh FkhA eSa Hk;Hkhr FkkA ^^çHkq rw dgk¡ gS\** eSaus 
lkspkA ^^vc D;k d#¡xk\ rwus gh ;g djus dks dgk FkkA 
 eSusa viuk gkFk bl O;fDr ds psgjs dh vksj c<+k;k] vkSj rRdky 
gh ifo= vkRek dk vfHk"ksd vk x;kA eSa tku x;kA og Mxexk;k vkSj 
ups fxj x;k] tSls gh ifo= vkRek dh lkeFkZ mlesa ls gks dj xqtjhA 
og vius jksx ls paxkbZ ik x;kA 
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 tSlk eSaus vius çFke lqlekpkj çpkj ds lkgliw.kZ dne vkSj 
vius gdykus dh rRdky paxkbZ dh ?kVuk esa ns[kk Fkk] ijes’oj dHkh 
Hkh le;iwoZ ugh vkrk] ijUrq og dHkh Hkh foyEc ugh djrkA ,slk 
çrhr gksrk gS fd og rc rd çxV ugha gksrk] tc rd vkidk gkFk 
O;fDr ds Åij j[kk u tk;s] vFkok tc rd vkidk eq¡g cksyus ds 
fy;s [kqy u tk;sA Bhd ftl le; vki lksprs gSa fd vc vki ejus 
okys gSa] og çxV gksrk gSA 
 D;ksa\ og vkids fo’okl dks c<+k jgk gSA og vkidks vkxs vkus 
okys vkSj dfBu dk;ksZa ds fy;s rS¸;kj dj jgk gSA ;kdwc dgrk gS fd 
rqEgkjs fo’okl ds ij[ks tkus ls /kkhjt mRiUu gksrk gS & ;k lgu 
’kfDr vkSj yxuA vkSj rqe ^^/khjt dks viuk iwjk dke djus nks] fd 
rqe iwjs vkSj fl) gks tkvks vkSj rqe esa fdlh ckr dh ?kVh u jgsA** 
¼;kdwc 1%3 & 4½  
 mu vkjfEHkd ikBksa esa] eSa fdl ncko ls gks dj xqtjk] vki 
dHkh u tku ik,axsaA eSa cgq/kk ?kj tkuk pkgrk Fkk ^^gs ijes’oj] eSa 
lksprk] ^^os eq> ij galus okys gSaA eSa cM+h xM+cM+ djus okyk gw¡A** 
 vkSj rc vfHk"ksd vkrk] D;ksafd cgqr ijh{k.k o ifjiDork dh 
vko’;drk Fkh] ;fn eSa ijes’oj dk bfPNr O;fDr cuus tk jgk FkkA 
 vkids lkFk Hkh ,slk gh gSA tc vki ifo= vkRek dh mifLFkfr 
o vkfHk"ksd ds fy;s rS¸;kj gksrs gSa] ml dk;Z dks djus ds fy;s] ftlds 
fy;s çHkq us vkidks cqyk;k gS] vkidks vko’;drk gksxh & ijh{k.k dh] 
vkSj foLrkj dh vkSj iw.kZ gksus dh dy dk vfHk"ksd] vkt dk vfHk"ksd 
ugh gksxkA 

’kk¡r jgus dh vk’kh"k  
dSFkjhu dqyeu dh lHkkvksa esa ges’kk cgqr xhr laxhr gksrk Fkk] 

vkSj vDlj og xkus esa cM+s tks’k vkSj vkuUn ls ’kkfey gksrhaA vkSj rc 
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,sls Hkh le; vkrs tc og Jksrkvksa ls dgrha] ^^/khes ls] vc /khesa lsA** 
eSa vius vki lksprk fd og ,slk D;ksa dg jgha gSaA 

rc ,d ckj tc eSa ogk¡ Fkk] og cksyh] ^^gj ,d tu d`Ik;k 
’kk¡r gks tk,A** Li"V Fkk fd og xEHkhj Fkh vkSj çR;sd tu ,dne 
’kk¡r gks x;kA pkyhZ] laxhr ctkus okyk brus /khesa ctk jgk Fkk fd 
mlds fy;s pkyhZ ds leku dksbZ u ctk ldrk FkkA ckdh lc dqN 
vkSj gj tu ’kk¡r FkkA 

;g yxHkx nl fruV rd pyrk jgkA ’kk¡fr rc bl O;fDr us 
tks vkxs dh vksj cSBk Fkk] vius gkFkksa esa] ftUgs mlus vius u eq¡g o 
ukd ds Åij j[kk gqvk Fkk] QqlQqlkuk vkjEHk fd;k] ^^;h’kq] rsjh Lrqrh 
gksA ;h’kq] rsjh Lrqrh gksA** eSa ugh lksprk fd dksbZ mls lqu ldrk Fkk] 
vkSj eq>s fu’p; gS fd mls Lo;a Hkh mldk Kku u FkkA 

,dne fel dqyeu tksj nsrs gq, cksyh] ^^egk’k;] eSusa dgk ’kk¡r 
gks tkb;sA** lEiw.kZ ’kk¡fr gks xbZ flok; pkyhZ ds dbZ feuV chr x;sA 
vkSj vUr esa og cksyh] dfBukbZ ls lqu ldus okyh vkokt esa] flQZ 
,d QqlQqlkgV] ^^og vkrk gS tc vki ’kk¡r gksrs gSaA** mlus nksgjk;k 
vkSj Hkh /khesa Loj esa] ^^og vkrk gS tc vki ’kk¡r gksrs gSaA**  

 eSa Hk;Hkhr Fkk! eS u tkurk Fkk fd D;k gksus okyk gS] ij 
eSa Árh{kk djrk jgk-----vkSj Árh{kk djrk jgk-----2   

vkSj rc og gqvk! 
lkjs lHkkxkj esa] vk’p;ZdeZ gksuk vkjEHk gks x;s] ftudh iqf"V vkxkeh 
,d ?kUVs esa gqbZ] tc fel dqyeu us lcds lkeus yksaxksa ls ckrphr 
dhA 

eSa lsodkbZ esa dsoy rhu ekg ls Fkk vkSj eSusa ,slk dqN dHkh 
ugha ns[kk FkkA vk’p;ZdeZ iwjs lHkkxkj esa gks jgs FksA vkSj og ’kk¡r jgus 
ds le; vkjEHk gq,A 

eSa dukMk okil ykSV x;k vkSj blds fo"k; esa lksprk jgkA eSa 
bls djus dk ç;Ru dj¡xk] ^^eSusa dgkA eSausa dSFkjhu dh lHkkvksa ls cgqr 
dqN lh[kkk o vuqHko dj fy;k gSA ijes’oj us fuf’pr #i ls mls iwjs 
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 lalkj esa vk’p;ZdeksZa ds fy;s ç;ksx fd;k gS] vkSj mlus mls cM+h 
d̀ik ls o d#.kk ls eq>s mu vkjfEHkd fnuksa esa fl[kkusa o çsfjr djus 
ds fy;s Lrseky fd;kA  

esjh lsodkbZ ds vkjfEHkd fnuksa esa] esjs ikl ,d cM+h tks’khyh o 
ç’kaluh; xk;u eaMyh Fkh] ftuesa ls vk/ks ls vf/kd yksx teSdk o 
gsVh ds FksA os mRlkg ls Hkjs gq,s Fks] os lqUnj Fks] ij çHkq dh vkjk/kuk 
djrs le;] os vius mYykl esa dksykgyiw.kZ Hkh gks ldrs FksA 

vr%] bl ,d lkseokj dh la/;k] lHkkxkj BlkBl Hkjk gqvk Fkk] 
eSusa igys gh ls dg fn;k Fkk fd fu.kkZ;d {k.k esa] eSa pkgrk g¡w fd os 
’kk¡r jgsaA ij ] eq>s chl feuV yx x;s ’kk¡r djus esa] D;ksafd og dgrs 
tk jgs Fks & ^^/kU;okn çHkq] çHkq dh Lrqfr gks**] bl rjg dh ckrsa tks 
iw.kZr;k LokHkkfod gSa] ,d mŸksftr] peRdkfjd elhgh ds fy;sA 

eSus dgk] ^^vc ’kk¡r jgksA vc vxj rqe fgys rks eSa rqEgs uhps 
Hkst nsus okyk g¡wA vkSj mUgksus iwjh dksf’k’k dh] ’kk¡r jgus dhA 

eSusa vius xk;u & vxqos dh vksj ns[kk] mlds psgjs ls ,slk 
çrhr gksrk Fkk fd og lksp jgk gS] fd ;g lc] D;k gks jgk gS! vkSj 
lp iwNks rks] bl le; rd eSa Lo;a Hkh ;g lkspus yxk Fkk fd eSa D;k 
dj jgk gw¡A bZekunkjh ls eSa ugha tkurk Fkk] fd eSa dqN lgh dj jgk 
gw¡ ;k ughaA eSa dsoy bruk tkurk Fkk fd dSFkjhu us ;g D;k fd;k Fkk 
vkSj çHkq us dk;Z fd;k eSausa lkspk fd ;fn dqN Hkh ugh gqvk] rks eSa bls 
Hkwydj vkxs c<+rk tkÅ¡xkA ^^,d ne ’kk¡r gks tkb;s]** eSusa çR;sd ls 
iqu% dgkA 

vr% xk;u eaMyh dks ’kk¡r gksus esa chl feuV yxsA rc lkjs 
d{k esa lEiw.kZ ’kk¡fr Nk xbZA okLro esa ogk¡ lUukVk FkkA eSa u tkurk 
Fkk fd vkxs D;k d#¡] vr% eSa çrh{kk djrk jgk o ’kk¡r jgkA  

cM+h ’kh?kzrk ls pkyhl feuV O;rhr gks x;sA eSa viuh vk¡[ksa 
cUn djds çrh{kk djrk jgk] D;ksafd eq>s dksbZ vUnktk u Fkk fd D;k 
gksus okyk gS & ;fn dqN gqvk rksA vkSj brus yEcs le; ckn] eSa 
ns[kuk Hkh ugh pkgrk FkkA 
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rc /kM+ke! Okg D;k Fkk\ rc ,d vkSj /kM+ke vkSj ,d vkSj ,slk 

yxrk Fkk lkjs lHkkxkj esa gks jgk FkkA eSa viuh vk¡[ksa [kksyus dh bPNk 
dks vkSj nck u ldkA rhu O;fDr dejs ds fHkUu & fHkUu Hkkxksa esa fxj 
x;s FksA vkSj tc eSa ns[k gh jgk Fkk] nks vkSj uhps x;sA 

rc cw’k! fdlh oLrq ls lHkkxkj Hkj x;kA eSusa rhoz fo|qr vkos’k 
dks eglwl fd;k] ^^tSls esjh le> esa fctyh fxjus ls gksrk gksxkA eSusa 
,d tM+rk vius ’kjhj ds vf/kdka’k Hkkx es ls gksdj tkrh eglwl dh] 
vkSj ogh esjh vk¡[kksa ds lkeus] yxHkx çR;sd O;fDr Q’kZ ij <+sj gks 
x;k FkkA okLro esa dksbZ Hkh [kM+k ugha Fkk flok; esjsA 

eSa LrafHkr jg x;kA esjk xk;u vxqok Q’kZ ij iM+k jks jgk FkkA 
laxhrdkj] LokxrdrkZ] gj ,d uhps iM+k FkkA eSusa iqyfiV dks dl dj 
idM+ fy;k vkSj eSusa ijes’oj dh vkokt lquhA eSa tkurk gw¡] dsoy eSa 
gh Fkk tks ml {k.k mls lqu jgk Fkk & ^^eSusa rq>s [kM+k jgus fn;k fd 
rw ns[k ldsA** eSusa ,d ikB lh[k fy;k FkkA ijUrq ijes’oj us lekIr 
ugha fd;k FkkA 

dqN fnu Ik’pkr ihVj uked] ,d fe= us eq>s cqyk;k og 
’kqØokj dh jkf= Fkh vkSj dgk] ^^eSa dy rqEgs dgha ys tkuk pkgrk gw¡] 
ijUrq rqEgsa lqcg ik¡p cts rd rS¸;kj gks tkuk pkfg;sA** 

eq>s dHkh Hkh lqcg dk le; vPNk ugh yxk ^^fdl fy;s\** eSusa 
iwNkA ^^dksbZ ckr ughaA eSa rqEgsa ik¡p cts ysus vkÅ¡xkA** 

 og ,d dfBu la?k"kZ Fkk] ij ihVj vPNk fe= FkkA eSa mls ik¡p 
cts feyk vkSj ge mldh dkj esa py iM+s] fdlh taxy esa igq¡pus fy;s  

vkidks VksjUVks ls cgqr ckgj ugh tkuk iM+rk vkSj ge ’kh?kz gh 
ogk¡ FksA 
 mlus xkM+h yxkbZ vkSj ge dbZ fefuVksa rd taxy esa pyrs jgsA 
esjk eryc gS] ge xgu ou esa Fks] ,dne vyx] tgk¡ dqN Hkh ugh Fkk 
dsoy o`{k] Ik’kq] i{kh vkSj fxygfj;k¡A 
 ge #d x;s vkSj og cksyk] ^^eSa vHkh vkrk gw¡A** eSusa lkspk mls 
’kkSpky; tkuk gS] lks eSa [kM+k çrh{kk djus yxkA eSa çrh{kk djrk jgkA 
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djrk jgk nl feuVA chl feuVA ogk¡ cgqr ’kk¡fr Fkh vkSj eq>s vkoktsa 
lqukbZ nsus yxh( tks eSusa igys dHkh ugh lquh FkhaA ;gk¡ rd fd eSa 
viuk ân; /kM+drk lqu ldrk FkkA eq>s fu’p; Fkk fd eSa vius dkuksa 
dks Hkh lqu ldrk FkkA cgqr lUukVk FkkA 
 eSusa lkspk mls vc rd okil vk tkuk pkfg;s FkkA og dsoy 
’kkSpky; ds fy;s ugha x;k gksxkA 

vr% eSa ph[kk] bruk Å¡pk ftruk eSa ph[k ldrk Fkk% ^^ih-----Vj----
-A** vkSj lUukVk vkSj rc vdLekr~ ,d >kM+h ds ihNs ls dwn  

dj esjs lkeus vk;k & vkSj Mj ds ekjs esjh tku fudy xbZA 
 ^^blh ds fy;s eSa rqEgs ;gk¡ ckgj yk;k FkkA** og cksyk ^^eq>s 
Mjkus ds fy;s\**  

^^ughA rqEgsa fl[kkus ds fy;s] fd rqEgs ;g irk ugh fd ’kk¡r 
dSls jgk tkrk gSA rqe gjne cksyrs jgrs gks vFkok ?kwers jgrs gks o 
’kksj epkrs jgrs gksA eSa rqEgs taxy esa fl[kkus ds fy;s yk;k gw¡A** 

eSa çHkkfor ugha gqvk ;k de ls de eSus dgk eSa çHkkfor ugha 
gw¡A 

^^D;k rqe tkurs gks]** ihVj cksyk] ^^fd Mh- ,y- ewMh us dgk gS] 
fd ;fn eSa ,d vfo’oklh dks ysdj] ik¡p feuV rd mls ’kk¡r j[k 
ldw¡ vkSj mu {k.kksa esa mls vuUr dky ds ckjs esa lkspus ij çsfjr d#¡] 
eSa mls cpk ldrk gw¡A eq>s dqN Hkh dguk ugh iM+sxkA** 

’kk¡fr! eSus mldh lkeFkZ ds ckjs esa lh[kkA ifo= LFkku ’kk¡r gSA 
vkidks ijes’oj ds lkeus ’kk¡r jguk gS vkSj [kkeks’kh esa mldh 
vkjk/kuk djuk lh[kuk gSA vki vfHk"ksd dh [kkst dj ysaxsaA 

çfrKk fuHkkuk  
tSlk eSusa dbZ o"kksa ls dgk gS] fd dSFkjhu dqyeu] lqlekpkj 

lsfodk Fkh] ftldk eSusa cM+s fudV ls vuqlj.k fd;k gSA fcuk tkus gh] 
mlus eq>s cgqr dqN fl[kk;k gSA 
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 ijUrq eSa Lohdkj d#¡xk fd çFke ckj tc eSausa mls fiV~lcxZ esa 
ns[kk Fkk] eSaus mls bruk ugh ljkgk Fkk] ftruk vcA QLVZ çslcsVsfj;u 
ppZ Hkou dh rhljh iafDr ls] eSaus mls fQlyrs gq,] tSls iatksa ij 
pyrs gq,] eap ij vkrs ns[kk FkkA ckgsa QSyk;s] vius Q’kZ rd yEcs] 
ysl ds cus] yEch vkLrhuksa o Åaps xys okys ifj/kku esa og rsth ls 
eap ij vk xbZA rc] tSls gh [kpk[kp Hkjh HkhM+ ^fdruk egku** xhr esa 
QwV iM+h] ;g nqcyh & iryh] lqugjs ckyksa okyh efgyk v{kj’k% nkSM+ 
dj eap ds e/; esa igq¡p xbZ vkSj ’kfDr’kkyh xhr ds vfUre Hkkx dks 
xkus esa dkQh Å¡ph vkokt esa vxqokbZ djus yxh] rks mldh vn~Hkqr 
lsodkbZ dh ,d Nki gSA 
 çFke ’kCn tks mlus ekbd esa dgs% gS--------yks--------D;k vki yksx 
esjh çrh{kk dj jgs Fks\** 
 [ksn dk fo"k; gS fd ncs Loj esa esjk çR;qŸkj Fkk ,d Li"V 
^^ugha**A ysfdu eSa vdsyk gh ugh Fkk] tks fel dqyeu ds vkpkj & 
O;ogkj ls Bksdj [kk x;k gksA frjLdkj ds fo#) ckbcy dh 
psrkofu;ksa ls ,d lcd lh[kuk pkfg;sA D;ksafd eSa vis{kkd`r mu pUn 
yksxksa es ls Fkk] ftUgs cgqr fudV ls ns[kus dk volj çkIr gqvk fd 
ckg;~ fn[kkok] fdlh Hkh rjhds ls ml efgyk ds ân;] vkRek o lkeFkZ 
dks çxV ugha dj jgk FkkA eSus cgqr lh[kk vkSj vc Hkh vuqHkoksa ls 
lh[k jgk gw¡A 
 mldh lsodkbZ ds nkSjku vius le; esa] eSusa ,slk dHkh ugha 
ns[kk fd tc og çHkq ls ;g ’kCn dg jgh gks rks mldh vk¡[kksa esa vk¡lw 
u gks o mlds gksBksa esa u Hkk¡ius ;ksX; gYdk & lk dEiu u gks% ^^eSa 
rq>s efgek nsus dh çrhKk djrh gw¡] vkSj eSa blds fy;s rsjk /kU;okn 
djrh gw¡A eSa blds fy;s /kU;okn nsrh gw¡A** dHkh & dHkh og cgqr lknk 
o vUrjax gksrk Fkk ^^fç; ;h’kq] yk[kksa ckj /kU;oknA** 
 eSa crkrk gwa fç;] fd dksbZ nwljk jkLrk gks gh ugha ldrkA tc 
vki vfHk"ksd dks [kkstrs o ikrs gSa] efgek fdlh vkSj dks ugh ij çHkq 
dks nsuk pkfg;sA eSa vkils fcurh djrk gw¡ fd vki dsoy ijes’oj ds 
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 fxjs gq, lsodksa ds ckjs esa lkspsa] chrs o"kksa esa] tks bl ckr ls Bksdj [kk 
dj fxj iM+sA fn[kkok] ;gka rd fd HkM+dhykiu ,d ckr gSA xoZ o 
vd`rKrk nwljhA ^^eSa rq>s efgek nsus dh çfrKk djrh gw¡ vkSj fç; 
;h’kq] yk[kksa yk[k /kU;oknA** 

çkFkZuk ds fo"k; esa ,d ikB 
1976 ds vkjEHk esa fel dqyeu dh e`R;w ds mijkUr 1977 esa 

eq>s dqyeu QkmUMs’ku }kjk dgk x;k] fd mlds fy;s fiV~lcxZ esa 
,d Le`fr lHkk dk vk;kstu d#¡ ml le; rd] mldh lsokdkbZ ds 
fy;s esjs dk;ksZa esa NksVh & NksVh ckrsa Fkha] tSls xk;u eaMyh dk laxhr 
forfjr djukA vr% eSa LrC/k Fkk] fd eq>s ,sls egRoiw.kZ volj esa Hkkx 
ysus ds fy;s dgk x;kA eSa cgqr NksVk vkSj elhgh ds #i esa vifjiDo 
Fkk vkSj ;g ,d cM+h ?kVuk gksus okyh FkhA 

dkyZVu gkml ds n¶rjksa esa tc eSa igqapk] rks eSxh gkVZuj tks 
dSFkjhu dk fudVre fo’oklik= Fkh vkSj ftls eSa cgqr I;kj djrk gw¡ 
eq>s ,d vksj ys xbZ vkSj dqN ,slk dgk ftlls eSa fofLer gks x;kA 
 ^^vc tk dj çkFkZuk er djus yxuk vkSj viuh vko’drkvksa esa 
brus u ca/k tkuk o f?kj tkuk fd ijes’oj rqEgs vkt jkr bLrseky u 
dj lds]** og dkQh l[rh ls cksyhA ^^tkvks] FkksM+h uhan ys yks ;k ,slk 
gh dqN djksA** 
 Tkks eSa lqu jgk Fkk ml ij fo’okl u dj ldkA ^^;g lc ls 
vuk/;kfRed ckr gS tks eSusa dHkh lquh gSA** eSusa lkspk **vkSj ;g lcls 
vuk/;kfRed efgyk gS ftlls eSa dHkh feyk gw¡A** eSa tkdj çkFkZuk 
d#¡xk] pkgs og ilUn djs vFkok ughA  
 ftEeh eSdMksukYM] xk;d vkdj eq>s ^^dkjusth E;wftd gkWy ys 
x;k] o la/;k dk dk;ZØe eq>s crk;kA xk;u eaMyh ;g vkSj ;g xhr 
xk;sxh] og cksyk vkSj mlds ckn og xk;sxk ^^tc eSa xkus dh vxqokbZ 
d#¡] ^^thtl] nSj bt lefFkax vckmV nSV use** rqe ckgj vk tkuk** 
eSusa flj fgyk;k] ^^Bhd gS**A 
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rc mUgksus ykl osxl esa] dSFkjhu dh ,d cM+h ’kfDr’kkyh lHkk 

dh fQYe fn[kkbZ] ftldk vc Hkh cgqr ÁHkko gksrk gS og tc& tc 
fn[kkbZ tkrh gS] rc ftEeh us xhr xk;kA 

eSus eap ds ihNs ls HkhM+ dks ns[kk vkSj eSa tM+ gks x;kA eSa fgy 
gh ugha ldkA ftEeh us xhr dks ,d ckj iqu% xk;k] fQj rhljh ckj 
xk;k vkSj vUr esa cksyk] ^^tc ge bls vxyh ckj xk,axsa] cSuh fgUu 
ckgj vk tk,axsA** mlus paUn Á’kalk ds ’kCn Hkh esjs fy;s dgsA 
vf/kdk¡’k yksx ugha tkurs Fks fd eSa dkSu gw¡A mlus fQj ls xhr xk;kA 
eSa Hk; ls vHkh Hkh tM+ FkkA vUrr% eSa ckgj fudy dj eap ij vk;kA 
 ftEeh QqlQqlk;k] ^^rqe dgk¡ Fks\** vkSj mlus eap NksM+ fn;kA 
blls eq>s dksbZ vklkuh ugha gqbZA 
 eSusa mUgs iqu% xhr xokus dh dksf’k’k dh] ij eSa cgqr Å¡pk ’kq# 
fd;k vkSj og cgqr [kjkc FkkA fdlh us esjs lkFk u xk;kA eSa Lo;a gh 
ç;Ru dj jgk FkkA eSa dsoy ;gh lksp ik jgk Fkk] fd ;gk¡ ls fudy 
dj ?kj pyk tkÅ¡A 
 ,slk çrhr gqvk tSls vk/kk ?kUVk O;rhr gks x;kA eSa dsoy bruk 
gh dj ik jgk Fkk fd viuh ckgksa dks Åij gok esa Qsad dj iqdkj maBw] 
^^eSa ugha dj ldrk çHkq] eSa ugha dj ldrkA** mlh {k.k eSusa vius 
vUrj esa ,d vkokt lquh] ^^eq>s çlUurk gS fd rqe ugh dj ldrs] 
vc eSa d#¡xkA** 
 eSa iwjh rjg ruko eqDr gks x;k vkSj ,slk Fkk tSls dksbZ udZ ls 
LoxZ esa pyk tk;sA fcuk fdlh lUnsg dh Nk;k ds tc ,d ckj eSusa 
tku fy;k fd eSa ugh dj ldrk rRdky gh eSa eqDr gks x;kA ijes’oj 
dh lkeFkZ mrjh vkSj Hkou esa gj O;fDr mlls Nqvk x;k & esjs }kjk 
ugha ijes’oj }kjkA og ,d vk’p;Ztud nzfor djus okyh lHkk FkhA 
 eSxh ckn esa esjs ikl vkbZ vkSj ,slk dqN dgk ftls eSa dHkh ugha 
Hkwyw¡xk % ^^dSFkjhu us ges’kk dgk] ;g rqEgkjh çkFkZuk,a ugh gSa] ;g 
rqEgkjh ;ksX;rk ugha gSa] ;g rqEgkjk leiZ.k gS] leiZ.k djuk lh[kks] 
cSuh**A 
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 ij eSa bl iwjs vuqHko ls bruk LrafHkr Fkk fd eSa flQZ bruk gh 
dg ik;k] ^^eSxh] ugha lksprk fd eSa tkurk gw¡ dSlsA** 
 ^^vkt jkf= rqEgs bldk çFke vuqHko gqvk** og cksyhA okil 
gksVy ds dejs esa eSusa çkFkZuk dh] ^^ çHkq eq>s fl[kk] ;g dSls djuk 
gS**A eSa tkurk Fkk fd dqUth eSxh ds nksigj dks dgs x;s ’kCnksa esa FkhA 
ijUrq dsoy xr dqN o"kksZa esa gh] eSa iwjh rjg le> ik;k fd og D;k 
dg jgh Fkh % rqEgs ,d lHkk esa tkuk gS dsoy blfy;s gh çkFkZuk er 
djksA eSa viuh iRuh ls dsoy rc gh ckr ugh djrk tc eq>s ml dh 
vko’;drk gksrh gSA eq>s mlds lkFk ,d lEcU/k cuk dj j[kuk 
pkfg;sA ;gh çHkq ds lkFk gSA rqe çkFkZuk djks] gj le;] ftlls fd 
lEcU/k cuk jgsA rqe ugh dj ldrs] ^^eSa rqe ls ckr d#¡xk] tc eq>s 
rqEgkjh vko’;drk gksxh** vkSj rc dqN le; ds fy;s mldh mis{kk 
dj nksA ijes’oj dgsxk] ^^laEcU/k ugh rks vfHk"ksd ughA** 
  çkFkZuk ij rqEgkjk thou fuHkZj gSA 

Hkjksls dk ekeyk       
 eSa tkurk gw¡¡ fd eSxh gkVZuj ds eu esa lEcU/k vkSj Hkjksls dh 
ckr Fkh] bl vfr O;fDrxr dgkuh ds le;] tks eSa vkidks crkuk 
pkgrk gw¡A eSa tkurk gw¡ fd vki le> ldsaxsaA 
 ,d lHkk ds Ik’pkr] dkQh jkr x;s] eSa o eSxh fiV~lcxZ dh 
lM+dksa ls xqtj jgs FksA lM+dsa [kkyh Fkha vkSj tc ge yky cRrh ij 
vk;s eSxh eqM+ dj eq> ls cksyh] ^^rqe ck;sa gkFk ij ml bekjr dks 
ns[krs gks\ ;gh gS tgk¡ eSa o fel dqyeu vius vkjfEHkd fnuksa esa dbZ 
o"kksZa rd jgsA 
 Okg ,d iqjkuh vkoklh; bekjr FkhA ,d {k.k dh ’kk¡fr ds ckn 
eSusa mlls dgk ^^eSxh] eq>s crkvks] mu fnuksa esa dSFkjhu dSlh Fkh\** 
 tSls eSxh us ,d {k.k ds fy;s lkspk] ifo= vkRek dk vfHk"ksd 
ml ij vk x;k vkSj ,slk yxk ekuks ijes’oj dkj ds Hkhrj vk x;k 
gksA vkSj og cksyh ^^cSuh] eSa vHkh rqEgs dqN crkus tk jgh gw¡ ----------- vkSj 
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 bls dHkh Hkh Hkwyuk ughaA** eSxh ,d vfr çHkko’kkyh O;fDr Fkh vkSj 
esjk iwjk /;ku mldh vksj FkkA ^^rqEgkjs ikl cgqr dqN gS] mldh 
rqyuk esa tks mlds ikl Fkk] tc og rqEgkjh vk;w dh FkhA dSFkjhu ds 
Åij tks rqeusa ijes’oj dh lkeFkZ ns[kh] og ml ij mlds thou ds 
dsoy vfUre nl o"kksaZ esa FkkA** 
 eSa LrC/k jg x;kA ^^eSxh] eSa lksprk Fkk fd dSFkjhu ij ;g 
vfHk"ksd lnk ls FkkA**  
 ^^vjs ugha]** og cksyh ^^’kq# ds fnuksa esa ml ij dksbZ vfHk"ksd 
ugh Fkk mldh rqyuk esa] tks ml ij Fkk tc mldh e`R;w gqbZA** 
 e)e çdk’k esa mlus rhoz n`f"V ls eq>s ns[kkA **D;k rqe tkurs 
gks] ijes’oj us bl çdkj ls mldk vfHk"ksd D;ksa fd;k\** 
 eSus flj fgyk;kA 

^^D;ksafd og blds fy;s ml ij Hkjkslk dj ldrk FkkA** 
 dbZ {k.kksa rd lUukVk jgkA vkSj mlus vius lh/ks gkFk dh 
igyh maxyh dks fcydqy esjs psgjs ds lkeus djds lh/ks lkns vkSj 
l’kDr <ax ls dgk % ^^vkSj ;fn og rqe ij Hkjkslk dj lds** & eq>s 
eglwl gqvk tSls ijes’oj eq> ls ckr dj jgk gS & ^^;fn og rqe ij 
Hkjkslk dj ldsA** mldh maxyh ,d {k.k rd esjs psgjs ds vkxs fLFkj 
jghA lc dqN iw.kZr;k lUukVs esa Fkk] tc ge vaU/ksjs jkLrksa ls pys tk 
jgs FksA 
 ml jkf= vius gksVy esa] eSusa eqf’dy ls gh dksbZ ckr dh eSa 
fgyk gqvk FkkA eSa ,slh xaEHkhjrk ls cksyk tSlk vius thou esa dHkh u 
cksyk Fkk] ^^ÁHkq d`ik djds eq>s ,slk vfHkf"kDr O;fDr cuk] ftl ij rw 
Hkjkslk dj ldsA** 

HkjkslkA  
 ^^eSa rq>s efgek nsus dh çfrKk djrk gw¡] vkSj fç; ;h’kw] yk[kksa 
ckj /kU;okn** 
  vkSj dksbZ jkLrk gh ugh gSA 
 

v/;k; & 6 

ijes’oj dh ,d vlk/kkj.k L=h 
 

vusd ;qok o;Ld ftuls eSa feyk gw¡] dSFkjhu dqyeu ds ckjs esa 
cgqr de tkurs gSa] vr% eSa vkidks la{ksi esa bl foy{k.k L=h ds fo"k; 
esa crkuk pkgrk gw¡] ftldk esjs thou ij xgjk çHkko iM+k vkSj ftlus 
lEiw.kZ lalkj esa cgqr ls thouksa dks NqvkA tks ijes’oj us mlds thou 
esa fd;k] mlls ge vkSj tku ldrs gSa fd og gekjs thouksa esa vfHk"ksd 
ds }kjk D;k dj ldrk gSA  
 9 ebZ 1907 dks felwjh dkWudkfMZ;k ds fudV tUeh dSFkjhu] 
Å¡ps dn dh] yky ckyksa okyh fd’kksjh esa fodflr gqbZ] tks ’kjkjrh] 
etcwr bjknksa okyh rFkk rhoz cq)h FkhA mlus 14 o"kZ dh vk;q esa] ,d 
NksVs esFkksfMLV ppZ esa gqbZ e/; & if’peh çdkj dh tkx̀fr lHkk esa] 
cSifVLV çpkjd dh lsodkbZ ds nkSjku ;h’kq dks viuk çHkq tku dj 
Lohdkj fd;kA ;g vuqHko dbZ #iksa esa] vkus okys o"kksaZ dk iwoZlwpd 
FkkA vius ifjokj] dyhfl;k o ’kgj esa çR;sd dks LrC/k djrh gqbZ] og 
ifo= vkRek }kjk vfHkHkwr gks] flldrh] dk¡¡irh] nks"kkuqHkwfr ds cks> rys 
vkxs dh iafDr esa <+sj gks xbZA 
 ^^lkjk lalkj cny x;k Fkk**] mlus o"kksaZ Ik’pkr dgkA eSa 
flldus vkSj FkjFkjkus dks iwjh rjg igpkurk FkkA 
 vius ifjorZu ds dsoy dqN o"kZ Ik’pkr] mlus viuh cgu 
e`Vy o mlds ifr ds lkFk feydj lqlekpkj çpkj ;k=k esa Hkkx 
fy;kA cgqr le; u chrk Fkk fd [kks;s gqvksa ds fy;s vius c<+rs cks> 
dks eglwl djrs gq,] og viuh Lo;a dh ;k=k lsodkbZ djus py iM+hA 
fi;kuks oknd gSuy xyhQksMZ dks lkFk ysdj] mlus lEiw.kZ e/; & 
if’pe o if’pe esa dbZ o"kksaZa rd lsok dhA vUr esa] og MSuoj esa 
vkdj fVd xbZ] tgk¡ ,d xksnke esa dh tkus okyh lHkkvksa esa og ’kh?kz 
gh cM+h HkhM+ dks vkdf"kZr djus yxhA 
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 1933 esa] tc eanh iwjs ;kSou ij Fkh] bUgh lHkkvksa esa ls MSuoj 
tkx̀fr rEcw dk tUe gqvk] ,d cM+k dk;Z tks Qyk o Qwyk blh nkSjku 
og lqlekpkj çpkhjdk Fkh] tks dbZ & dbZ lkS yksxksa dks çHkq ds ikl 
ykbZA ;|fi çkFkZuk }kjk paxkbZ;ka gksrh Fkha] tSls dbZ elhgh lsodkbZ;ksa 
esa gksrh gS] mldh ’kfDr’kkyh vk’p;ZdeZ lsok vHkh cgqr nwj FkhA ijUrq 
,d vkink cM+h fudV FkhA lkSHkX; ls] dSFkjhu dh fucZyrkvksa ij 
fot;h gksus ds fy;s ijes’oj ds ikl ,d ;kstuk FkhA 
 1937 esa mlus ,d yEcs] [kwclwjr çpkjd ftldk uke cjkWl 
okWyfVªi Fkk] dks rEcw esa lsok djus ds fy;s cqyk;kA og nks ekg rd 
jgkA ;|fi og vc Hkh fookfgr Fkk] mlus viuh iRuh o cPpksa dks 
vfç; rjhds ls NksM+ fn;k FkkA dSFkjhu lgh fu.kZ; djus dh ’kfDr dks 
[kks cSBh vkSj mlds çse esa iM+ xbZA tc mlus vUrr% viuh iRuh dks 
rykd fn;k] dSFkjhu us mlls fookg dj fy;k] tks yksx mldh fpUrk 
djrs Fks mudh vuqu; & fou; rFkk psrkofu;ksa ds ckotwnA fQj og 
okyfVªi ds lkFk vk;ksok pyh xbZA 
 mldh c<+rh gqbZ lsodkbZ u"V gks xbZ] ;|fi MSuoj dk dk;Z 
vk¡f’kd #i ls vU; vxqoksa dh ns[k & js[k esa pyrk jgkA 
 okyfVªi dh lsodkbZ Hkh vks;kok esa vlQy jghA vr% os mls 
NksM+ dj ;k=k ij fudy x;s &e/; & if’peh o if’peh bykdksa ds 
vklikl dHkh & dHkh os lkFk & lkFk lsodkbZ djrs] ysfdu 
vf/kdk¡’kr% og eap ij [kkeks’k cSBh jgrh] tc og lsok dj jgk gksrkA 
ijes’oj ds vuwxzg ds dkj.k mu dh lsok ds nkSjku yksx cgq/kk cprs 
o vk’khf"kr gksrs jgsA ijUrq mu nksuks esa ls] fo’ks"k dj dSFkjhu esa ls 
thou lekIr gks pqdk FkkA 
 dSFkjhu vius çFke okLrfod çse çHkq ;h’kq elhg ls nwj pyh 
xbZ Fkh vkSj og ej jgh FkhA tseh cfda?ke & ys[kd o iklcku ds 
vuqlkj] og vusd o"kksZa ls tkurh Fkha fd mls nwljksa ls fHkUu gksuk gSA 
mldh cqykgV bruh xgjh o ,slh Fkh ftls jn~n u fd;k tk lds] fd 
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yxHkx 6 o"kZ Ik’pkr og vius nq[k dks vkSj lgu u dj ldhA 
okWyfVªªi Hkh bl ckr dks tkurk Fkk] ij dSFkjhu gh Fkh ftlus dne 
mBk;kA 
 ^^MkVj vkWQ MsfLVuh** uked iqLrd esa] tks cfda?ke us fel 
dqyeu dh e`R;w mijkar fy[kh] mlds thou esa bl ladVkiUu ij mlh 
ds ’kCnksa dks mn~?kr̀ fd;k gS% 
 eq>s ,d pquko djuk FkkA eSa ml O;fDr dh lsok d#a ftls eSa 
çse djrh g¡w ;k ijes’oj dh] ftls eSa çse djrh gw¡A eSa tkurh Fkh fd 
eSa ijes’oj dh lsok ^feLVj* ds lkFk jgrs gq, ugh dj ldrhA ¼og 
okyfVªi dks igyh ckj ls gh] tc og mlls feyh Fkh ^feLVj* cqykrh 
Fkh½ dksbZ ejus dh ihM+k dks] tSls eSusa tkuk gS ugh tku ik,xk] D;ksafd 
ftruk eSa Lo;a thou ls çse djrh gw¡] mlls Hkh vf/kd çse mlls 
djrh gw¡A vkSj ,d le; ds fy;s] eSa mls ijes’oj ls vf/kd çse djrh 
FkhA vUrr% eSusa mls crk;k fd eq>s tkuk gksxkA ijes’oj us eq>s dHkh 
Hkh ml vkjfEHkd cqykgV ls eqDr ugh fd;k FkkA eSa dsoy mlds gh 
lkFk ugha jgrh Fkh] eq>s vius vUr% dj.k ds lkFk jguk Fkk vkSj ifo= 
vkRek dh nks"kkuqHkwfr lgu ls ckgj FkhA eSa viuh lQkbZ nsrs & nsrs 
Fkd xbZ FkhA Fkd xbZ FkhA ,d nksigj] eSusa viuk vkokl NksM+ fn;k & 
og ykWl ,UtsYl ds ckgjh bykds esa Fkk & vkSj Lo;a dks o`{kksa dh Nk;k 
Hkjh lM+d ij pyrs ik;kA o`{kksa dh cM+h & cM+h Mkfy;ka tks Åij 
QSyh gqbZ Fkha muds chp esa ls lw;Z ped jgk FkkA Cykd ds var esa eSusa 
,d lM+d fpUg ns[kkA og bruk gh Fkk ^va/kxyh*A ân; esa ihM+k FkhA 
ân; dh ihM+k bruh vf/kd Fkh fd mls ’kCnksa esa O;Dr ugh fd;k tk 
ldrkA ;fn vki lksprs gSa fd Øwl rd tkuk ljy gS] og bl fy;s 
fd vki dHkh ogk¡ ugh x;s gSaA eSa ogk¡ xbZ gwaA eSa tkurh gwaA vkSj eq>s 
vdsys gh tkuk FkkA eSa ifo= vkRek dh vn~Hkqr Hkjiwjh ds fo"k; esa dqN 
ugha tkurh FkhA f=,dRo ds lkeFkhZ rhljs O;fDr dh ’kfDr ds fo"k; 
esa dqN ugh tkurh Fkh] ts lcdks miyC/k gSaA eSa dsoy bruk tkurh 
Fkh fd ’kfuokj nksigj ds pkj cts gq, Fks] vkSj eSa vius thou esa ,d 
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 ,sls LFkku ij vk xbZ Fkh tgk¡ eSa lc dqN] ;gk¡ rd fd feLVj dks 
Hkh R;kxus vkSj ej tkus dks rS¸¸kkj FkhA eSusa Å¡ph vkokt esa dgk] 
^^I;kjs ;h’kw] eSa lc dqN lefiZr djrh gw¡A eSa rq>s lc dqN nsrh gw¡A 
esjk ’kjhj ys ys esjk ân; ys ys esjk lc dqN rsjk gSA eSa mls rsjs 
vn~Hkqr gkFkksa esa j[krh gw¡A** 
 dSFkjhu yxHkx Ng o"kksaZ ls tkurh Fkh fd og Lo;a dks ew[kZ 
cuk jgh gSA og çpkj dj jgh Fkh vkSj ijes’oj dh vk’kh"kksa dks [kkst 
jgh Fkh] ijes’oj ds fu;eksa ds }kjk u thrs gq,A mlus iki fd;k FkkA 
ij mlus Ik’pkrki fd;k] vkSj ml ’kfuokj dh nksigj okil eqM+ vkbZA 
og ej xbZA og ,d cht cu xbZ tks Hkwfe esa fxjdj iM+k jgus dks 
rS¸;kj FkkA cfda?ke ds ’kCnksa esa] ^^og eqM+h vkSj mlh ekxZ ls okil 
vkbZ] ftl ij og xbZ FkhA vkSj og vdsyh Fkh] flok; ,d çseh 
{kek’khy ijes’oj dsA ^^dksbZ ugh** dbZ o"kZ Ik’pkr og gYds ls jks dj 
cksyh] ^^dHkh tku ik,xk] fd lsodkbZ ds fy;s eSus D;k ewY; pqdk;k gSA 
dsoy ;h’kwA** 
 eSxh gkVZuj ds lkFk o"kksaZ ckn eSusa dSFkjhu ds ^^ejus** ij ppkZ 
dh] vkSj mlus eq>s cgqr O;ogkfjd Kku fn;k] ,slk Kku ftls ge lc 
dks lh[kuk pkfg;sA ml Ik’pkrki o okil ykSVus ds le; dSFkjhu 
vR;Ur nq[k ls Hkjh o vijk/k cks/k ls nch gqbZ FkhA ,d le;] çHkq us 
mlls iwNk] ^^dSFkjhu] D;k eSusa rqEgs {kek dj fn;k gS\** mlus mŸkj 
fn;k] ^^gk¡**A rc ijes’oj us dgk] eSusa Hkqyk fn;k gS vkSj esjh iqLrd esa 
og dHkh gqvk gh ughaA** 
 ml {k.k ls ysdj] vius thou ds cgqr ckn ds fnuksa rd mlus 
dHkh bl fo"k; dh ppkZ ugha dh] mldks oSlk gh fy;k tSlk ijes’oj 
us dgk FkkA 
 ifo= ’kkL= ds vuqlkj ijes’oj us Ik’pkrki fd;s gq, iki vius 
ihNs Mky fn;s gSa] vkSj mudh vksj dHkh ugh ns[krkA os mlls bruh 
nwj gSa tSls iwoZ if’pe ls vxj vki ckj & ckj mlds ikl vkdj 
mlls {kek ekaxrs gSa] rks og okLro esa ugh tkurk fd vki fdl ckjs esa 
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 ckr dj jgs gSaA Ik’pkrki ygw ls /kks;k tkuk {kek ,d lkQ LysV 
dSFkjhu dqyeu dkSu Fkh] tks iki dks ijes’oj ds <ax ls foijhr rjhds 
ls ysrh\ og dHkh gqvk gh ughA 

}kj [kqyrk gS 
 nks o"kZ Ik’pkr] cgqr ls mrkj p<koksa o vLohd`fr;ksa ds ckn] 
D;ksafd og ,slh L=h Fkh] ftlus rykd ’kqnk O;fDr ls fookg fd;k Fkk] 
fel dqyeu if’peh iSuflYosfu;k ds ÝsUdfyu esa ,d cl ls mrjh 
vUr esa }kj [kqyus dks rS¸;kj FkkA 
 xkWLiy VScjusdy esa og dkQh yEcs le; rd Bgjh] vkSj mlh 
nkSjku jsfM;ks & lsodkbZ vkjEHk dh ] tks Qwyh & Qyh o dbZ pj.kksa ls 
gksrh gqbZ] lEiw.kZ vesfjdk esa QSy xbZA og vUrr% fiV~lcxZ esa vk 
igqaph] tks mldh vn~Hkqr lsodkbZ dk eq[;ky; gksuk FkkA 
 ÝsUdfyu esa jgrs gq, og paxkbZ ds fo"k; esa la?k"kZ djus yxhA 
og dHkh & dHkh paxkbZ ij çpkj djrh vkSj yksx paxsa gks tkrs FksA 
ijUrq mldh lsodkbZ esa bl ij eq[; tksj ugh Fkk] tks ,sls fu;ksftr 
dh xbZ Fkh fd yksxksa dks elhg ds }kjk u;k tUe ikus dks çsfjr djsA 
^^eSa vius ân; esa tkurh Fkh fd paxkbZ gksrh gS**] mlus cfda?ke dks 
dbZ o"kZ ckn crk;kA ^^eSus bldk çek.k mu yksxksa ls ik;k tks paxsa gks 
x;s FksA og okLrfod Fkh] vkSj og lPph Fkh] ij bldh dqUth D;k 
Fkh\** 

,d fnu mlus bjh esa ,d VsUV ehfVax dk b’rgkj ns[kk] 
^^paxkbZ djus okys çpkjd** ds ckjs esa fn;k Fkk] vkSj ogk¡ tkus dk 
QSlyk fd;kA ’kk;n mls dqUth fey tk;s] ij og ogka ugh feyh] de 
ls de mlds fy;s rks ughaA çpkjd ’kksjxqy okyk] mrkoyk] dykckt 
Fkk] tks ckrsa mldh lsodkbZ ls cM+h nwj FkhaA tc og fpYykrk] Jksrk 
tSls ikxy gks tkrs] os ph[krs] foyki djrs vkSj NViVkrsA mlus 
paxkbZ dk nkok djus okyksa esa /kks[ks dk çek.k ns[kk vkSj og dsoy jks  
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gh ldhA yksxksa dh vkykspuk dh tk jgh Fkh muds fo’okl dh 

deh ds fy;s] ftlls og grk’k o fujk’k gksdj jg tkrsA 
 ijUrq dSFkjhu] brus VwVs eu ds lkFk Hkh ijesa’oj ds opu ij 
fo’okl djrh Fkh vkSj og lgk;rk ds fy;s mlk dh vkSj eqM+hA 
 ifj.kke ;g gqvk fd vçSy 27] 1947 dks mlus ifo= vkRek ij 
,d Jà[kyk dks fl[kkuk vkjEHk fd;kA ml f’k{kk ds va’k eSa iqu% ;gk¡ 
çLrqr djuk pkgrk gw¡ tSls os cfda?ke dh iqLrd esa ik;s tkrs gSa] 
D;ksafd blesa og lPpkbZ gS ftlus fel dqyeu dh lsodkbZ dks mldh 
vkxkeh ftUnxh ds fy;s ,d vkdkj fn;kA 
 eSa vius eu esa ns[k ldrh gw¡ f=,drk ds rhu O;fDr] i`Foh ds 
cuus ls iwoZ ,d fopkj & foe’kZ dh est ij cSBs gSaA ijes’oj ifo= 
firk] nwljksa dks ;g lekpkj nsrk gS fd ;|fi og euq"; dks vius 
lkFk laxrh esa j[kus ds fy;s cuk;sxk] euq"; iki djsxk & vkSj ml 
laxrh dks rksM+ ysxkA dsoy ,d gh rjhdk] ftlls laxfr iqu% LFkkfir 
dh tk;s] ;g gksxk fd dksbZ ml iki dk ewY; pqdk,A D;ksafd ;fn 
dksbZ vkSj ugha pqdk;sxk] rks Lo;a euq"; dks mldk ewY; pqdkrs jguk 
iM+sxk] nq[k] jksx] e`R;w o mlds ckn udZ esaA ifo= firk ds ;g crkus 
ds ckn] mldk iq= & ;h’kq cksy mBk vkSj dgk] ^^eSa tkÅ¡xkA eSa euq"; 
#i /kkj.k djds /kjrh ij ml eqY; dks pqdkus tkÅ¡xkA eSa Øwl ij 
ejus ds fy;s rS¸;kj jgw¡xkA rkfd euq"; dk ,d fl) laxfr ds fy;s 
iqu% gels esy gks ldsA rc ;h’kq ifo= vkRek dh vksj eqM+k vkSj cksyk] 
^^ij eSa ugha tk ldrk tc rd rqe esjs lkFk u pyks & D;ksafd rqe gh 
gks ftlesa lkeFkZ gSA** ifo= vkRek us çR;qŸkj nsdj dgk] ^^rqe igys 
tkvksA vkSj tc lgh le; gksxk] eSa rqels i`Foh ij feyw¡xkA** vr% 
;h’kq i`Foh ij vk x;k] ,d pjuh esa iSnk gqvk vkSj ekuo LoHkko ys 
fy;kA ijUrq ;|fi og ijes’oj dk gh iq= Fkk] og lkeFkZ foghu FkkA 
rc ;jnu unh ij og HkO; {k.k vk;k] tc ;h’kq cifrLek ysus ds ckn 
ikuh ds Åij vk;k] mlus Åij ns[kk vkSj ifo= vkRek dcwrj ds #i 
esa vius Åij mrjrs ns[kkA ;h’kq tc bl i`Foh ij ’kkjhfjd #i esa 
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 pyk] mlds fy;s ;g egkure jksek¡pd ckrksa esa ls ,d gksxhA vkSj eSa 
yxHkx lqu ldrh gw¡ ifo= vkRek mlds dku esa QqlQqlk jgk gS] ^^eSa 
vc ;gk¡ gw¡A ge fcydqy lgh le; ls py jgs gSaA vc okLro esa ckrsa 
?kfVr gksaxhA** vkSj os gqbZaA vkRek ls Hkjk gqvk] og ;dk;d l’kDr gks 
x;k & jksfx;ksa dks paxk djus] vU/kksa dks n`f"V nsus] ;gk¡ rd fd e`rdksa 
dks ftaUnk djus ds fy;sA og le; vk’p;ZdeksZa dk FkkA rhu o"kksaZ rd 
os pyrs jgs vkSj fQj vUr esa] ckbcy crkrh gS] ^^mlus vkRek R;kx 
fn;k]** vkSj vkRek ifo= firk ds ikl ykSV x;kA tc ;h’kq rhu fnu 
rd dcz esa Fkk] mlds ckn f=,drk og ’kfDreku rhljk O;fDr] ifo= 
vkRek ykSVkA ml FkksM+s le; esa tc og ;gk¡ Fkk] mlus dksbZ 
vk’p;ZdeZ ugh fd;s] ijUrq vius vuq;kf;;ksa dks ,d egku çfrKk nh 
& lc çfrKkvksa esa egku & ckbcy mlus dgk] ;gh ifo= vkRek] tks 
mlesa jgrk Fkk ykSVsxk] mu lHkh esa jgus ds fy;s] tks vius thou 
mldh lkeFkZ ds fy;s [kksysaxsaA ogh dk;Z tks mlus & ;h’kq us fd;s 
mlds f’k"; Hkh djsaxsaA okLro esa] blls Hkh cM+s & cM+s dk;Z fd;s 
tk;saxsa D;ksafd vc ifo= vkRek ,d ’kjhj esa lhfer ugha jgsxk] ijUrq 
Lora= gksxk] gj txg mu lc esa ços’k djus dks] tks mls Lohdkj 
djsxsaA vfUre ’kCn ¼;h’kq }kjk½ tks dgs x;s] mlds tkus ls iwoZ] Fks] 
^^tc ifo= vkRek rqe ij vk,xk] rc rqe lkeFkZ ikvksxs**A ijes’oj 
firk us mldks ;g ojnku fn;kA vc og mls dyhfl;k dks ns jgk gSA 
çR;sd dyhfl;k dks fiUrsdqLr ds vk’p;ZdeZ vuqHko djus pkfg;sA 
çR;sd dyhfl;k dks çsfjrksa ds dk;Z iqLrd dh paxkbZ;k¡ ns[kuh pkfg;sA 
ojnku ge lc ds fy;s gSaA 

çfrfØ;k rst gS       
vxyh jkf=] tc dqyeu çpkj djus [kM+h gqbZ] ,d L=h viuk 

gkFk mBk;s gq, rsth ls vkxs vkbZ] ^^dSFkjhu] D;k eSa dqN dg ldrh 
gw¡\** mlus iwNkA 
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fel dqyeu] bl çdkj ds O;o/kku dh vH;Lr u gksus ij Hkh] 

,d ,sls <ax ls cksyh] ftls gtkjksa çse djus yxsaxsa] ^^vkvks fç;] vo’; 
rqe dg ldrh gksA** fiNyh jkr] tc vki çpkj dj jgha Fkha] eSa paxha 
gks xbZ]** mlus /khjs ls dgkA 
 dSFkjhu] ’kk;n igyh ckj vius thou esa] gDdk & cDdk jg 
xbZA mlus ml L=h dks Nqvk ;k ns[kk Hkh ugha Fkk] çkFkZuk djus dk rks 
loky gh ughaA ^^rqe dgk¡ Fkh\** og iwN ldhA ^^ogk¡ Jksrkvksa esa cSBh 
gqbZ FkhA** 
 dSFkjhu us dgk] ^^rqEgs dSls ekywe fd rqe paxh gks xbZ\** 
 ^^eq>s ,d V~;wej FkkA ftldk irk esjs MkDVj }kjk yxk;k x;k 
FkkA tc vki çpkj dj jgha Fkha] esjs ’kjhj esa dqN gqvkA eq>s bruk 
fu’p; Fkk fd eSa paxh gks xbZ gw¡] fd eSa vkt lqcg vius MkDVj ds 
ikl okil xbZ vkSj mldk lR;kiu djok fy;kA V~;wej vc ogk¡ ugh 
gSA** 

vk’p;Ztud vfHk"ksd vk x;k FkkA 
 vkus okys jfookj dks ,d vkSj paxkbZ gqbZ] vkSj mlds ckn vkSj] 
mlds ckn vkSj] vkSj] vkSj gksrh xbZ] tSls & tSls ijes’oj dh lkeFkZ 
mldh lsodkbZ esa ls gksdj cgrh xbZ] tc rd dh çHkq us mls 1976 esa 
?kj ugh cqyk fy;kA 
 ge lHkh nwljksa dks paxkbZ nsus ds fy;s cqyk;s ugh x;s ;k 
lkeFkhZ ugha fd;s x;s gSa] tSlk dSFkjhu djrh FkhA ijUrq ;fn ge 
ijes’oj dks lc dqN nsus ds bPNqd gSa] ewY; dks u ns[krs gq,] rc og 
gekjs thouksa dks vfHkf"kDr djsxk] vkSj vius çrkih vkRek dh lkeFkZ ds 
}kjk] vius fy;s cM+s & cM+s dk;Z djus ds fy;s] og gekjk ekxZ n’kZu 
djsxk]A 
 D;k vki ewY; pqdkus dks rS¸;kj gSa\ Lej.k jf[k;s] vki ijes’oj 
dks dHkh Hkh mlls vf/kd ugh ns ldrsA tks dqN Hkh vki eqDr djsxsa 
vkSj mls nsaxsa] og vfHk"ksd ds }kjk mls okil ykSVk nsxk] bruk vf/kd 
fd vki dHkh dYiuk Hkh ugh dj ldrsA 

v/;k; & 7 

;g D;k gS\ 
 

Ykksx ckbcy es cgqr & lh vo.kZuh; f’k{kk,a o lPpkbZ;k¡ ikrs 
gSaA ,slh f’k{kk ijes’oj dh efgek ds ckjs esa gSaA ij ;g efgek gS D;k\ 
 dqN efgek dks ,d vUrjax vuqHko ds lkFk tksM+rs gSa tks mUgsa 
gqvk gks & ,d vuqHko ftlesa ijes’oj vfr fudV çrhr gqvk gksA ij 
os bldk o.kZu djus ds fy;s ’kCnksa dks <wa<+rs gSaA  
 lR; ;g gS fd ijes’oj dh efgek] ijes’oj dk O;fDrRo o 
mldh mifLFkfr gS & efgek] ifo= vkRek gSaA tc vki mldh 
mifLFkfr dk vuqHko djrs gSa & ;g vfHkHkwr djus okyk cks/k] fd 
loZ’kfDreku ijes’oj brus fudV gS fd vki gkFk c<+kdj mls Nw 
ldrs gSa & rc vkius ijes’oj dh efgek dks vuqHko fd;kA vki 
mlds I;kj dh xekZgV vkSj mldh ’kk¡fr ds vkjke dks eglwl djrs 
gSaA ;g ,d vfHk"ksd tks mifLFkfr dks ykrk gSA 
 mifLFkfr dk vk’p;Ztud vuqHko vkidks ;g lkspus dks çsfjr 
djrk gS( eSa dkSu gw¡ fd rw czEã¡M dk l`f"VdrkZ eq>s viuh mifLFkfr esa 
vkus nsrk gS\** ;g ogh ç’u gS tks Hktudkj nkÅn  us iwNk% 
 tc eSa vkdk’k dks] tks rsjs gkFkksa dk dk;Z gS] vkSj pUnzek vkSj 
rkjkx.k dks] tks rwus fu;qDr fd;s gSa] ns[krk gw¡] 
 rks fQj euq"; D;k gS fd rw mldk Lej.k j[ks] vkSj vkneh D;k 
gS fd rw mldh lq/kh ys\ ¼Hktu lafgrk 8%3 & 4½  
 vki iw.kZ #i ls foLE;kdqy gSa tc vki ijes’oj dh mifLFkfr o 
efgek dk vuqHko djrs gSaA dSls ijes’oj bruk egku gks ldrk gS fd 
lc dqN tks gS] mls cuk lds vkSj fQj Hkh bruk NksVk o bruk fudV] 
fd vki & ,d /kwy dk d.k ftlesa mlus lk¡l Qwdh & mldh 
mifLFkfr o çse dh fodVrk dks tku ldsa\ vki ,slk eglwl djrs gSa 
tSls vki dks LoxZ ds flagklu & d{k esa ys tk;k x;k gS vkSj ijes’oj 
ds lkFk O;fDrxr ckrphr dk volj fn;k x;k gSA yxrk gS mldh 
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 ckgksa us vkidks ?ksj fy;k gS vkSj vius I;kj esa yisV fy;k gSA lalkj 
dh fpUrk,a lekIr gks tkrh gSaA 
 ijUrq vHkh vkSj Hkh gSA tc ijes’oj dh mifLFkfr vkrh gS] 
ijes’oj ds xq.k Hkh lkFk vkrs gSaA ewlk ds vuqHko ds ckjs esa lksfp;s tks 
fuxZeu 33%18 esa ik;k tkrk gSA ^^mlus dgk] eq>s viuk rst fn[kk 
ns**A fourh ij /;ku nhft;s% mlus ijes’oj dh efgek ^ns[kus* ds fy;s 
dgk] ;g fo’okl djrs gq, f dog vuqHko dh tk ldrh gS o tkuh 
tk ldrh gSA 
 vkSj ijes’oj us mŸkj fn;k] ^^eSa rsjs lEeq[k gksdj pyrs gq, rq>s 
viuh lkjh HkykbZ fn[kkÅ¡xk] vkSj rsjs lEeq[k gksdj ;gksok uke dk 
çpkj d#¡xk] vkSj ftl ij eSa vuqxzg djuk pkgw¡ mlh ij vuqxzg 
d#¡xk] vkSj ftl ij n;k djuk pkgw¡ mlh ij n;k d#¡xkA** 
 HkykbZ] vuqxzg] n;k mls Bksl] n`’;#i esa fn[kk;s tkus okys FksA 
mifLFkfr ds lkFk] Lo;a ijes’oj dk LoHkko & mlds vius xq.k vkrs 
gSaA nsf[k;s inksa Ik’pkr D;k gqvk% 
 ^^rc ;gksok us ckny esa mrjds mlds lax ogk¡ [kM+s gksdj 
;gksok uke dk çpkj fd;kA vkSj ;gksok mlds lkeus ;ksa çpkj djrk 
gqvk pyk] fd ;gksok] ;gksok] bZ’oj n;kyq vkSj vuqxzgdkjh] dksi djus 
esa /khjtoUr] vkSj vfr d#.kke; vkSj lR;] gtkjksa ihf<+;ksa rd fujUrj 
d#.kk djus okyk] v/keZ vkSj vijk/k vkSj iki dk {kek djus okyk gS] 
ijUrq nks"kh dks og fdlh çdkj funksZ"k u Bgjk;sxk] og firjksa ds v/keZ 
dk n.M muds csVksa oju iksrksa vkSj ijiksrksa dks Hkh nsus okyk gSA** 
 Efgek vFkok mifLFkfr vkrh gS vkSj lkFk gh xq.k Hkh % vuqxzg] 
n;k] {kek] d#.kk] HkykbZA 

vuUrdky ds fy;s thou cny tkrs gSaA la{ksi esa ifo= vkRek] 
vkRek ds Qy dks ykrk gS tSlk xykfr;ksa 5%22 & 23 esa of.kZr gSA vkSj 
lsok ds fy;s vfHk"ksd ls igys] Qy vkuk pkfg;sA 
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rc] lkeFkZ gS    
gk¡ ijes’oj dh mifLFkfr gS mldh efgek] mldk O;fDrRo] mlds 
xq.kA ifo= vkRek] ijes’oj] ,d O;fDr gS tks çseiwoZd vkSj bPNkiwoZd 
viuh mifLFkfr ls vkidks voxr djkuk pkgrk gSA vkSj ;g lEHko gS] 
vHkh vkSj lnk dky rd] ml mifLFkfr esa jgukA 

eSa pkgrk gw¡ fd vki bl lR; dk vuqHko djsa fd ifo= vkRek 
dh mifLFkfr lsok ds fy;s vfHk"ksd dh vksj vxzlj djrh gS o mls 
djuk pkfg;sA mifLFkfr] vfHk"ksd ls igys vkuh pkfg;sA 

;g vfHk"ksd D;k gS\ ;g ijes’oj dh lkeFkZ gSA tksj ls dfg;s% 
vfHk"ksd ijes’oj dh lkeFkZ gSA ljy\ gk¡ & ;|fi ge ml ’kfDr dh 
ckr dj jgs gSa tks fdlh Hkh ’kfDr ls c<+ dj gS ftls euq"; mRiUUk 
dj ldrk gSA ;g og lkeFkZ gS tks vkdk’k o i`Foh dks vfLrRo esa 
ykbZA ;g og lkeFkZ gS ftlus euq"; dh l`f"V dhA ;g og lkeFkZ gS 
ftlus ;h’kq dks e`rdksa esa ls ftyk;kA ;g og lkeFkZ gS tks ;h’kq dks 
ijes’oj dh nkfguh vksj ls] Bgjk;s gq, le; ij i`Foh ij ys dj 
vk;sxh vkSj lc ckrksa dks u;k dj nsxhA 

eSa pkgrk gw¡ fd vki le>sa% ^ijes’oj & ifo= vkRek dh 
mifLFkfr] vkREkk ds vfHk"ksd dh vksj vxzlj djrh gS tks fd ijes’oj 
dh lkeFkZ gS] vkSj ijes’oj dh lkeFkZ mifLFkfr ds çxVhdj.k dks 
ykrh gSA vfHk"ksd Lo;a & ifo= vkRek dk vfHk"ksd & ns[kk ugh tk 
ldrk] ijUrq lkeFkZ] mldk çxVhdj.k] mlds çHkko] ns[ks tk ldrs gSa 
o ns[ks tkus pkfg;sA blfy;s eSa bls ^^lkdkj vfHk"ksd** dgrk gw¡A ;g] 
okLro esa fudqnseql dks ;qgUuk 3%8 esa çHkq dh f’k{kk ds vuqdwy gS fd 
vkRek ok;w ds leku cgrh gS] ftlds çHkko ns[ks tk ldrs gSaA 

m)kj ds lUns’k ds ckn ifo= ’kkL= ds lcls foLQksVd ’kCn 
tks elhg ds eq[k ls fudys] çsfjrksa ds dke 1%8 esa fyf[kr gSaA ;s 
vfHk"ksd dh lPpkbZ ds fy;s vfuok;Z gSaA 
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^^ijUrq tc ifo= vkRek rqe ij vk;sxk rc rqe lkeFkZ ikvksxs] 

vkSj ;#’kyse vkSj lkjs ;gwfn;k vkSj lkefj;k esa vkSj i`Foh dh Nksj 
rd esjs xokg gksxsA** 

vk’p;Ztud! rqe lkeFkZ ikvksxs & vfHk"ksd] vkfRed ojnku & 
tc ifo= vkRek & mifLFkfr] O;fDr] Qy] rqe ij vk;sxkA 

D;k vki ns[krs gSa\ vkRek dk Qy] tks vkt dyhfl;k ls xk;c 
gS] ijes’oj dh mifLFkfr ls tqM+k gqvk gSA ojnku o ijes’oj dh 
lsodkbZ Hkh nq[kn #i ls vuqifLFkr gS] ;g Hkh ijes’oj dh lkeDkZ ls 
tqM+s gq, gSaA 

Qy D;k gS\ ;s xq.k ;k y{k.k & fo’ks"krk,a gSa & fdlh O;fDr 
dh] ;gk¡ ij ijes’oj dh ;s vkids Hkhrj vkjEHk gksrh gSa tgk¡ ijes’oj 
gS ;fn vki ,d fo’oklh gSaA ijes’oj dgrk gS] ^^eSa vUnj vkÅaxk vkSj 
esjs lkFk esjk Qy Hkh vUnj vk;sxkA eSa tkÅaxk vkSj esjk Qy Hkh esjs 
lkFk tk,xkA** 

lkeFkZ ds lkFk ,slk ugh gSA ijes’oj dh lkeFkZ vki ij ojnku 
ds #i esa vkrh gSA og vkids lkFk jgrh gSA tSlk ikSyql us jksfe;ksa 
dks fy[kk] ;gwfn;ksa dh orZeku rFkk Hkfo"; dh fLFkfr;ksa ds ckjs esa 
crkrs gq,% ^^ijes’oj vius ojnkuksa ls] vkSj cqykgV ls dHkh ihNs ugh 
gVrk** ¼jksfe;ks 11%29½A gk¡] ;g ,d ljy lR; ugha gS] ijUrq ;g 
lEHko gS fd mifLFkfr pyh tk;s vkSj ojnku jg tk;sa] de ls de 
dqN le; ds fy;sA ijUrq ;g vUrr% fouk’k dh vksj ys tk;sxkA 

ijes’oj foHkftr ugha gS 
vkRek dk Qy] tks mifLFkfr ds lkFk vkrk gS] og c<+us okyk 

ugha gS] os rRdky gSaA ,slh ckr ugha gS fd Qy vkids thou esa ços’k 
djrk gS vkSj fQj ^^c<+rk** gSA Lej.k jf[k;s os ^vkids* Qy ;k xq.k 
ugha gSa os ^ijes’oj* ds gSaA vkSj og Lo;a dks foHkkftr ugh djrk tc 
og vki esa ços’k djrk gSA u gh og vki esa c<+rk gSA og lEiw.kZrk ds 
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lkFk vkrk gSA /kkfeZdrk ds xq.k mlh le; vkids thou ls 

ped ldrs gSa o pedus pkfg;sA vki mls iwjk gh çkIr djrs gSaA 
mlds Qy] vr,o] vki esa ls pedus pkfg;sa tc vki mlds 

jktnwr cu tkrs gSaA os çR;sd thou dks Nq,a o çHkkfor djsa ftldh 
vksj vki cgsa] D;ksafd lalkj esa lqlekpkj dk jktnwr gksus ds fy;s 
fuHkhZdrk o Å¡ph vkokt ds vykok vkSj Hkh fdlh pht dh vko’;drk 
gksrh gSA 

,d {k.k ds fy;s #fd;s o lksfp;sA bZekunkjh ls lksfp;s D;k 
;g vkids thou dk gky gS\ ;fn ugha] rks eqn~nk vfHk"ksd vkSj lkeFkZ 
ugh gSA eq[; gS ifo= vkRek dh mifLFkfr D;k vki mls fnu & 
çfrfnu] {k.k & çfr{k.k vuqHko dj jgsa gSa\ 

Ekq>s fu’p; gS fd vki esa ls dqN dg jgs gSa] ^^vjs cSuh] Qyksa 
dks c<+us esa le; yxrk gSA** ugha esjs fe=] vki xyr gSaA ikSyql çsfjr 
dh vksj nsf[k;s] tks igys ’kkÅy dgykrk Fkk] ,d O;fDr tks nfe’d 
ds ekxZ ij ijes’oj ds vkRek }kjk /kjk’kk;h fd;k x;kA og fxjk o 
mlesa ls fudyk & ,d u;k O;fDr og ,d gR;kjk Fkk vkSj ijes’oj 
ifo= vkRek ds }kjk] ijes’oj iq= dh mifLFkfr ds lkFk] mlds vuqHko 
ds rqjUr ckn og ,d gR;kjk u jgkA blls iwoZ mlds ikl ijes’oj 
dk okLrfod Kku ugha FkkA vdLekr] og ijes’oj dks tku x;k vkSj 
mlds lkFk jgus yxkA og ijes’oj ds fy;s ejus rd dks rS¸;kj FkkA 
mls ifjofrZr gksus esa nl o"kZ ugh yxsA  

ikSyql lkeFkZ ds v/khu Fkk vkSj mlus ijes’oj dh vkokt dks 
lqukA ;gstdsy lkeFkZ ds v/khu Fkk vkSj mlus ijes’oj dh vkokt dks 
lqukA D;ksa\ D;ksafd çHkq mifLFkr Fkk vkSj mlus xq.kksa dks mRiUu fd;kA 
iwjs ifo= ’kkL= esa ,slh gh ?kVuk,a gSaA 



69 vfHk"ksd          

  
esjs fe=] ijes’oj dh vkokt mldh mifLFkfr esa lquh tkrh gS 

vkSj ;g ckr vfHk"ksd ds fu;U=.k esa vkidks bl ;ksX; djrh gS fd 
vki ^vius ’kCn* cksysa] ftudk ifj.kke vk;sA eq>s ,d ckj fQj dgus 
nhft;sA ijes’oj dh mifLFkfr ^mldh vkokt* dks ykrh gS ijes’oj ds 
ojnku ^vkidh* vkokt dks vr% çsfjrksa ds dke 1%8 esa ;h’kq us dgk] 
lkeFkhZ f’k"; mlds ^xokg* gksxsaA lkeFkZ lsok ds fy;s Fkh] dsoy jksek¡p 
ds fy;s ughaA 

lkeFkZ & vkjEHk ls gh  

elhgh] ifo= vkRek dks u;s fu;e ds lanHkZ esa gh lkspuk ilUn 
djrs gSa] vkSj ;g ,d Hkwy gSA ifo= vkRek dh çcy lkeFkZ l`f"V dh 
jpuk esa vfHkO;Dr gqbZA rFkk dbZ ckj NqVdkjs ds bfrgkl esa HkhA  

mRifŸk 1%2 gesa crkrk gS fd tc i`Foh lwuh o csMkSy iM+h Fkh 
vkSj xgjs ty ds Åij vaf/k;kjk Fkk] ^^ijes’oj dk vkRek ty ds Åij 
eaMjkrk Fkk**A ifo= vkRek l`f"V ds le; ls mifLFkr Fkk] bZ’ojRo ds 
va’k ds #i esa] og i`Foh ij ijes’oj dk çFke çdVhdj.k FkkA og 
lnSo vkids thou esa Hkh çFke çdVhdj.k gksxkA 
 tc ge ifo= vkRek dk vfHk"ksd dk v/;;u dj jgs gSa] tks 
ijes’oj dh lkeFkZ gS eSa pkgrk gw¡ fd vki lnSo ;kn j[ksa fd vkRek 
dkSu gSA dHkh & dHkh og dcwrj ds #i esa n’kkZ;k tkrk gS] ij og 
dcwrj ugh gSA dHkh & dHkh og vkx dh yiV ds #i esa fpf=r fd;k 
tkrk gS] ijUrq og vXuh ugha gSA dHkh & dHkh og rsy ;k ikuh ;k 
ok;w ds #i esa ns[kk tkrk gS] ijUrq og buesa ls dqN Hkh ughaA 
 og ,d vkfRed çk.kh gSA ijUrq HkkSfrd #i u gksus ds ckn Hkh 
og ,d O;fDr gS] eq>ls ;k vkils c<+dj okLrfod og bZ’ojRo dh 
lkeFkZ gSA 
 D;k ;g fofp= ugh gS fd lEiw.kZ bfrgkl esa euq"; lkeFkZ dh 
[kkst esa jgk gS] fQj Hkh vkt igys dh gh rjg] iq#"k o fL=;k¡  
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lk/kkj.kr;% viuh Lo;a dh lkeFkZ dks cukus o fn[kkus dh ps"Vk djrs 
gSa] ctk; lcls lPph o lcls cM+h lkeFkZ dks xys yxkus ds\ 
 Ckkcqy ds xqEeV ds le; esa mudh dksf’k’k ;gh Fkh¼mRifŸk 11½ 
vkSj vc Hkh mudh dksf’k’k tkjh gSA vc ijes’oj dk ’kfDr’kkyh 
dEiu gksxk ¼bczkfu;ksa 11%26½] ekuo tkfr dh lcls cM+h lkeFkZ feV~Vh 
dh rjg <g tk,xhA 
 bl Hk;xzLr lalkj esa cus lkjs ukfHkdh; ceksa dks la;qDr ’kfDr] 
çR;sd ck<+ o rwQku tks lalkj esa vk;k mldh la;qDr ’kfDr] ’kSrku o 
mlds gj ,d ’kSrkuh nkl dh la;qDr ’kfDr] loZ’kfDreku ijes’oj] 
LoxZ o i`Foh ds l`tugkj dh ’kfDr ds lkeus csgn detksj iVk[ks ds 
leku gSA vc] fç;] ;gh ’kfDr gS ftlls gekjk çHkq vkidks <duk 
pkgrk gSA 
 Ikjes’oj ds fo#) fonzksg ds ckotwn] tks lk/kkj.k lekt ds 
vf/kdk¡’k yksxksa esa ik;k tkrk gS] vki tSls yk[kksa yksx] okLrfodrk ds 
Hkw[ks gSa] tks lPps ijes’oj esa ikbZ tkrh gSA blh dkj.k la;qDr jkT; 
vesfjdk ds fofHkUu Hkkxksa esa gekjs ekfld vk’p;ZdeZ ØwlsMksa esa gj 
LFkku ij meM+rh gqbZ HkhM+ vkrh gSA tc ge yxHkx iUnzg gtkj 
tks’khys fo’okfl;ksa dks cSBk nsrs gS] yxHkx pkj gtkj fujk’k [kksft;ksa 
dks gesa foo’k gh ykSVkuk iM+rk gSA vki nsf[k;s] ijes’oj us gekjs le; 
esa vlk/kkj.k ’kfDr ds lkFk dk;Z djus dk fu.kZ; fd;k gS] lqlekpkj 
ds çpkj fpUgksa o vn~Hkqr dk;ksZa }kjk lEekfur fd;k] tSlk fd mlus 
ifo= ’kkL= esa dgk Fkk fd og djsxk] Li"V #i esa ;g] bfrgkl esa 
cM+k egRoiw.kZ le; gS] vkSj gesa & ge lcdks ifo= vkRek ds vfHk"ksd 
dh vko’;drk gS] mu Hkwfedkvksa dks iwjk djus ds fy;s ftuds fy;s og 
gesa cqyk jgk gSA vkSj eSa iwjk rjg vk’kkoknh gw¡A tks mlus çfrKk dh] 
og mls iwjk djsxkA 
 bl iqLrd dk m)s’; vkids thou esa ml vko’;drk dh iwfrZ 
djusa esa lgk;rk djuk gSA  
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;fn vki ijes’oj }kjk ç;qDr gksuk pkgrs gSa rks vfHk"ksd vkids 
fy;s vko’;d gS] pkgs vki fdlh Hkh fLFkfr esa D;ksa u gksaA ;g ijes’oj 
dh mifLFkfr ls dgha vf/kd Hkkjh ftEesankjh ykrk gS] ij vki blds 
fcuk dqN ugha dj ldrsA 
 mldh mifLFkfr vkidh gks ldrh gS] vkSj fcuk fdlh lsodkbZ 
ds Hkh vki mlds lkFk fu;fer laxfr j[k ldrs gSa] mls çse djrs 
gq,A mlds lkFk pyrs gq,A ij ftl {k.k vki lsodkbZ esa dne j[krs 
gSa] vkidks lkeFkZ pkfg;s ’kSrkuksa] jksx vkSj ujd dh ’kfDr;ksa ls yM+us 
ds fy;sA pkgs vki dh lsodkbZ dh cqykgV dqN Hkh D;ksa u gks] vkidks 
mls iwjk djus ds fy;s vfHk"ksd dh lkeFkZ pkfg;sA fcuk ml lkeFkZ ds 
tks ijes’oj pkgrk gS vkils] vki dHkh ugha dj ik,axsaA 
 eSa bl ij vko’;drk ls vf/kd cy ugha ns jgk gw¡A ;fn vki 
çHkq dh lsok ds fy;s cqyk;s x;s gSa rks vfHk"ksd vfuok;Z gSA blds fcuk 
vkidh lsodkbZ esa dksbZ o`f) ugha] vk’kh"k ugha] fot; ugha gksxhA 
 vki nsf[k;s] ;g ckr cgqr dVq tku iM+rh gS] esjs thou esa 
ijes’oj dh vn~Hkqr mifLFkfr gks ldrh gS & vkSj eSa mls fdlh Hkh 
oLrq ls cnyuk ugha pkgw¡xkA eSa ,d iqyfiV ds ihNs [kM+s gksdj 
lsodkbZ dj ldrk gw¡A ijUrq ;fn lkeFkZ ugh gS rks ,d & eSa gh 
gksaÅxk tks bl dk vkuUn ys jgk gksÅaxkA yksx fcYdqy dqN Hkh ugha 
ns[ksaxsaA lR; gS] os mldh mifLFkfr dks eglwl dj ldrs gSa] ij 
elkgh gksus ds ukrs ge lHkh dks og eglwl djuh pkfg;sA dksbZ Hkh 
m)kj ugha gksxk] dksbZ paxkbZ ugha] ’kSrkuks dks cka/kuk ugha] lkeFkZ 
vko’;d gSALej.k dhft;s] çHkq ds LoxkZjksg.k ls iwoZ] mlds ’kCnksa ij 
eSaus dSls tksj fn;k gS% ^^tc ifo= vkRek rqe ij vk,xk rc rqe lkeFkZ 
ikvksxs vkSj rqe esjs xokg gksxsA** lkeFkZ vkus ds Ik’pkr rhu gtkj 
cpk;s x;s] fQj vkSj ik¡p gtkj] vkSj fQj lkjk ;#’kyse fgy x;kA 
;g lkeFkZ gS tks ijes’oj dh fdlh Hkh lsok ds fy;s vkids ikl gksuh 
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 pkfg;sA mifLFkfr ds lkFk vuqc) gksdj ;g lcls cM+k ykHk gksxk] 
tks vkids thou dks fey ldrk gSA 
 Tkc eSa iqyfiV ds ihNs [kM+k gksrk gw¡] eSa lnSo dgrk gw¡] ^^çHkq] 
d̀ik djds vkt eq>s vfHkf"kDr dj ugh rks esjs ’kCn eqnkZ gksxsaA** fcuk 
fdlh ç’u ds eSa tkurk gw¡ fd ;fn çHkq eq>s viuh ’kfDr ls <dus dk 
fu.kZ; u fy;k gksrk] esjs ikl dyhfl;k u gksrhA 
 dksbZ Hkh thou ugh cnyrs] dksbZ vkRek,a ugha cprh vkSj dksbZ 
Hkh ’kjhj paxkbZ ugha ikrsA 

c<+rh vk,xh     
vc vki tSls & tSls ijes’oj }kjk fn;s x;s vfHk"ksd ds lkFk 

pysaxsa] og vkidks vkSj Hkh nsus dk Hkjkslk djsxkA vki nsf[k;s] 
mifLFkfr] tks 1973 esa VksjUVks esa esjs dejs esa eq> ij vkbZ Fkh] og 
cnyh ugh gSaA og vc Hkh ogha mifLFkr gSA og vc Hkh ogh 
vk’p;Ztud fudVrk gSA ;g lR; gS fd vki çHkq ds vkSj fudV vkrs 
gSa] D;ksafd vki mls vkSj csgrj #i ls tku ikrs gSaA og vkidks vkSj 
fl[kkrk gS] ij og mifLFkr ogha jgrh gSA 
 nwljh vksj] vfHk"ksd c<+rk gSA og vkidks FkksM+k & lk nsrk gS 
vkSj vki ij utj j[krk gSA fQj og vkidks vkSj nsrk gSA ij blls 
iwoZ og vkidks vkSj ns] dqN vkSj lcd lh[kus gksrs gSa] vkSj yMkbZ;k¡ 
yM+uh gksrh gSaA 
mnkgj.k ds fy;s] gj ckj tc eq> ij vfHk"ksd c<+rk gS eSa mlds ckjs 
esa o mlds rjhdksa ds ckjs eas] ubZ ckrsa lh[kus ds nkSj ls xqtjrk gw¡ & 
fd ;g D;ksa gqvk vkSj og D;ksa ugh gqvk\ eSa vUrghuo`f) o mŸkstuk 
ikrk gw¡A 
 esjs ekeys esa 1974 ls 1980 rd] dukMk esa esjh viuh lsodkbZ 
esa rFkk dSFkjhu dqyeu QkmaMs’ku ds lkFk lsodkbZ esa Hkh] eSusa eq[; 
ckr ;g lh[kh fd] vfHk"ksd iwjh rjg esjh vkKkdkfjrk ij fuHkZj FkkA 
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 vkSj ;g iw.kZr;% fu.kkZ;d gSA vfHk"ksd] lkeFkZ] vkKkdkfjrk ds }kjk 
vkrh gSA tks FkksM+k lk og vkidks nsrk gS] vki mlds lkFk D;k djrs 
gSas\ vkKk ekusa rks og c<+rk gSA vukKkdkjh gksa rks og lekIr gks 
tk;sxkA  
 ,d cgqr vPNk mnkgj.k dukMk esa esjh vkjfEHkd lsodkbZ ds 
nkSjku gqvkA eSa ,d lHkk ls iwoZ cSBk gqvk Fkk vkSj tkurk Fkk] eSa gh 
tkurk Fkk] fd çHkq esjh lsodkbZ esa dksbZ ubZ ckr djus tk jgk gSA 
fdlh rjg eSa ;g Hkh tkurk Fkk fd eq>s iwNuk ugh gS fd og D;k gSA 
^^eq>ls er iwN** cl ;gh eSausa lqukA 
 lHkk tSls & tSls vkxs c<+h] eSus ,d O;fDr ij gkFk j[ks] ftls 
lgk;rk dh vko’;drk Fkh] vkSj dqN ugh gqvkA ,d nwljk O;fDr 
vk;k] vkSj dqN ugh gqvkA lkeFkZ ds çHkko esa fxjuk ugha & dqN ughA 
rhljs O;fDr ds ckn] eSa ekufld #i ls VwV x;kA 
 rc esjs Hkhrj dksbZ QqlQqlkrk jgk] ^^dgks] vkRek dh lkeFkZ rqe 
esa ls gksdj tkrh gSA** 
 ^^eSa ,slk D;ksa dgw¡\** pkSFkk O;fDr] dqN ughaA rc ik¡poka O;fDr] 
dqN ughaA vkSj lq>ko vHkh Hkh ogk¡ Fkk% ^^dgks] vkRek dh lkeFkZ rqe esa 
gksdj tkrh gS---------**A 
 vUrr% eq>s fopkj vkus yxkA ^^ çHkq] D;k rw eq>s dqN u;k 
fl[kk jgk gS\** 
 

^^tks eSa dg jgk gw¡] og dguk vkjEHk djks]** mlus mŸkj fn;kA 
 vUr esa vxyk O;fDr vk;k] rks eSausa dgk] ^^vkRek dh lkeFkZ rqe 
esa ls gksdj tkrh gSA** /kEe! Okg uhps fxj x;kA vxyk Hkh mlh çdkj 
ls] fQj vxyk Hkh vkSj vxyk HkhA  
 ^^D;k gks jgk gS\** eSusa Lo;a ls iwNkA 
vUr esa eq>s cks/k gqvk fd vfHk"ksd ^esjs* ’kCnksa ij fuHkZj djrk gSA 
ijes’oj dk;Z ugha djsxk] tc rd eSa ugha cksyw¡A D;ksafd mlus gesa 
vius lkFk lgdehZ cuk;k gSA mlus ckrksa dks blh Ádkj Bgjk;k gSA  
 

74                                                                 vkids ikl gksuk pkfg;s 

 
 og lcd mu vkjfEHkd fnuksa esa pyrk jgkA ml le; ij] 
yksaxksa dks paxkbZ çkIr gqbZ] ijUrq rc ugh] tc os vius LFkkuksa cSBs jgsaA 
mUgs vkxs vkuk iM+rk Fkk vkSj eq>s mu ij gkFk j[kuk iM+rk Fkk] blds 
iwoZ fd paxkbZ vk;sA ijUrq ,d fnu eSusa vUnj dh vkokt dks lquk( 
^^jksx dks lkoZtfud #i ls MkaVks** tSlk eSusa igys fd;k Fkk] eSusa iqu% 
çHkq ls mlh çdkj dk okrkZyki fd;k] fQj vUr esa Å¡ph vkokt esa 
dgk] ^^eSa bl LFkku ij çR;sd jksx dks ;h’kq ds uke ls f>M+drk gw¡A** 
 esjs Hkhrj çHkq us dgk] ^^,d ckj fQj dgks**A eSus vkKk ekuh] eSa 
bl LFkku ij çR;sd jksx dks ;h’kq ds uke ls f>M+drk gw¡A** 
 ^^,d vkSj ckj]** mlus dgkA 
 vr% eSusa ,d vkSj ckj dgkA lcls foLe;dkjh ckr gqbZA rR{k.k 
eSaus tkuk fd ckyduh esa fdlh us paxkbZ ikbZ gS] vkSj tSlk eSusa lquk 
Fkk oSlk gh dg fn;k% ^^fdlh ds dwYgs o Vk¡xsa paxh gqbZ gSaA** 
 cM+s yEcs le; rd dksbZ çR;qŸkj ugha feykA rc vUr esa ,d 
L=h uhps vkbZ vkSj dgk fd og mlh {k.k paxh gks xbZ Fkh] tc eSus 
dgk FkkA  
 ml {k.k ls eSusa lh[kuk vkjEHk fd;k] fd vfHk"ksd ughsa cgsxk] u 
gh fdlh dks Nq,xk ;fn eSa Hk;Hkhr gw¡A fuHkhZdrk vko’;d gSA eq>s çHkq 
}kjk fn;s x;s vL=ksa dk ç;ksx djuk gS] mlds ’kCn o mldk ukeA 
mlus dgk gS & ^^esjs uke esa djks**A 
 vc] ;g vfr egRoiw.kZ gS tks mu vL=ksa dks mlds uke esa ç;ksx 
djus dk ç;Ru djrs gSa vkSj mldh mifLFkfr vkSj vfHk"ksd ls oafpr 
gSa] ew[kZ gSaA dksbZ tks ;g mPpkfjr djrk gS fd ^^mlds dksM+s [kkus ls eSa  
paxk gqvk** vkSj mlds ikl mldh mifLFkfr ugha gS] og viuk le; 
cjckn dj jgk gSA 
 eSa iqu% ;g dguk pkgrk gw¡% mifLFkfr esjs thou esa vkbZ vkSj 
mlds lkFk esjh laxfr jgh] ml o"kZ tc eSa VksjUVks esa vius dejs esa 
ifo= vkRek ds lkFk vdsyk FkkA mlus esjh lgk;rk dh] eq>s rlYyh 
nh vkSj eq>s fl[kk;kA dqN le; ckn mlus eq>s vf/kdkj fn;k] lkeFkZ  
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nh] mlds opu dks iwjk djus dh% ^^esjs uke ls os nq"VkRekvksa dks 
fudkysaxsa** ^^esjs uke ls os jksfx;ksa ij gkFk j[ksaxsa vkSj jksxh paxsa gks 
tk,axsa**------ ^^esjs uke ls**A 
 eS vKkurk ls ugha cksy jgk vkSj dk;Z dj jgk Fkk] ijUrq Kku 
o vkKkdkfjrk esa eSa mls tkurk Fkk o vkKkikyu dj jgk FkkA ;gh 
lkjh ckr gSA ;fn vkidk mlds lkFk lEcU/k gS vkSj vki Lo;a dks 
mldh vkKkvksa ds v/khu dj nsa] vkids thou esa] mldk uke 
lkeFkZiw.kZ gksxkA vxj vki ,slk ugha djrs] vki ’kSrkuksa }kjk galh esa 
mM+k;s tk,axsaA u] vkidks ijes’oj dh bPNk ds lkFk cguk gksxk] rhfd 
ijes’oj dh lsok esa ijes’oj dh ’kfDr feysA 
  

fu’p; gh] ,sls le; Fks tc eSaus lkspk fd çHkq ,d fn’kk esa tk 
Fkk] ij og ugha tk jgk FkkA eSa ml xyr ekxZ ij x;k vkSj gj ckj 
vkSa/ks eq¡g fxj iM+kA ij mlh le; eSa okil ykSVk] lgh ekxZ <wa<k vkSj 
vfHk"ksd okil vk x;kA 

’kfDr’kkyh O;fDr okyk fl)kUr 
1980 ds n’kd esa eSa lh[krk jgkA eSa jsugkMZ ckWUds ds lkFk Fkk 

tks paxkbZ nsus okyk çpkjd Fkk] ftldh vkÝhdk esa cM+h vfo’oluh; 
lsodkbZ Fkh rFkk vU; yksaxksa ds lkFk] tks lkeFkZ esa çHkq dh lsok dj jgs 
FksA eSusa mu ls cgqr dqN lh[kk vkSj vHkh Hkh lh[krk gw¡A 

mnkgj.k ds fy;s] ,d fnu eSusa ckWUds dks iqdkjrs gq, lquk & 
^^rqe vU/ksiu ds ’kSrku] eSa rqEgs ;h’kq ds uke ls vkKk nsrk gw¡ fd 
fudy tkvksA** 
 ^^;g D;k gS\ eSus lkspkA eSusa tkuk Hkh u Fkk fd ,d vU/ksiu 
dk ’kSrku Hkh gSA eSa ;kn ugh dj ldk fd esjh lHkkvksa esa fdUgh vU/ks 
yksxksa dks paxkbZ feyh gS ;k ugha] ij mlus vU/ks yksxksa dks nk;sa] ck;sa] 
lc vksj paxk fd;kA ^^vksg** eSusa Lo;a ls iwNk] ^^D;k ;g lp gS\** 
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vr% viuh lHkkvksa esa eSus bl çdkj dh vkKk nsus dh ps"Vk dh vkSj 
brus vU/ks O;fDr;ksa dks paxkbZ feyh] ftruk eSa dHkh lksp Hkh ugh 
ldrk Fkk fd laHko gSA 
 ifo= ’kkL= ds v/;u esa vkxs c<+rs gq, eSusa lh[kk] fd çHkq lnk 
’kfDr’kkyh O;fDr;ksa ds lkFk fuiVrk gSA og dHkh NksVs ’kSrkuksa ls ugh 
fuiVrk] ij lnSo cM+s & cM+kas ds ihNs tkrk gS & eqf[k;kvksa ds ihNs] 
ftudk lk/kkj.k ’kSrkuks ij vf/kdkj jgrk gSA 
 esjh paxkbZ lHkkvksa esa çHkq vDlj eq>s ’kfDr’kkyh O;fDr fn[kkrk 
vkSj eSa mls lh/ks & lh/ks dgrk & ^^rqe nqcZyrkdh vkRek** ---- ^^rqe 
e`R;w dh vkRekA vkSj rc gh vk’p;ZdeZ QwV iM+rsA ’kfDr vfo’oluh; 
gksrh gS tc eSa ’kfDr’kkyh O;fDr dks iqdkjrk o vkKk nsrk] ^^;h’kq ds 
uke esa] yksxksa dks tkus nksA** vki okLro esa lqu ldrs gSaA ow’k---------! 
lkeFkZ lEiw.kZ gkWy esa cgrh gSA 
 eSusa ik;k fd yksx ftl {k.k eqDr gksrs o paxs gksrs] os ,dne 
vpEHks esa iM+dj ph[k mBrsA 
 bl çdkj ls] eSus vfHk"ksd ds ckjs esa vkSj vf/kd lh[kkA vkSj 
;g ckbcy ds Kku ds Lrj dks vkSj c<+krk gSA vfHk"ksd vkKkdkfjrk 
ij fuHkZj djrk gS] gk¡] ijUrq ifo= ’kkL= dk Kku Hkh ml vkKkdkfjrk 
dh dqUth gSA D;ksafd ftruk vf/kd vki ijes’oj ds fo"k; esa tkurs gSa] 
mruk vf/kd og vkidks lkeFkZ nsus dk Hkjkslk dj ldrk gSA 

eSa cgq/kk fel dqyeu ds ç’uksa ds fo"k; esa lksprk gw¡A ^^D;k 
vki okLro esa mls tkurs gSa\ D;k vki tkurs gSa fd mls D;k nq[kh 
djrk gS\ D;k vki tkurs gSa mls D;k çlUu djrk gS\ vkSj eSa lksprk 
gw¡ eSa mls mŸkj ns ldrk gw¡] gk¡] dSFkjhu] eSa okLro esa lksprk gw¡] fd eSa 
mls tkurk gw¡A** ij eSa mls vc rd iwjh rjg ugha tkurk] eSa vc Hkh 
lh[k jgk gw¡A eSa ugh lksprk fd eSa dHkh lh[kuk cUn d#¡xk vkSj eq>s 
fu’p; gS fd vki Hkh ,sls gh gksaxsaA 
 dbZ ckj eSa ,sls fcUnq ij vk;k] tgk¡ eSausa dgk ^^eSus ik fy;k 
gS]** vkSj rc mlus dqN rktk o u;k dk;Z fd;kA og dqN le; rd 
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 ,d rjhds ls dk;Z djsxk vkSj rc vfHk"ksd çokfgr gksrk gSA vkSj fQj 
og fHkUu rjhds ls djrk gS & gk¡] dHkh Hkh opu ds fojks/k esa ughaA 

fyLcu esa g¡lh  
iqrZxky ds fyLcu ’kgj esa ,d lHkk ds nkSjku eSausa çHkq ds ckjs 

esa dqN lh[kk] tks vHkh Hkh eq>s fofLer djrk gSA ;g ,d L=h ls 
lacf/kr gS tks pkyhl ls iSarkyhl o"kZ dh vk;w dh FkhA og L=h ,d 
lk/kkj.k] ek¡ ds çdkj dh Fkh] flj ij LdkQZ ck¡/ks gq,] ijUrq ,dne 
Hkkoghu o ’kk¡rA eSusa mlds fy;s çkFkZuk djuk vkjEHk fd;kA ftl {k.k 
eSusa mls Nqvk] og vkRek dh lkeFkZ ds çHkko esa fxj xbZ vkSj 
vfo’oluh; #i ls g¡lus yxhA rRdky mldk psgjk yky gks x;k 
vkSj og f[ky jgh Fkh og g¡l jgh Fkh & vfç; <ax ls ugh ijUrq 
lqUnjrk lsA 
 rc og g"kkZfrjsd esa Q’kZ ij vkxs ihNs yksVus yxh] iw.kZr;k 
ifjofrZr gks xbZA ;g lkekU;] nhu efgyk] ’kk¡r] uhjl psgjs okyh] 
fcuk Jaxkj ds lknh L=h] lcls [kwclwjr g¡lh ls g¡lus yxh tks eSusa 
dHkh ns[kh gksA og ihNs vkSj vkxs] ihNs vkSj vkxs fgyus yxhA eSusa 
vius lgk;dksa ls dgk mls u Nq,a( eS bruk Hkkoqd gks x;k] fd eSa mls 
ns[kuk vkSj ifo= vkRek ds fo"k; esa dqN u;k lh[kuk pkgrk FkkA eq>s 
fu’p; Fkk fd iwjh ?kVuk bruh [kwclwjr gS fd ;g ^^’kjhj** esa ugha gSA 
eSa lp esa mls jksd dj iwNuk pkgrk Fkk fd ^^vkidks D;k gks jgk gS\** 
ij u iwN ldk og ,sls g"kksZUekn esa FkhA 
 tc og vUrr% #dh] og ckr ugh dj ldhA og iwjh rjg 
HkkokfHkHkwr gks xbZ FkhA vUr esa mlus vuqoknd ds }kjk ls dgk] 
^^mldk o.kZu djuk vlEHko gSA** eSa cqjh rjg pkgrk Fkk fd eSa 
iqrZxkyh cksy ldrk] rks eSa vkSj tku ldrkA 
  çHkq us eq>s ml fnu dqN u;k fl[kk;kA eSusa dSFkjhu dks ifo= 
g¡lh ds fo"k; esa ckr djrs lquk Fkk] ij eSusa dHkh ugha lquh FkhA ml 
ikB ds ckn ls eSusa bls dbZ ckj viuh lsodkbZ esa gksrs ns[kk gSA tc 
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 ;g ’kjhj esa ugha gS] tks fd vfç; gS] og g"kksZUekn dk mŸke mnkgj.k 
gSA eSusa cM+h bPNk dh gS] fd çHkq fdlh le; ;g esjs lkFk Hkh djs] 
D;ksafd og vius yksaxksa ds fy;s vius egku çse esa] lp esa vn~Hkqr gSA 

ijes’oj Lokeh gS   
tSlk eSusa dgk] esjh lsodkbZ us 1990 esa cM+h yEch Nykax yxkbZ] 

tc çHkq us eq>ls vksjysUMks fØf’p;u lsUVj esa fu;fer iklcku 
lsodkbZ ds lkFk & lkFk] ns’k & Hkj esa ekfld paxkbZ lHkk,a vkjEHk 
djus dks dgkA 
 vusdksa vlk/kkj.k ?kVuk,a ?kVhaA ,d ckr tks gj lHkk esa cgq/kk 
nwljs fnu dh çkr% dky f’k{kk nsus dh lHkk esa gksrh] og ;g Fkh] fd 
çHkq dh vksj ls eq>s ;g funsZ’k feyrk] fd yksxksa dks ’kk¡r djks] mudh 
vk¡[ks cUn vkSj gkFk Åij mBs gq, gksaA çHkq eq>ls dgrk]^^dgks ^vHkh* 
vkSj eSa mUgs Li’kZ d#¡xkA** dsoy ;gh ckr og eq> ls djus dks dgrk% 
^^dgks ^vHkh*A**  
 vk’p;Ztud gS! eSa djrk] vkSj ,dne yksxksa dh gk¡Qus dh 
vkokt] ;gk¡ rd dh ph[ksa Hkh lqukbZ nsrha] tSls gh lkeFkZ vkrhA eSa 
viuh vk¡[ks [kksyrk vkSj fuf’pr #i ls nl gtkj ;k mlls vf/kd 
mifLFkr yksxksa esa ls nks frgkbZ Q’kZ ij <sj gks x;s gksrsA gj çdkj dh 
paxkbZ feyrh vkSj ijes’oj Lo;a dks ’kfDr’kkyh #i ls ifjfpr djkrkA 
 vkSj Hkh rjhds gSa ftuesa vkRek us ge ij rktxh maMsyh gSA 
mnkgj.kkFkZ] eSusa ns[kuk vkjEHk fd;k fd ijes’oj ukfLrdksa dks paxkbZ ns 
jgk gSA og çksVsLVsUV] dSFkfyd] isUVhdksLVy] xSj & isUVhdksLVy] 
pkekRdkfjd] xSj & pkekRdkfjd & gj ,d dks] ;gk¡ rd fd tks esjh 
jk; esa u;k tUe çkIr ugha Fks] vFkok çHkq ds fy;s thou ugha fcrk jgs 
Fks] mUgs Hkh og Li’kZ dj jgk FkkA 
 Li"V #i ls eq>s rFkk gj fdlh dks lh[kuk pkfg;s & fd ge 
ijes’oj dks lhfer ugh dj ldrsA ge mls ugh crk ldrs fd 
 



79 vfHk"ksd          

 
fdlds lkFk vk’p;ZdeZ gksus pkfg;s vkSj fdlds lkFk ughA vkSj gekjk 
çse mnkj gksuk pkfg;s] ftruk mldkA 
 eSusa ,d tkus & ekus ijes’oj ds tu ls iwNk fd vfo’okfl;ksa 
dks D;ksa paxkbZ feyrh gS\ vkSj mlus iwNk] ^^;h’kq us fdUgs paxk fd;k\** 
 blds flok esjs ikl dksbZ mŸkj ugha Fkk]  ^^rqe lgh gksA mlus 
vfo’okfl;ksa dks paxk fd;kA** bl çdkj eSa lh[k jgk g¡w & iqu% lh[krk 
jgk gw¡ & fd ge ijes’oj ds vuqxzg ds }kjk dk;Z dj jgs gSa u fd 
vius Lo;a ds deksZa ds }kjkA ;fn og fdlh ij n;k djuk pkgrk gS 
tks esjh lHkkvksa esa mRlqdrko’k vkrk gS ;k ’kk;n migkl djus dks] eSa 
dsoy bruk gh dg ldrk gw¡] ^^eSa vHkh Hkh lh[k jgk gw¡A**  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

v/;k; & 9 

rhu vfHk"ksd 
 

ifo= ’kkL=] ifo= vkRek ds rhu vfHk"ksdksa dks n’kkZrk gSA 
mudk Kku ,d elhgh ds #i esa vkidh lEHkkoukvksa dks ladsfUnzr 
djus esa lgk;d gksxkA 

dks<+h dk vfHk"ksd  

çFke gS dks<+h vfHk"ksd ySO;oLFkk 14 fl[kkrk gS] fd dks<+h 
Nkouh ls ckgj jgrk FkkA ;ktd dks ckgj tkdj cfynku dk ygw 
ml ij yxkuk gksrk FkkA rc mls Nkouh esa ykdj] iqu% ygw yxkuk 
vkSj fQj rsy yxkuk] ^^mlds fy;s ;gksok ds vkxs çk;f’pr djuk** 
gksrk FkkA 
 u;k tUe çkIr çR;sd fo’oklh us dks<+h ds vfHk"ksd dk vuqHko 
fd;k gS] tks m)kj ls lEc) gSA dks<+ bl ekeys esa ,d çdkj dk iki 
gS] LokHkfod lalkj esa vlk/; gS] ij ijes’oj }kjk mipkj ;ksX; gSA 
iki Hkh ,slk gh gS] euq"; bls o blds çHkkoksa dks nwj djus ds fy;s 
dqN ugha dj ldrkA 
 iqjkus fu;e ds vkSipkfjd ’kqf)dj.k esa] cfy fd;s gq, Ik’kq dk 
ygw yxk;k tkrk FkkA u;s fu;e esa] ge ikrs gSa fd iki dk ,d ek= 
mipkj & rc vkSj vkt] ;h’kq elhg dk ygw gSA ySO;oLFkk ds Ik’kq 
cfynku] ijes’oj ds eseus ds fl) cfynku dh vksj] ek= ,d ladsr 
FksA os ,d Nk;k Fks] ;h’kq okLrfodrk FkkA 
 ;wgUuk 1%29 esa ;wgUuk cifrLek nsus okyk ;h’kw dks vkrk ns[k 
?kks"k.kk djrk gS] ^^ns[kks! Ikjes’oj dk eseuk tks txr dk iki mBk ys 
tkrk gSA** muds fy;s] ftUgksaus mls tku fy;kA ;h’kq ijes’oj dk ogh  
eseuk Fkk ;h’kq gh ,d ek= cfynku Fkk] tks lalkj ds ikiksa dk 
çk;f’pr dj ldrkA 
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 ySO;oLFkk ds vkSijkfpd ’kqf)dj.k esa] ygw yxk;k tkrk Fkk] 
fQj rsyA cfynku ds ygw dk yxk;k tkuk] lkadsfrd gS & elhg ds 
ygw dk] tcfd rsy dk yxk;k tkuk lkadsfrd gS & ,d thou ij 
ifo= vkRek ds Li’kZ o çHkko dkA 
 ftl çdkj ;h’kq elhg dk ygw cg dj lc rd igq¡prk gS] tks 
mlds uke dks iqdkjrs gS] ,sls gh dks<+h dk vfHk"ksd lkjh jk"Vªh; o 
lkEçnkf;d ck/kkvksa dks rksM+ nsrk gSA D;ksafd tc dksbZ ;h’kq elhg ds 
vuqxzg dk vuqHko djrk gS] ifo= vkRek gh gSa tks mls iki ds fy;s 
nks"kh Bgjkrk gS vkSj mls ijes’oj dh {kek ds fy;s vk’oklu nsrk gSA 
 vr% bl çdkj] m)kj ds le; vki çFke vfHk"ksd & dks<+h ds 
vfHk"ksd dk vuqHko djrs gSa & tks vfHk"ksd ds rsy }kjk] tks vki ij 
maMsyk x;k] ygw dh lkeFkZ dks çxV djrk gSA 
 
;ktd dk vfHk"ksd     
 
 elhg ds cgqewY; ygw }kjk ’kq) fd;s x;s] u;k tUe ik;s gq, o 
vkRek }kjk Nki yxk;s x;s] ,d fo’oklh ds #i esa vki nwljs vfHk"ksd 
dh vksj c<+ ldrs gSa vkSj c<+uk pkfg;s] og gS & ^;ktd dk vfHk"ksd* 
,d cM+h la[;k esa fo’okfl;ksa dks] muds thou esa ifo= vkRek ds dk;Z 
ds bl Lrj dk dksbZ Kku ugha gS] vkSj fu’p; gh mUgs dksbZ cks/k ugha 
gS fd bls dSls çkIr djasA ;fn vki muesa ls gSa] ftUgs bl vk’kh"k dk 
dqN Hkh irk ugha gS] i<+rs tk;sa vkSj vki ijes’oj dh vfrfjDr lkeFkZ 
ds vfHk"ksd dks [kkst ysxsa o mlesa ços’k dj ik,axsaA 
 bl dne ds egRo ij eSa tksj Mky¡wxk] D;ksafd elhg dh nsg ds 
çR;sd vax ds ikl ,d lsodkbZ gksuh pkfg;sA ;g vfHk"ksd gS çHkq dh  
lsodkbZ djus ds fy;s] ftlesa vkRekvksa dks çHkq ds ikl ykuk ’kkfey 
gSA blesa ’kSrku o jksxksa ls ;q) djus ds }kjk mldh lsok djuk 
’kkfey ugh] vfirq ;ktdksa dh Hkk¡fr mldh lsodkbZ djuk gSA D;ksafd 
ge lc ijes’oj ds ;ktd gSaA ;|fi vko’;d ugha fd ge lc 
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 iqyfiV ds ihNs [kM+s gksus vFkok lqlekpkj çpkj vkSj paxkbZ lHkk,a 
djus ds fy;s fu;qDr fd;s x;sa gksaA  
 bl dkj.k ls] ;fn ge] ijes’oj ds lsod gSa vkSj gekjs ikl 
lsok djus ds fy;s vkRek dh lkeFkZ gksuh pkfg;sA bldk vFkZ gS gesa 
ifo= vkRek dk cifrLek ysusa dh vko’;drk gS] tks gekjs Åij ifo= 
vkRek dk ;ktd okyk vfHk"ksd gSA blds fcuk] ge cgqr FkksM+k dj 
ik,axsaA 
 lkFk gh & vkSj ;g egRo iw.kZ gS] ;ktd okyk vfHk"ksd] elhg 
dh nsg esa ,drk }kjk çEkkf.kr gksrk gS] tSls ijes’oj ds jkT; esa 
thouA cgqr ckj bl vfHk"ksd ds Lofu/kkZfjr okgdksa ls esjh eqBHksM+ gqbZ 
gS] tks vdsys HksfM+;s gSaA os lksprs gSa fd ^^mudh** cqykgV o ^^mudh** 
lsodkbZ bruh Js"B gS] fd os elhg dh nsg fd mis{kk dj nsrs gSaA os 
okLro esa ijes’oj dh mis{kk djrs gSa 
 tc okLrfod ;ktd okys vfHk"ksd dk vuqHko gksrk gS] ,drk o 
leUo; gksrk gSA Lej.k dhft;s Hktu lafgrk 133% ^^ns[kks] ;g D;k gh 
Hkyh vkSj euksgj ckr gS fd HkkbZ yksx vkil esa feys jgsaA ;g rks ml 
mŸke rsy ds leku gS] tks gk#u ds flj ij Mkyk x;k Fkk] vkSj 
mldh nk<+h ij cgdj mlds oL= dh Nksj rd igq¡p x;kA** 
 O;fDrxr ;ktd okyk vfHk"ksd dksbZ oLrq ugha gksrh( og ,dRo 
esa ,drk esa vkrk gS tc dyhfl;k] ,d nsg dh Hkk¡fr dk;Z djrh gSA 
 çsfjrksa ds dke dh iqLrd esa] fiUrsdqLr ds fnu 120 yksx ,d 
lkFk Fks & ,d eu gksdj & Åij okys dejs esa] vkSj ifo= vkRek mu 
ij vk;k] vkx vkSj lkeFkZ ds lkFkA os ml dejs ls ckgj x;s vkSj çHkq 
dh lsok dh] ogk¡ tek gqbZ HkhM+ ds lkeus lk{kh nhA rhu gtkj cpk;s 
x;sA D;k vfHk"ksd gS! Li"V #i ls ijes’oj ogk¡ mifLFkr FkkA 

;ktd okyk ;g vfHk"ksd] ,d gh ckj dk vfHk"ksd ugha gS] tSlk 
fd dks<+h dk vfHk"ksd gSA iqjkuh okpk ds vUrxZr ;ktdks dk] çfrfnu 
rsy ls vfHk"ksd gksrk FkkA ;gh ckr vkids lkFk Hkh gS ubZ okpk ds 
vUrxZrA vki dks nSfud vfHk"ksd pkfg;sA 
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 ;ktd okyk vfHk"ksd ifo= vkRek dh mifLFkfr] mldh 
lgHkkfxrk o mldh laxfr dks ykrk gSA çdk’ku dk Kku vkrk gS] 
D;ksafd dks<+h okys vfHk"ksd esa gekjk ijes’oj ds lkFk cM+s vn~Hkqr o 
vlk/kkj.k rjhds ls ifjp; gksrk gS vkSj ge vius fy;s ;h’kq elhg dh 
iw.kZ vko’;drk dks ns[k ikrs gSaA ijUrq okLro esa ge cgqr dqN ugha 
le>rsA 
 cM+h nq[kn ckr gS fd dbZ elhgh viuh ilUn ls gh dks<+h okys 
vfHk"ksd ds Lrj ij gh jgrs gSaA os vkSj dh [kkst ugh djrsA os viuk 
leiZ.k ugha djrsA muds dku laosnukjfgr gSa] os ijes’oj dh vkokt 
ugh lqursA 
 vkSj ckbcy ges cM+h Li"V jhfr ls crkrh gS fd ;h’kq us dgk] 
^^esjh HksM+sa esjk ’kCn lqurh gSaA** ;fn lp esa vki mldh HksM+ksa esa ls ,d 
gSa] vkSj ;ktd okyk vfHk"ksd ik;s gq, gSa] vki mldh mifLFkfr dks 
tkusaxsa vkSj ijes’oj dh dksey vkokt dks fu;fer #i ls lqusaxsaA 
;|fi ;g ,d ckj dk gh vuqHko ugha gS] ;g ckj & ckj u;k djuk 
iM+rk gSA 
 dHkh & dHkh ijes’oj vfo’oluh; lR; vkids fy;s çxV 
djsxk vkSj dHkh og dsoy vkidks ;g eglwl djus nsxk fd og vkils 
fdruk çse djrk gSA lEHkor% og fdlh fo"k; ij vkidks lq/kkjs vFkok 
fl[kk;sA ’kk;n tc vki mldk opu i<+ jgs gSa] rks ifo= ’kkL= dk 
dksbZ fo’ks"k va’k og vkids fy;s Li"V jhfr ls n’kkZ;sA 
 ;|fi] vki cgqr de ;k dHkh Hkh ,d JO; vkokt dks u lqusa] 
mlds ikl cgqr ls mik; gSa vkils ckr djus dsA ijes’oj dk 
fu;fer okrkZyki bl ij fuHkZj ugh djrk] fd og fdruh tksj ls 
cksyrk gS] ijUrq bl ij fd vki fdruh vPNh rjg ls lqurs gSaA 

^^ftlds lquus ds dku gksa] og lqu ys!** eŸkh 11%15 dgrk gSA 
vkidks gj fnu dqN le; fudkyuk pkfg;s fd çHkq ds lkeus ’kk¡r jgsa] 
rkfd mldh ’kk¡r /kheh vkokt lquh tk ldsA tc vki ckbcy i<+rs 
gSa] ifo= vkRek ds lkFk laxfr djrs gSaa rFkk lqurs gSa] vki ml nSfud  
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rktxh dk vuqHko djsaxsa] tks vkids ân; dks Lokeh ds çfr çse ls 
çTofyr j[ksxhA 
 dks<+h okyk vfHk"ksd ¼m)kj½ ,d ckj dk vuqHko gS rFkk [kks ugh 
ldrk] tc rd dh Los{kk ls vki mlls nwj u pys tk;saA ijes’oj 
vkidks dHkh ugha NksM+sxk] tc rd vki mls u NksM+saA blds fy;s ,d 
fu.kZ; pkfg;s fd cpus ds ctk; vki u"V gksuk pkgsaxsaA 
 ;ktd okyk vfHk"ksd ¼mifLFkfr½ nwljs gkFk ij] [kks;k tk ldrk 
gS] D;ksafd tc iki vkids ân; esa vkrk gS og pyk tkrk gSA blh 
dkj.k ls mls çfrfnu u;k djuk iM+rk gSA og vkidks ijes’oj dh 
mifLFkfr esa ykrk gS & bruk fudV] bruk okLrfod fd vk¡lw vkids 
xkyksa ls cg fudysaxsaA 
 
jktk dk vfHk"ksd    
 
 ,d ckj vkius dks<+h okys vfHk"ksd dk vuqHko fd;k vkSj ;ktd 
okys vfHk"ksd rd Hkh pys x;s] ogha ij #d u tk;saA ;s egRoiw.kZ o 
vn~Hkqr gSa] ij vkSj Hkh vf/kd laEHko gSA 
 jktlh vfHk"ksd ds lkFk fdlh Hkh ckr dh rqyuk ugha gks ldrh 
D;ksafd ;g lcls ’kfDr’kkyh gSA ;g ,d O;fDr dks ijes’oj esas cM+s 
Å¡ps vf/kdkj ds LFkku ij mBk nsrk gSA mls ’kSrkuksa ij vf/kdkj] 
nq"VvkRekvksa dks ,d ’kCn ls fudyus dh lkeFkZ çnku djrk gSA dsoy 
;gh vkidks ijes’oj ds ’k=qvksa dks [knsM+us dh ’kfDr nsxk tSlk ikSyql 
çsfjr us fd;kA 
 jktlh vfHk"ksd çkIr djuk lcls dfBu gSA tcfd dks<+h okyk 
vfHk"ksd ^;h’kq dks xzg.k djus* ls vkrk gS rFkk ;ktd okyk vfHk"ksd 
^;h’kq ds lkFk lgHkkfxrk* j[kus ls vkrk gS] jktlh vfHk"ksd ^;h’kq ds 
vkKkdkjh gksus* ls vkrk gSA 
 ;g rc gksrk gS tc vki *jsek* çHkq dk opu lqurs gSa tks mlh 
le; ds fy;s cksyk x;k gS  & tks dgrk gS] ^^çHkq ;ksa dgrk gS** & rc 
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vki jktlh vfHk"ksd çkIr djrs gSaA vki ns[k ysaxsa] ^yksxksl* vFkok 
fyf[kr opu gS & ckbcy ij ;g vkidks vfHk"ksd ugha nsrk] ;|fi 
yksxksl cgqr egRoiw.kZ gS] vkdk’k esa fLFkj gS vkSj lnk dky rd lR; 
gSA 

lHkkvksa esa c<+ksŸkjh vkrh gS   
;g vfHk"ksd esjs thou esa lcls vf/kd çcy gqvkA tc çHkq us 

1990 esa eq>s funsZ’k fn;k fd eSa ekfld lHkk,a iwjs ns’k esa vkjEHk d#a] 
tks eSa rc ls dj jgk gw¡A eSus dsoy vkKk ekuh vkSj eq>s vfrfjDr 
vfHk"ksd feyk] ;|fi eSa blesa cM+h rsth ls c<+k gw¡A eSa tkurk gw¡ fd 
Hkkjh vfHk"ksd lh/ks vkKkdkfjrk }kjk vkrk gSA 
 eSusa bl vfHk"ksd dks igys Hkh tkuk gSA ijUrq cM+h lHkkvksa esa 
eq>s rqjUr lkeFkZ çkIr gksrh gS fd jksx] d"V ds ’kSrkuksa dks fudky 
ldwa] rFkk fof’k"V funsZ’k ik ldwa] fd çfrjkr vkus okys ckjg ls ianzg 
gtkj O;fDr;ksa dh HkhM+ esa ifo= vkRek D;k dj jgk gSA lSdM+ksa 
çekf.kr paxkbZ;k¡ vkSj gtkjksa ifjorZu gq, gSa] ftuesa ifg;snkj dqlhZ ls 
mBusokys o cSlk[kh;k¡ NksM+us okys yksx Hkh ’kkfey gSaA vusd vU/kh 
vk¡[ks o cgjs dku [kqy x;s o çekf.kr gq,A 
 rqylk] vksDykgksek dh ,d cM+h lHkk esa] vksDykgksek uxj dh 
,d L=h us tks ifg;snkj dqlhZ ij Fkh] paxkbZ ikbZA mlds jksx dks 
^vlQy ihB lay{k.k dgrs gSa*] ftlesa ukfM+;k¡ {kfrxzLr vkSj gfM~M;k¡ 
fodr̀ gks tkrh gSaA ;g eap ij gtkjksa yksxksa ds lkeus gqvkA mlus 
crk;k fd vksDykgksek flVh Dyhfud ds MkDVjksa us mlls dgk Fkk fd 
ukfM+;ksa ds {kfrxzLr gksus ds dkj.k og dHkh Hkh py ugha ik,xhA dqN 
le; ds vUrjky ij mls tk¡pk x;k] mlus dgk og ^^cf<+;k py jgh 
gS** vkSj fcuk ifg;snkj dqlhZ dsA 
 rqylk esa gh] tgk¡ vfHk"ksd cgqr Hkkjh Fkk] U;w eSfDldks ds gkWCl 
ls vkbZ ,d L=h ftls vyC;wddZ ds ,d MkDVj us nh?kZdkfyd 
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 Y;wdhfe;k crk;k Fkk] paxh gqbZ vkSj ckn esa mlds ikl dkxtkr Fks 
tks ;g crkrs Fks fd og Y;wdhfe;k ls eqDr gSA 
 esjk nSfud Vsyhfotu dk;ZØe çHkq ls feys funsZ’k dk ifj.kke 
Fkk] mlh le; tc eq>s lHkk,a vkjEHk djus dk opu feykA blesa ge 
fofHkUu lHkkvksa ds laf{kIr n`’; fn[kkrs gSa] lkFk gh yksxksa ds fy;s lh/ks 
çkFkZuk Hkh djrs gSaA ykl osxl dh ,d L=h] ftls fyEQkslkbfVd 
Y;wdhfe;k crk;k x;k Fkk] dk;ZØe ns[krs gq, paxh gks xbZA mldh 
paxkbZ dks mls MkDVj us çekf.kr fd;k] ftlus dgk fd mlus ,slh 
ckr dHkh ugha ns[khA mldh chek dEiuh us mldh nj ?kVk nh tc 
mUgs çekf.kd paxkbZ ds fo"k; esa crk;k x;kA 
 vkSj ;g pyrk jgk % iksVZyS.M vkWjsxku dh ,d lHkk esa 
feyokWdh dh ,d L=h dks nqcZy djus okyk Ik;kZoj.k laca/kh jksx Fkk 
¼okLro esa og ,d ,yftZd çfrfØ;k Fkh ftlus mlds eq[; vaxksa dks 
vojksf/kr dj fn;k Fkk½A mlus paxkbZ ikbZA bl vk’p;ZdeZ dks mlds 
MkDVj us çekf.kr fd;kA LikvZucxZ] lkmFk dSjksfyuk dh ,d lHkk esa 
,d L=h paxh gqbZ ftls lhus esa ,d xEHkhj chekjh FkhA bl paxkbZ dks 
Hkh mlds fpfdRld us lR;fir fd;kA 
 vkSj blesa ,d & ,d ckr çHkq }kjk dh xbZ gSA ogh lkjh Lrqfr 
vkSj efgek vkSj vknj ikrk gSA 
 vfHk"ksd ds fo"k; esa] lHkkvksa ds nkSjku tc eSa eap ij gksrk gw¡] 
rks fuf’pr ifjorZu eq> esa vkrk gSA eSa tkurk gw¡ fd tc eSa Åij 
tkrk gw¡ rks mifLFkfr esjs lkFk gS tSlh og lqcg gksVy esa Fkh vkSj fnu 
Hkj FkhA ijUrq tc eSa eap ij p<+rk gw¡] ,sls çrhr gksrk gS tSls ,d 
Hkkjh vfHk"ksd o ^^?kuk vkoj.k** eq> ij vk iMk gSA 
 lHkk ls iwoZ tc eSa ,d O;fDr ds fy;s çkFkZuk djrk gw¡ vkSj og 
vkRek ds çHkko esa fxj tkrk gS] ijUrq tc eSa çHkq ds lsod ds #i esa 
;q) djus dks rS;kj] eap ij tkrk gw¡] foLe;dkjh mifLFkfr vkSj lkeFkZ 
gksrh gS tks ,d lkFk lSdM+ksa dks fxjk nsrh gSA NksVk & lk cSuh fgUu 
gh mls eglwl ugh djrk] ijUrq og ifo= ’kfDr çnf’kZr dh tkrh gS 
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 & loZ’kfDreku ijes’oj dh ’kfDrA vk’p;ZdeZ lHkkvksa esa eSa vius 
fy;s okLro esa ,d u;s Lrj dh vksj c<+k] tc ijes’oj us viuk opu 
iwjk fd;k vkSj lqlekpkj çpkj ds lkFk & lkFk fpUgksa o vn~Hkqr dk;ksZ 
dks fn[kk;kA 
 eSusa ik;k cM+s vk’p;Zdkjh <+ax ls] fd lk/kkj.k #i ls gkFk dks 
fgykus ls gh] lkeFkZ fudyrh gS tks yksxksa dks Q’kZ ij fxjk nsrh gS 
tSls gh vfHk"ksd mUgs Li’kZ djrk gSA ;gk¡ rd dh lk¡l Qqduk gh 
cgq/kk yksxksa dks uhps Mky nsrk gS] tSls dksbZ ,d ia[k ls fxjk fn;k 
x;k gksA ijes’oj dh ’kfDr ds vlk/kkj.k çn’kZu ds bu lc Ekkeyksa esa] 
eSusa ik;k fd eSa vius gkFk ij ,d lqUuiu dks eglwl djrk gw¡A eSa 
tkurk gw¡ fd lqUuiu lkeFkZ ugh gS] ijUrq lkeFkZ ds ifj.kke Lo#i gSA 
u gh yksxksa dks fxjkuk lkeFkZ gS] og lkeFkZ dk çek.k gSA 
 eSa vk’p;Zpfdr Fkk vkSj igys ls dgha vf/kd ifo= vkRek ds 
vfHk"ksd dh lkeFkZ dks igpku jgk Fkk] tks yksxksa dks ijes’oj dh 
okLrfodrk ds ckjs esa dk;y dj jgh Fkh] ,sls <ax ls ftls eSusa igys 
vuqHko ugha fd;k FkkA 

gkmLkVu ls mnkgj.k feys 
gkmlVu dh ,d lHkk esa] çHkq us Bhd le>k fd ,d cM+s 

çHkko’kkyh <ax ls bl ygjkus ¼;k ^^Qsduas** tSlk dqN us bls dgk½ 
vkSj ,d vyx çdkj ls Q¡qdus ds vlk/kkj.k LoHkko dks n’kkZ;sA 

Xyksfj;k Lykslj] ,d vPNs fe= o lgdehZ dh iRuh] ftlus 
firk] iq= vkSj ifo= vkRek dks vusd o"kksaZ ls tkuk o mldh lsok dh] 
12]500 dh HkhM+ dh çFke iafDr esa cSBh gqbZ FkhA og vkRek }kjk dHkh 
fxjkbZ ugha xbZ Fkh] ijUrq iw.kZr;k ,slh ckrksa esa fo’okl djrh FkhA 
 tc lkeus ds yksx cksyus esa dkQh eq[kj gks x;s] fd eSa mudh 
vksj ygjkÅa ;k Qsdwa] eSusa ,slk gh fd;k vkSj Xyksfj;k yxHkx nl 
iafDr;ksa ds yksxksa ds lkFk] lkeFkZ ds çHkko esa fxj xbZA ckn esa ml us 
 

88                                                                           rhu vfHk"ksd 

 

 dgk] og ,d vn~Hkqr {k.k Fkk] ,d çlUu o galus dk {k.k] tc og 
rhozrk ls çHkq dks eglwl djus yxhA 
 dqN {k.k Ik’pkr] eSusa dbZ lkS yksxksa dks vkxs cqyk;k] tks ÁHkq ds 
fy;s ,d xgjk leiZ.k djuk pkgrs Fks rFkk mlds fy;s vfHk"ksd dks 
ikuk pkgrs FksA Xyksfj;k yxHkx vkBoha iafDr esa FkhA eSusa Qsadus dk  
lkspk] ij esjs vUnj ,d vkokt us dgk] ^^Qw¡dks**A cl ;gh ^^Qw¡dks**A 
vr% eSusa ekbd esa Qw¡dk] vkSj lSdM+ksa uhps x;s] Xyksfj;k lesrA 
 mlus ckn esa bldk ,sls o.kZu fd;k] ^^dqN ,slk ftls rqe ’kCnksa 
esa ugha O;Dr dj ldrs] ij og cgqr vPNk Fkk** & lkFk gh lkFk 
ijes’oj dh mifLFkfr dk egku cks/k Hkh gqvkA ckn esa mlus nksuksa 
?kVukvksa esa jkspd ckr ns[kh] ^^eSus lkspk fd yksx vkxs ls ihNs dh vksj 
tk;sxsa vkSj eSa /kDds ls uhps fxjk nh tkÅaxh] ,d Mksfeuks çHkko esa ij 
og ,slk ugh FkkA yksx fiNyh rjQ ls ihNs dh vksj fxjs vkSj vkidks 
/kDdk ugha yxkA tc eSa fxjh eSa vius ihNs ,d L=h ij iM+h vkSj og 
’kh?kz gh dgus yxh] ^mB tkvks] mB tkvks*A eSa dsoy ;gh dg ikbZ ^^eSa 
ugh mB ldrh( ugha mB ldrh esjs ?kVus cgqr fgy jgs FksA** 
 ^^;g Hkh**] mlus dgk] ^^eSa mlds ckn eqLdqjkuk cUn ugha dj 
ikbZA okil gksVy rd iwjs jkLrs] eSa flQZ eqLdqjkrh jghA D;k vkuUn 
gSA 
 dqN us eq>ls iwNk gS fd tc eSa Qsdrk gwa vFkok mu ij Qwadrk 
gwa eSa D;k djuk pkgrk gwaA esjs ikl ,d gh mŸkj gS % ^^ijes’oj us eq>s 
;g djus dks dgk vkSj eSa us vkKk u ekuus ds ctk;k] csgrj D;k gS] 
tkurk gwaA** 
 eSa gkmLkVu dh ,d vkSj ?kVuk ds ckjs esa eSa vkidks crkuk 
pkgrk gwa] tks cgqr ckj nwljs LFkkuks ij gqbZ gS] ij ml jkr fo’ks"k #i 
ls eeZLi’khZ FkhA tc ge vHkh xk jgs o vkjk/kuk dj jgs Fks] eSa ,d 
nEifr dks eap ij yk;k] ftudh ,d fo’ks"k vko’;drk FkhA tc os 
[kM+s Fks] LVho czksd vkSj eSa xk jgs Fks ^^uke lc ukeksa ls Å¡pk**] vkSj 
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 rc xk;u eaMyh us dksjl esa gekjk lkFk fn;k] tks vR;Ur çHkko’kkyh 
#i ls vkjEHk gksrk gS &  
 ^^eSa ;gksok gw¡A eSa tks gw¡] lks gw¡A** 
 blh le;] ;g [kwclwjr nEifr tks eq> ls vkSj LVho ls rhu 
;k pkj QhV nwj [kM+k Fkk] vkRek dh lkeFkZ ds çHkko esa ogha eap ij 
fxj x;kA fdlh us mUgs ugh Nqvk FkkA ijes’oj us lh/ks gh ;g fd;k] 
fcuk vius fdlh euq"; lsod ds ç;ksx ds D;ksa\ bl nEifr dks vius 
vn~Hkqr m)kjdrkZ dh mifLFkfr dk vk’oklu pkfg;s FkkA eSa bl çdkj 
ds çek.k lc txg gksrs gq, ns[krk gw¡¡] tc yksx ijes’oj ds çse o 
lkeFkZ dk vuqHko djrs gSaA 

;g ?kj ij Hkh gksrk gS    
esjs vius ppZ vksjysUMks fØf’p;u lsUVj esa] ge f’k{kk nsus o 

vkjk/kuk esa cM+k cy nsrs gSa] ijUrq le; & le; ij] vdLekr gh çHkq 
viuh ’kfDr dks ’kkunkj <ax ls çxV djrk gSA 
 gky gh esa] ,d jfookj dh la/;k] eSa vusd lsodksa ds fy;s 
çkFkZuk dj jgk Fkk] vkSj fcuk fdlh dkj.k ds eSa ?kwek vkSj ,d L=h dks 
eksVjpkfyr ifg;snkj dqlhZ esa ns[kkA esjs Hkhrj ,d vkokt us dgk] 
^^tkvks mlds fy;s çkFkZuk djks & vHkh!** og rkyh ctkus tSlk Fkk & 
vHkh! 
 eSa eap ls uhps dwn iM+k & vkSj eq>s fu’p; gS fd çR;sd O;fDr 
lksp jgk Fkk fd eSa dgk¡ tk jgk gw¡ % ^^fQj ikLVj py iM+k**A 
  eSusa L=h dks idM+k] vkSj dl dj vkfyaxuc) fd;k] vkSj dgk] 
viuk vfHk"ksd Hkst] çHkqA** 
 og ifg;snkj dqlhZ ls dwn dj mB xbZA eSa rqjUr xk;u eaMyh 
dh vksj eqM+k vkSj fpYyk;k] ^^Å¡ps ij mBkvks vkSj çHkq dh Lrqfr djks!** 
og ,d vfo’oluh; {k.k Fkk vkSj tc os laxhr vkjEHk djus esa nsj 
dj jgs Fks] eSa fQj ls fpYyk;kA og L=h ,d vn~Hkqr vk’p;ZdeZ dks ik 
jgh Fkh] vkSj gesa çHkq dh Lrqfr djuk vko’;d FkkA tSls gh laxhr dh 
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rhozrk c<+h] L=h vius vki ls [kM+h gks xbZ vkSj mlus Hkou ds vxzHkkx 
esa pkjksa vksj nkSM+uk ’kq# dj fn;kA lkjk LFkku Lrqfr ls ikxy gks 
x;kA 
 ,slk irk pyk fd ml L=h dks eYVhiy Ldyhjksfll FkkA 
mldk ifr ogk¡ [kM+k ,d NksVs cPps dh rjg jks jgk FkkA L=h us eq>s 
ckn esa crk;k fd mlus çHkq ls dgk Fkk] ^^d`ik dj ds vkt jkf= dks 
paxk dj nhft;s] D;ksafd ge ?kj tk jgs gSa] vkSj ’kk;n eSa dHkh Hkh 
okil u vk ldwaA d`Ik;k] og uhps vk;s] vkSj esjs fy;s ÁkFkZuk djsA 
 Ikjes’oj dh vkokt us bruk gh dgk] ^^ tkvks vkSj mlds fy;s 
çkFkZuk djks & vHkh!**  
 vk’p;Ztud og tkurk gS fd vkidk ?;ku dSls vkdf"kZr djsA 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



v/;k; & 10 

;g dy vkjEHk ugha gqvk 
   
 Hktu dkj us fy[kk] ^^esjk lhax rwus taxyh lk¡M+ tSlk Å¡pk 
fd;k gS] eSa rkts rsy ls pqiM+k x;k gw¡** ¼92%10½A blh jhfr ls 
lHkksins’kd dk ys[kd vkxzg djrk gS] ^^rsjs flj dks rsy dh deh u 
gks** ¼9%8½A pw¡fd og f=,drk dk rhljk O;fDr gS] vkRek] bfrgkl esa] 
ijes’oj ds lkeFkhZ dkeksa esa dHkh Hkh vuqifLFkr ugha FkkA ;g nksuks gh 
in fuf’pr #i ls] ifo= vkRek ds vfHk"ksd dh vksj ladsr djrs gSa] 
D;ksfd ckbcy ds ys[kksa esa rsy mlh dk ,d çdkj gSA 
 gekjs vius le; esa] vkRek ds vfHk"ksd dks igpkuus rFkk 
le>us esa lgk;rk feysxh] ;fn ge] chrs le; ds dqN O;fDr;ksa dh 
vksj n`f"V MkysaA 
 mnkgj.kkFkZ] nkÅn ds ikl rhu vfHk"ksd Fks] igyk vfHk"ksd rc 
gksrk gS tc ’keq,y] U;k;h o uch] f;’kS rFkk mlds iq=ksa ls feyus 
csryge dks tkrk gS ¼1 ’kew- 16½A vki Lej.k djsxsa fd ’kew,y us dqN 
,slk dgk] ^^vius yM+ds eq>s fn[kkvks] f;’kSA** muesa ls lkr dks ns[kus 
ds Ik’pkr mlus dgk] ^^ijes’oj us buesa ls fdlh dks ugh pquk] rsjs 
vkSj Hkh dksbZ iq= gSa\**vr% f;’kS us lcls NksVs iq= dks cqykus Hkstk] tks 
HksM+ksa dh j[kokyh dj jgk FkkA tc nkÅn vk;k rks ijes’oj us ’kew,y 
ls dgk] ^^bldk vfHk"ksd dj] D;ksafd ;gh gSA** 
 og igyk vfHk"ksd FkkA nwljk dbZ o"kZ ckn gqvk] tc nkÅn dk 
gsczksu esa ;gwnk dk jktk gksus ds fy;s vfHk"ksd fd;k x;k ¼2 ’kew,y 
2%4½A lk<+s lkr o"kZ Ik’pkr og bL=k,y Åij jktk gksus ds fy;s 
vfHkf"kDr gqvk ¼2 ’kew,y 5%3½A 
 nkÅn jktk dk igyk vfHk"ksd ;|fi ijes’oj }kjk funsZf’kr Fkk 
og mls jktk ’kkÅy ds nkl dh inoh ls Åij ugha ys x;kA mldh 
ftEesnkjh oh.kk ctkuk Fkk rkfd ’kkÅy  dks nq"VkRek }kjk nh xbZ 
;a=.kk ls NqVdkjk ns ldsA nwljs vfHk"ksd ds ckn gh jktk dh e`R;w ds 
Ik’pkr  ’kkÅy  ds ?kjkus ds lkFk mldk Hk;kud }na gqvkA  
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dsoy rhljs vfHk"ksd ds ckn gh nkÅn dks lEiw.kZ bL=k,y ds 

Åij vf/kdkj o çHkqRo feykA rc mlus gsczksu fLFkr vius eq[;ky;ksa 
dks NksM+ dj fl¸;ksu ioZr dks viuk fy;k rFkk lEiw.kZ fl¸;ksu ij 
viuk jkT; LFkkfir fd;kA 

fo’okfl;ksa ds fy;s ;gk¡ ij ;g eq[; ckr gS % ge dHkh Hkh 
vf/kdkj o çHkqRo ds Lrj rd ugha ig¡qpsaxs tks ijes’oj gekjs fy;s 
pkgrk gS] tc rd ge rhljk vfHk"ksd & jktlh vfHk"ksd u çkIr u 
djsaA 

blh çdkj ls çsfjrksa us rhu vfHk"ksd çkIr fd;sA igyk rc gqvk 
tc ;h’kq us mu ij Qw¡dk vkSj dgk] ^^ifo= vkRek yks** ¼;wgUuk 
20%22½A nwljk gqvk tc fiUrsdqLr ds fnu ifo= vkRek mu ij vk;k  
¼ çsfjrksa 2½A 

ijUrq ,d vkSj Hkh cM+k vfHk"ksd vk;k] tc vkjfEHkd dyhfl;k 
fd ’kfDr ukVdh; #i ls LFkkfir gqbZA vki nsf[k;s çsfjrksa ds dke ds 
pkSFks v/;k; esa ,d egRoiw.kZ ?kVuk gksrh gS ftls cgq/kk fiUrsdqLr ds 
fnu dh ek= iqujkoqfŸk le> fy;k tkrk gS] ijUrq ,slk ugh gSA ;gk¡ 
fo’ks"k mYys[kuh; gS fd ;h’kq ds th mBus ds fo"k; esa çsfjrksa dh lk{kh 
dh vk’p;Ztud ’kfDr esa o`f) gksrh gSA /;ku nhft;s çsfjrksa 4%31 ij] 
f’k";ksa dh bl opuc)rk ds ckn fd ge euq";ksa dh ugh ijUrq 
ijes’oj dh vkKk ekusaxsa% tc os çkFkZuk dj pqds] rks og LFkku tgk¡ os 
bdB~Bs Fks fgy x;k] vkSj os lc ifo= vkRek ls ifjiw.kZ gks x;s vkSj 
ijes’oj dk opu fg;ko ls lqukrs jgsA 

bL=k,y ds iqjfu;ksa us çsfjrksa dks /kedk dj dgk Fkk] ^^elhg ds 
uke dk çpkj djksxs rks dSn [kkus esa Mky fn;s tkvksxsA** çsfjr MVs jgs 
vkSj ijes’oj us ,d Hkkjh vfHk"ksd ds fy;s lkeFkZ dk vkykSfdd 
çxVhdj.k fd;kA o LFkku fgy x;k] os fg;ko ls cksyus yxs o cgqr 
ls yksx mu esa fey x;sA 

vkSj rc vkrk gS çsfjrksa 5%12 & 14] tks crkrk gS fd] ^^çsfjrksa ds 
gkFkksa ls cgqr fpUg vkSj vn~Hkqr dke yksxksa ds chp esa fn[kk;sa  
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tkrs Fks -------vkSj fo’okl djus okys cgqrsjs iq#"k vkSj L=h;k¡ çHkq 
dh dyhfl;k esa vkSj Hkh vf/kd vkdj feyrs jgsA** 

 tgk¡ rd irjl dk loky gS] ml ij vfHk"ksd bruk vf/kd Fkk 
fd t cog xqtjrk Fkk vkSj mldh Nk;k gh mu ij iM+rh Fkh rks yksx 
paxs gks tkrs Fks ¼5%15½A 
 th gk¡] rhljk vfHk"ksd çsfjrksa ds thouksa esa cgqr cM+h lkeFkZ 
yk;k vkSsj cgqr] cgqr & lh vkRekvksa dks jkT; esa tek fd;kA Bhd 
blh dh gesa vkt vko’;drk gS rfd lalkj cpk;k tk ldsA 

f’k{kk dh lksus dh [kku  
bu mnkgj.kksa ds lkFk & lkFk] çsfjrksa ds dke dh iqLrd ftls  

ifo= vkRek ds dkeksa dh iqLrd Hkh dgk tk ldrk gS] esa vfHk"ksd ds 
fo"k; esa tkudkjh dk [ktkuk gS] ;g vki ij fuHkZj djrk gS fd vki 
dgk¡ dsfUnzr djuk pkgrs gSaA 
 mnkgj.k ds fy;s] ifo= vkRek vius ços’k dh ?kks"k.kk djrk gSA 
 vki çsfjrksa ds dke ds vkjEHk esa bls ik;saxsaA loZçFke] ;h’kq us 
ifo= vkRek }kjk çsfjrksa dh lsodkbZ dh] mUgs cgqr & lh ckrsa le>kbZ 
¼ çsfjrksa 1%2 & 3½A mlus mUgs vkRek }kjk lkeFkZ nsus dh çfrKk dh 
1%5 & 8½A vkSj rc] vkRek vk;k] lkjs lalkj dks crkrs gq,% ^^vkSj 
,dk,d vkdk’k ls cM+h vk¡/kh dh lh lulukgV dk ’kCn gqvk] vkSj 
mlls lkjk ?kj tgk¡ os cSBs Fks] xawt x;kA** rc lkeFkhZ ckrsa gqbaZA vkx 
dh yiVsa gj ij çxV gqbZa os vU; Hkk"kk esa cksyus yxsA vkSj os uhps 
lM+dksa ij tkdj lkjs lalkj ds yksxksa ds lkeus ijes’oj ds vn~Hkqr 
dkeksa dh ppkZ djus yxs] ¼2%2 & 11½A ifo= vkRek lkSE; gS] gk¡A og 
’kk¡fr nk;d gS] gk¡A ij og vkidks crk nsrk gS tc og vkrk gSA 
 nwljh ckr] og [kksbZ gqbZ vkRekvksa ds fy;s lnSo cks> ykrk gSA 
 tulewg dks çpkj djrs gq,] irjl] ,d Mjiksad] ftlus dqN 
lIrkg iwoZ vius Lokeh dks fujk’k fd;k Fkk] us dgk( 
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 ^^eu fQjkvks] vkSj rqe esa ls gj ,d vius & vius ikiksa dh 
{kek ds fy;s ;h’kq elhg ds uke ls cifrLek ys] rks rqe ifo= vkRek 
dk nku ikvksxsA D;ksafd ;g çfrKk rqe vkSj rqEgkjh larkuksa vkSj mu 
nwj nwj ds yksxksa ds fy;s Hkh gS ftudks çHkq gekjk ijes’oj vius ikl 
cqyk;sxkA mlus cgqr vkSj ckrksa ls xokgh ns nsdj le>k;k fd vius 
vkidks bl Vs<+h tkfr ls cpkvksA lks ftUgksus mldk opu xzg.k fd;k 
mUgksus cifrLek fy;k vkSj mlh fnu rhu gtkj euq";ksa ds yxHkx mu 
esa fey x;sA** ¼2%38 & 41½ 
 dksbZ eq>s ;g lkfcr ugh dj ldrk fd ifo= vkRek mlds 
thou esa gS] ;fn mldks fdlh O;fDr dks çHkq ds ikl vkrs ns[kus dk 
cks> ugha gSA ^^rqe lkeFkZ ikvksxs vkSj rqe esjs xokg gksxs** çHkq us dgk 
vkRek gesa bl fy;s ugh fn;k x;k fd ge vkfRed fidfudsa euk,aA 
og fn;k x;k gS fd gu yksaxksa dks elhg ds fo"k; esa crk ldsaA 
 vxyk ifj.kke ge çsfjrksa ds dk;Z esa ikrs gSa & lEiw.kZ ,drkA  
 eSa ,sls fdlh Hkh O;fDr ls xEHkhjrk ls ç’u djrk gw¡] tks dgrk 
gS fd ml ds ikl ifo= vkRek gS vkSj lnk vius esa gh jgrk gS ;g 
lksprs gq, fd mlds ikl lc dqN gS vkSj mls fdlh vkSj dh 
vko’;drk ugha gSA lgh n`f"Vdks.k dk Li"V mnkgj.k vkjfEHkd 
dyhfl;k ds fy[kr bfrgkl esa ik;k tkrk gSA ftlesa ifjofrZr yksx] 
^^çsfjrksa ls f’k{kk ikus vkSj laxfr j[kus esa vkSj jkVh rksM+us esa vkSj 
çkFkZuk djus esa ykSyhu jgsA** os bdB~Bs jgrs Fks vkSj mudh lc oLrq,¡ 
lk>s dh FkhaA ^^os vkuUn vkSj eu dh lh/kkbZ ls Hkkstu fd;k djrs 
FksA** ^^çHkq mudks çfrfnu muesa feyk nsrk FkkA** ¼2%42 &47½A ,dkdh 
?kqeDdM+ksa dk dksbZ çek.k ugha feyrkA 
 ,d vkSj ckr tks vki lh[ksaxsa og ;g gS fd ifo= vkRek 
vk’p;Ztud #i ls cgdj fdlh vkSj rd igq¡psxkA 

çsfjrksa ds dke ds rhljs v/;k; esa bl ckr dks vPNh rjg 
le>k;k x;k gSA ;g n’kkZrk gS fd irjl o ;wgUuk efUnj esa çkFkZuk 
djus tk jgs gSa] tc mudh HksaV ,d yaxM+s ls gksrh gS] tks Hkh[k ekaxrk 
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gSA irjl viuh vk¡[kksa dks ml O;fDr ij xM+k nsrk gSA eq>s ;g    
cgqr vPNk yxrk gSA mlus viuh vk¡[ksa ml ij xM+k nhaA dSlh Hksnus 
okyh n`f"V gksxhA ^^gekjh vkSj ns[k** mlus vkKk nhA ^^og mudh vksj 
rkdus yxk]** fy[kk gSA rc irjl us dgk] ^^pk¡nh vkSj lksuk rks esjs 
ikl gS ugha] ijUrq tks esjs ikl gS rq>s nsrk gw¡] ;h’kq elhg ukljh ds 
uke ls py fQjA** tks irjl ds ikl Fkk] og mlesa ls cgdj 
vko’;drk esa iM+s O;fDr rd igq¡pkA mlus mldk gkFk idM+k] mls 
mBk;k vkSj og paxk gks x;kA 
 D;k dgkuh gSA ifo= vkRek gesa ek= vius lq[k ds fy;s ugh 
fn;k x;k gSA og vkrk gS fd gesa lkeFkZ esa elhg dh xokgh nsus ds 
;ksX; cuk;saA 

Ckkn ds bfrgkl esa  
 vius le; ds fudV] ge ifo= vkRek ds vlk/kkj.k dk;Z esjs 
vkids tSls yksaxksa esa ikrs gSA  
 tkWukFku ,MoMZl uked] vBkjgoha lnh dk vejhdh çpkjd o 
/keZKkrk FkkA ,slk çpkjd ftlesa dksbZ Hkko ugha Fks] iqyfiV ds ihNs 
[kM+k gksrk vkSj vius Hkk"k.k dks eksVs ’kh’ks okys p’esa esa ls i<rk] 
eqf’dy ls vk¡[ksa mBkdj yksxksa dks ns[krs gq,A bl chp] mlds Hkk"k.kksa 
}kjk yksx cM+s vijk/k cks/k ls Hkj tkrsA 
 ,d Hkk"k.k & ^^ikih] ,d Øks/kh ijes’oj ds gkFk esa** ds }kjk] 
tSlk crk;k tkrk gS eaMyh ls n;k dh iqdkjsa lquh xbZA dqN yksx tc 
og i<+ jgk Fkk ijes’oj dh lkeFkZ ds çHkko ls /kjk’kk;h gks x;sA ml 
fo’ks"k laUns’k us ,d tkxzfr dks tUe fn;k] tks dkWyksfu;ksa esa QSy xbZ] 
thou ifjorZu djus okyh lkeFkZ ds lkFkA dsoy ifo= vkRek us gh 
,slh lkeFkZ dks mRiUu fd;k gksxkA 
 blh çdkj ls Mh-,y-ewMh us ftuds ikl peRdkfjd cksyus dk 
<ax ugh Fk vkSj tks cksyrs le; vusdks xyfr;ka djus dh {kerk j[krs  
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Fks] fdrus gh çns’kksa o jk"Vªksa dks vius lkeFkhZ laUns’kksa }kjk fgyk Mkyk] 
tks fd Li"V #i ls ijes’oj dh vkRek }kjk çHkko’kkyh cuk;s x;s FksA 
 vkSj pkYlZ fQUuh ij] tks vejhdk esa tkxzfr dh vXuh çTofyr 
djus esa lgk;d Fkk] bruk vfHk"ksd jgrk Fkk fd tc og cksyrk] ek= 
mldh mifLFkfr ls efgek dk ckny ’kgj ds ,d iwjs {ks= dks <+d 
ysrkA ijes’oj dh efgek lHkkxkjksa ds vUnj o ckgj] nksuksa LFkkuks ij 
vuqHko dh tk ldrh FkhA yksx ijes’oj dh lkeFkZ ds çHkko esa jksrs] 
n;k dh Hkh[k ekaxrs] fxj tkrsA cgq/kk jkgxhj] vf/kdk¡’k ijes’oj esa 
dksbZ #fp u j[kus okys] ijes’oj dh lkeFkZ ds çHkko esa VwV tkrs o 
vius ikiksa dk vaxhdkj djrsA 
 fdl ckr ls bl çdkj ds ifj.kke feys\ fu’p; gh ;g dksbZ 
Hkk"k.k dyk ;k djrc ugh FkkA 
 dSFkjhu dqyeu dh lHkkvksa esa çFke ckj vkusokys yksxksa ls mls 
cgqr gh gha] Bha Bha lquus dks feyrh] tSls gh og viuh cqf<+;k twfr;ksa 
o ygjkrs gq, ifj/kku esa lHkkxkj esa vkrhA 
 ^^D;k fn[kkok gS** os QqlQqlkrs ij ftl {k.k og dgrh] ^^firk**] 
cM+s & cM+s lHkkxkj ijes’oj dh mifLFkfr o lkeFkZ ls thoar gks mBrsA 
yksx <+sj gks tkrs] lSdM+ksa xEHkhj jksaxksa ls paxkbZ ikrs vkSj m)kj cg 
fudyrkA fu’p; gh og djrc ugha FkkA 
 baXySaM esa tSQjh & cU/kq FksA dqN gh yksx muds ukeksa ls ifjfpr 
Fks] ijUrq mudk vfHk"ksd bruk Hkkjh Fkk fd  og ,d bekjr esa ?kqlrs] 
iqyfiV ds ihNs [kM+s gks] cM+s ljy <ax ls dgrs ^^Lokeh ;gk¡ ij gSa** 
vkSj vk’p;ZdeZ gksrsA fo’okluh; [kcjsa Fkha yaxM+s] vU/ks] cgjs vkSj ;gk¡ 
rd fd yksx ftuds gkFk iSj ugh Fks os Hkh vfo’oluh; paxkbZ;ksa dk 
vuqHko djrsA jsugkMZ ckWUds] lkeFkhZ çpkjd tks vkÝhdk ds vf/kdk¡¡’k 
Hkkx dks #ikUrfjr dj jgk gS] fo’okl djrk gS fd mlds thou esa 
vkRek dk vf/kdk¡’k dk;Z] vusd o"kZ iwoZ ,d tSQjh cU/kq us mlds Åij 
tks çkFkZuk dh Fkh] mlds dkj.k gSA 
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 baXySaM esa gh vn~Hkqr fLeFk foxYloFkZ Fkk] ftlds lkFk esjh iRuh 
dh nknh fyfy;u dke djrh FkhA ,d vR;kf/kd vlk/kkj.k dgkuh tks 
eSusa fyy ls lquh] og Fkh] fd Jksarkvksa esa ,d O;fDr ej x;kA ^^mls 
mBkvks!** foxYloFkZ us dgkA rc mlus e`r O;fDr ds isV esa ?kwlk ekjk 
rFkk dgkuh bl çdkj pyrh gS fd mlus l[rh ls dgk] ^^;h’kq ds 
uke ls mBks!** ijUrq O;fDr vc Hkh ejk gqvk FkkA 
 ^^mls fQj ls mBkvks!** mlus vkKk nh] vkSj Hkh vf/kd dBksjrk 
lsA ^^eSusa dgk] ;h’kq ds uke ls mBks!** 
 dqN ugha gqvkA ^^mls tkus nksA** vHkh Hkh vkneh ejk gqvk Fkk 
vkSj Q’kZ ij fxj x;kA rhljh ckj mlus funZs’k fn;k fd og O;fDr 
mBk;k tk;sA ^^eSa dgrk gw¡ fd ;h’kq ds uke ls mB tkvksA** vkSj bl 
ckj fyy us dgk] mlus O;fDr ds eqag ij FkIiM+ ekjkA vkSj bl ckj 
O;fDr us viuh vk¡[ksa [kksyha( og thfor Fkk! 
 vki ,sls la?k"kZ ds lkFk ’kk;n lger u gksa] ij esjk fo’okl gS 
fd ckr fcydqy Li"V gSA ijesoj ds vkRek dh ’kfDr ’kkyh vfHkO;fDr 
mlds yksxksa ds e/; esa dksbZ ubZ ckr ugha gSA ;g vkjEHk ls gksrh vk 
jgh gSA vkSj u Hkwysa] ;g vkids fy;s Hkh gSA 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

v/;k; & 11 

;h’kq & eSa gw¡ 
 

Ikfo= vkRek ,d mRd`"V lkaRouk nsus okyk] lykgdkj] lgk;d 
gS tks firk o iq= }kjk Hkstk x;k gS fd ijes’oj ds yksxksa ds lkFk] 
Hkhrj o muds Åij jgs] tc ;h’kq LoxZ ij pyk x;kA f=,dRo ds bl 
efgeke; rhljs O;fDr dk çeq[k mÌs’; gS çHkq ;h’kq elhg dks  çxV 
djukA lR; ds vkRek ds #i esa] mlus ;h’kq dh ckrksa dks ys fy;k vkSj 
mu ij çxV djrk gS tks lqus] ns[ksa o vuqdj.k djsaxsaA 
 Tkc eSa ifo= vkRek dh mifLFkfr vkSj vfHk"ksd ds fo"k; esa fy[k 
jgk gw¡] vki çHkq ;h’kq dks dHkh Hkh n`f"V ls vks>y u gksus nsaAlc dqN 
fn;k x;k gS fd vki mls tkus çse djsa vkSj mldh lsok djsA vr% 
bl fcUnw ij eSa dqN le; ysdj euu djuk pkgrk gw¡ fd ;h’kq dkSu 
gS] ftlls vki csgrj <ax ls bl iqLrd ds] fo"k; ds cM+s foLr`r egRo 
dks le> ldsaA 

tSlk fd xhrdkj us bl iqjkus dksjl ^efgek dk çHkq* eas dgk 
gSA 
og efgek dk çHkq gS] og gS egku ^eSa gw¡* 
vyQk vkSj vksesxk] vkfn vkSj varA 
mldk uke gS vn~Hkqr] ’kk¡fr dk jktdqekj 
vuUr dky dk firk] lkjs vuUr dky rd dkA 
og ijes’oj dk lcls iw.kZ çdk’ku gSA vkjEHk vkSj vUrA çFke 
vkSj vfUre dkj.k o lekiu vkehu gSA 
^^eSa vuUr thou gw¡** mlus dgkA vuUrdky ls vuUrdky rd 
& ;h’kqA 
vki iwfN;s ^^çHkq] ge LoxZ esa D;k ns[ksaxs\** 
^^eSa rqEgkjk dsUnz fcUnq gksÅaxkA** 
^^ge LoxZ esa D;k djsaxs\** 
^^vkjk/kuk djksxs vkSj esjk vkuUn yksxs] lnk yksaA**  
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^^ge LoxZ esa D;k lqusaxsa\** 
^^lc tks eSa rqe ij çxV d#¡xkA** 
^^LoxZ D;k gS\** 
^^esjh l`f"V rqEgkjs fy;sA** 
;h’kq lc dqN dk dsUnz gSA dsoy ogh gS & ^^eSa tks gw¡ lks gw¡A**  

^^elhg esa** gksuk vkSj thuk blh dk dgrs gSaA ,d ckj vki cp x;s] 
vki mlesa gSaA vki mlds thou ls <k¡Ik fn;s x;sA vki us vkfn o 
vUr dks] vYQk vkSj vksesxk dks igu fy;kA 
 ,d yEcs le; rd] eSa u le> ik;k fd dSls gks ldrk gS fd 
ijes’oj dqN dgs vkSj og lnk ds fy;s fLFkj gks tk;sA ij ;gh gS tks 
ckbcy dgrh gS] ^^gs ;gksok] rsjk opu] vkdk’k esa lnk rd fLFkj jgrk 
gS** ¼Hktu 119%89½A og mls cksyrk gS vkSj og iw.kZ gksrk gSA le; ml 
ij çHkko ugha Mkyrk] og ’kk’or gSA 
 ;h’kq gh opu gSA og tks dgrk og lR; gSA 
 mlds fcuk] bfrgkl dk dksbZ vFkZ ugha gSA okLro esa mlds 
fcuk bfrgkl gS gh ughaA dksbZ dkj.k ugha] dksbZ lkjk¡’k ughA 
 lkjk lalkj] iwNrk gS] ^^eSa dkSu gw¡\ eSa ;gk¡ D;ksa gw¡\ eSa dgk¡ tk 
jgk gw¡\** dkSu] D;ksa] dgk¡ & og bu rhuks dk mŸkj gSA 

egku vFkZ  
vki nsf[k;s bl ?kks"k.kk esa vFkZ gS] ^^og egku ^eSa gw¡* gS**A Lej.k 

vk;k\ ewlk us iwNk] ^^rsjk uke D;k gS\** fdlus mŸkj fn;k\ çHkq ;h’kq 
ds LoxZnwr usA ^^eSa gw¡**] mlus dgkA dkSu\ ^^eSa gw¡A** 

ikSyql dqyqfl;ksa 1%16 & 17 esa ;h’kq ds ckjs esa fy[krs gq, dgrk 
gS% 

D;ksafd mlh esa lkjh oLrqvksa dh l`f"V gqbZ] LoxZ dh gks vFkok 
i`Foh dh] ns[kh ;k vuns[kh] D;k flagklu D;k çHkqrk,a] D;k ç/kkurk,a  
D;k vf/kdkj] lkjh oLrq,a mlh ds }kjk vkSj mlh ds fy;s l`th xbZ gSaA 
vkSj ogh lc oLrqvksa esa çFke gS vkSj lc oLrq,a mlh esa fLFkj jgrh gSaA 
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blh dkj.k ewlk dg ldk] ^^leqnz esa ls gksdj vkxs c<+ks]^^ vkSj 
leqnz caV x;kA D;k vki mls ugha lqu ldrs\ og ,slk dSls dj 
ik;k\ eSa gw¡ cksyk] ^^vkxs c<+ks** vkSj ewlk us viuh ykBh c<+kbZ vkSj 
leqnz caV x;k & ykBh ds dkj.k ugha] ijUrq ^^eSa gw¡** ds dkj.kA 

,fy¸;kg Hkh blh çdkj cksyk vkSj LoxZ ls vfXu fxjhA eSa gw¡ 
cksykA 

,d fnu ukljr esa ,d ;qok yM+dh usa] u tkurs gq, fd D;k 
gksus okyk gS] ,d LoxZnwr ns[kk ftlus dqN ,slk dgk] u tkurs gq, 
fd D;k gksus okyk gS] ,d LoxZnwr ns[kk ftlus dqN ,slk dgk] 
^^efj;e] ijes’oj dk opu] rsjs xHkZ esa ,d f’k’kq gksdj vkus okyk gS**A 

^^;g dSls gks ldrk gS d`Ik;k le>k;saA** 
^^eSa bls iwjh rjg ugha le>k ldrkA** eq>s le>us esa lgk;rk 

djksA** ugha dj ldrkA** 
dksbZ ugha le>rkA vuUr dks le>us ds fy;s ’kCn cgqr lhfer 

gSaA vki bruk gh tku ldrs gSa & vkSj og Hkh ?kVuk ds bl vksj ls] 
fd vlhfer us Lo;a dks ,d ’kjhj esa lhfer djus dk fu.kZ; fy;kA 
efj;e ds xHkZ esa vuUrdky ,d ’kjhj cuus okyk FkkA og mlds ’kjhj 
ls fudy dj vk;sxk vkSj og cPps dks viuh ckgksa esa mBk,xh] ftldk 
uke ;h’kq FkkA vkSj ;h’kq mldk iwjk uke ugha Fkk] D;ksafd mldk vFkZ gS 
dsoy ^^m)kjdrkZ** ;k ^^m)kj**] tcfd og ^^eSa gw¡** Hkh FkkA 

gesa ;h’kq uke fn;k x;k gS] ftl ds }kjk ge ^^eSa gw¡** dks iqdkj 
ldsa] vkSj ;h’kq uke okLro esa gj uke ls Åij gSA ijUrq ç’u ;g gS % 
’kjhj esa vkus ls iwoZ og fdl uke ls iqdkjk tkrk Fkk\ og vkfn vkSj 
vUr] vyQk vkSj vkesxk] ds uke ls iqdkjk tkrk Fkk vkSj mlls Hkh 
igys] eSa gw¡A  

vkSj og bl /kjrh ij pykA 
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lc dqN dks tksM+ dj j[kuk    
gj ckj tc vki viuh ckag fgykrs vkSj vki dg jgs gSa] ^^;h’kq 

thfor gSA** vki mls ugha fgyk ldrs fcuk ml ÅtkZ ds tks mlus 
cukbZA og] oks lkeFkZ gS tks vkids ân; dks pykrh gSA og] oks ’kfDr 
gS tks vkids ’kjhj dks thfor j[krh gSA 

tjk lkfp;s] ikSyql dgrk gS fd ;h’kq & eSa gw¡ gh og ’kfDr gS 
tks ijek.kqvksa dks tksM+ dj j[krh gSA vxj og gV tk;s] lalkj ftlesa 
vkidh ckag vkSj ân; Hkh ’kkfey gSa] ds /kqjsZ mM+ tk,axsA bczkfu;ksa 1%3 
dks nsf[k;sA ijes’oj dk ;g iq= lc oLrqvksa dks tksM+ dj j[krk gS] 
viuh lkeFkZ ds opu }kjkA 

oSKkfud dgrs gSa fd ,d ’kfDr lc rRoksa dks o lEiw.kZ çd`fr 
dks ,d lkFk tksM+dj j[krh gSA vki mUgsa crk ldrs gSa fd mldk 
uke D;k gSA 

ge tks dg jgs gSa mldh xgjkbZ dks d`Ik;k lqfu;s] fdlh us ;g 
mRd̀"V xzg cuk;k ftls i`Foh dgrs gSa vkSj rc og uhps vk x;k vkSj 
bl ij pyk og bruk cM+k gS fd viuh l`f"V ds o`gr czEgk.M esa] bl 
/kwy ds d.k dks l`tk vkSj rc mls tksM+ dj Hkh j[kk] tcfd og ml 
ij pykA 

vkSj ;fn ;g Ik;kZIr ugha gS] Lo;a ds ckjs esa lksfp;s] tSls ,d 
?kwy dk d.k] ml /kwy ds d.k ¼i`Foh½ ds Åij] vkSj rc ;g gj oLrq 
dk vlhfer l`tugkj fu.kZ; djrk gS vkids vUnj jgus dk vkSj mlus 
vkidks cpkus dk Hkh QSlyk fd;k gSA D;ksa\ 

eSa gw¡A 
rks ;gh Fkk tks i`Foh ij vk x;k vkSj tc ml ns’k ds vxqos 

ftlesa mlus jguk ilan fd;k] Øksf/kr gks x;s vkSj cksys] ^^ge bczkfge 
dh larku gSa] mlus /khjs ls mŸkj fn;k] ^^blls igys fd bczkfge gqvk] 
eSa gw¡A** 

^^bZ’oj fuUnkA** os fpYyk;s 
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^^ugha eSa gw¡A** 
^^rqe ^eSa gw¡* dSls gks ldrs gks tc rqe dsoy rhl o"kZ ds gks\** 
^^eSa gw¡A** 
vkSj mUgksaus mls Øwl ij p<+k fn;kA ij os u tkurs Fks fd e`R;w 

mldks ck¡/k ugha ldsxh D;ksafd og e`R;w dks ck¡/ks gq, gSA os ;g Hkh u 
tkurs Fks fd dcz mls ck¡/k u ldsxh D;ksafd og dcz dks ck¡/ks gq, gSA 

vr% og e`rdksa esa ls thfor gks x;k vkSj rc Hkh dgk] ^^eSa gw¡** 

euq"; ds fo"k; esa #fpdj fopkj     
ckbcy dgrh gS fd vkdk’k vkSj i`Foh vkSj muesa dh lc oLrq,a 

cukus ds ckn] ijes’oj dgrk gS] ^^ge euq"; dks viuh lekurk esa 
cuk,a** vkSj og mls çHkqRo Hkh nsrk gSA ijUrq og bl vn~Hkqr l`f"V dks 
vius lkFk & lkFk ’kk’or thou ugha nsrkA og mls pquko nsrk gSA 

lkjk¡’k] esa ijes’oj bZ’ojRo esa ckr djrs gq, dgrk gS] ^^vkvks 
ge euq"; dks viuk lk>snkj cuk;sa] geesa ls ,d ugha] ijUrq ,d 
Hkkxhnkj] bZ’ojRo esa pkSFkk O;fDr ugha] ij ,d lgHkkxhA vkSj tks 
lalkj geusa jpk gS mls nsrs gSa vkSj ge mls pquko Hkh nsrs gSa fd og 
thou ilUn djsxk ; e`R;qA** 

vr% ijes’oj vkne dks cukrk gS] ,d cxhps esa j[krk gS] vkSj 
nks isM+ yxkrk gS & ,d thous dk o`{k] nwljk e`R;q dk] tks Hkys & cqjs 
ds Kku dk o`{k Hkh dgykrk gSA vkSj ijes’oj çrh{kk djrk gS ns[kus ds 
fy;s fd vkne D;k djsxkA 

vc] mRiŸkh dh iqLrd esa fdlh Hkh LFkku ij ijes’oj Lo;a dks 
vkne ij çxV ugha djrk gSA bl ij fopkj dhft;sA ijes’oj ,d 
euq"; dh l`f"V djrk gS ij dHkh ugha crkrk fd og] mldk jpus 
okyk dkSu gSA igyk O;fDr ftlus lquk ^^eSa gw¡** og ewlk gS ¼fuxZeu 
3%14½ 

vkne D;ksa ugha\ ijes’oj thou o e`R;q ds çfr vkne ds pquko 
dks ns[kus ds fy;s #dk gqvk FkkA ;gk¡ ij ,d cgqr cM+h ckr gSA 
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 vkidks ^eSa gw¡* ds fo"k; esa çdk’ku dHkh ugh feysxk] tc rd 

fd vki mldk pquko u djsaA ijes’oj Lo;a dks fdlh ij yknrk ugha 
gS] igys euq"; ij Hkh ughaA 

vkne us ;fn thou dk o`{k pquk gksrk] og lnk rd iq.kZrk esa 
jgrk vkSj og ekuo tkfr ds fy;s fdruh efgeke; ckr gksrhA u 
Hkwfy;s% blls iwoZ fd iki rLohj esa vk;s] ijes’oj dh bPNk Fkh fd 
euq"; Qwys & Qys vkSj c<+sA fdruh lqUnj ckr gksrhA  

tc vkne Hkys & cqjs ds Kku ds o`{k dks pqurk] og ej tkrk 
gS] vkSj tc og bls vuqHko djrk gSa] og mls vPNk ugha yxrkA mlus 
thou ds o`{k rd igq¡pus dk ;Ru fd;k gksxk] D;ksafd ijes’oj ,d 
LoxZnwr Hkst dj mls jksdrk gSA 

lksfp;s fd og thou dk o`{k ;h’kq elhg gSA ;fn vkne us 
fcydqy vkjEHk esa gh bl o`{k dks ys fy;k gksrk] rks thfor ijes’oj ds 
opu ds fujUrj çdk’ku esa mldk ços’k gks x;k gksrkA ijUrq mlus 
nwljk o`{k pqukA 

;h’kq i`Foh ij D;ksa vk;k 
Ekq>s Lej.k gS fcyh xzkge us ijes’oj o euq"; dh fLFkfr & 

fxjus ds ckn] bl çdkj fpf=r dh & ftlesa vki & ,d euq"; us] 
;g y?kq çk.kh cuk;k phaVha dgkA vkSj mldk jpf;rk gksus ds ukrs 
vkius bl NksVh phaVha ls çse fd;k vkSj mldh ns[k Hkky dhA ,d fnu 
vkius ns[kk fd ;g phaVha eqR;q dh vksj tk jgh gS] lks vki D;k dj 
ldrs Fks\ dSls vki mls crk ldrs Fks fd og ejus tk jgh gS\ 

leL;k,a cM+h vfHkHkwr djus okyh FkhaA ,d] phaVha ,sls ugh 
lksprh tSls vki lksprs gSa] nks] og vkidks lqu ugha ldrhA rhu] og 
vkidks ns[k ugha ldrh  pkj] og vkidks le> ugha ldrhA ;fn vki  
mls Nwus dh ps"Vk djsa] vki mls ekj ldrs gSaA ;fn vki viuk gkFk 
mlds lkeus j[ksa] og vkids gkFk ds Åij ls p<+dj pyuk tkjh 
j[ksxhA vki D;k djsaxsa\ 
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dsoy ,d ckr] tks gks ldrh Fkh] og ;g fd phaV cu tkuk 
vkSj dguk ^^ml jkLrs er tkvks( rqe ejus tk jgh gksA esjs ihNs 
vkvksaA** 

tc ge çHkq ;h’kq ds ckjs esa lksprs gSa] gesa le>us dh ps"Vk 
djuh pkfg;s fd og ml lhfer euq";] ftls lalkj us LokHkkfod 
vk¡[kksa ls ns[kk & ;gk¡ rd fd vk’p;ZdeZ djus okys euq";] ls c<+dj 
gSA ;fn mls dsoy ,d euq"; le>saxsa rks vkius] vlhfer çk.kh tks og 
gS] mls tkuuk vkjEHk gh ugha fd;kA gk¡ mlus dgk] og ^^}kj gS** 
ijUrq }kj ds ihNs D;k gS\ ;g cM+k #fpdj ç’u gS vkSj vki o esjs 
fy;s cgqr dqN vHkh vkxs gSA 

ijUrq çHkq lSdM+ksa o"kksZa ls vius O;fDrRo dks fofHkUu O;fDr;ksa 
}kjk FkksM+k & FkksM+k djds çxV dj jgk gSA bczkfu;ksa dh i=h ds 
vkjEHk esa ;g ckr dgh xbZ gSA 

iwoZ ;qx esa ijes’oj us cki & nknksa ls FkksM+k & FkksM+k djds vkSj 
Hkk¡fr & Hkk¡fr ls Hkfo";}Drkvksa ds }kjk ckrsa djds] bu vUr ds fnuksa 
esa gels iq= ds }kjk ckrsa dh] ftls mlus lkjh oLrqvksa dk okfjl 
Bgjk;k vkSj mlh ds }kjk mlus lkjh l̀f"V jph gSA og mldh efgek 
dk çdk’k vkSj mlds rRo dh Nki gS] vkSj lc oLrqvksa dks viuh 
lkeFkZ ds opu ls lEHkkyrk gS] og ikiksa dks /kksdj Å¡ps LFkkuks ij 
egkefgeu ds nkfgus tk cSBkA 

vkjEHk esa] ijes’oj us Lo;a dks euq";ksa ds eq[k }kjk] ,d ckj esa 
,d cw¡n ds #i esa çxV fd;kA gj ,d ds ikl ,d çdk’ku] ,d 
opu] ,d mins’k Fkk] ;fn vki ns[ksa & guksd] uwg] bczkfge] blgkd] 
;kdwc] ;wlqQ] ewlk] ;gks’kw] dkysc] fxnksu] nkÅn] lqySeku] vkSj ogka ls 
;qgUuk cifrLek nsus okys rdA 

ijUrq ,d fnu ijes’oj us dqN bl çdkj dgk] ^^vc ge fdlh 
nwljs ds eq[k }kjk ckr ugha djsaxsaA ge n`’;eku gks tkrs gSa vkSj cksyrs 
gSaA vr% opu nsg/kkjh gks x;k vkSj gekjs chp esa Msjk fd;k** ¼;wgUuk 
1%14½A 
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gekjs ikl vlhfer çdk’ku gS ftls ge ;h’kq dgrs gSa] ;|fi 

vHkh Hkh bl çdk’ku dks vius LokHkkfod efLr"dksa }kjk ugha ns[k 
ldrsA ij ikSyql gesa fl[kkrk gS fd geus] ^^og vkRek ik;k gS tks 
ijes’oj dh vksj ls gS] fd ge mu ckrksa dks tkus] tks ijes’oj us gesa 
nh gSaA** ij] og tksM+rk gS fd ^^’kkjhfjd euq"; ijes’oj ds vkRek dh 
ckrsa xzg.k ugh djrk ---------- D;ksafd mudh tk¡p vkfRed jhfr ls gksrh 
gS---------------- ijUrq geesa elhg dk eu gS** ¼1dqfj- 2%12 & 16½A* 

;g LrafHkr djus okyh ckr gS! 
Tkc vki vkRek ds lkFk pyrs gSa] mldh mifLFkfr esa jgrs gq,] 

mldh lkeFkZ ls vfHkf"kDr gksdj] vki ik,axs fd vki vf/kd ls vf/kd 
bl vlhfer çHkq o m)kjdrkZ] ^egku eSa gw¡*] dks le> ik jgs gSaA 
vkidks ,d Li’kZ feysxk vkSj vki iqdkjsaxsa ^^eq>s iqu% Li’kZ djksA** vki 
dy ds Li’kZ ls laUrq"V u jgsaxsa vkSj ik,axs fd gj le; vki dg jgs 
gSa ^^,d vkSj ckj] d`ik djds ,d ckj vkSjA** gj çdk’ku vkidks nwljs 
ds fy;s Hkw[k nsxkA 

vki Lo;a ls iwNrs gq, ik;s tk ldrs gSa] ^^D;k eSa dHkh vkids 
çdk’ku dh lekfIr ij vkÅ¡xk\** vkSj og dgsxk] ^^dHkh ughaA** ,d 
çdk’ku vxys dk vkjEHk ek= gksxkA vkSj eSa vkidks fn[kkuk pkgrk gw¡ 
fd bl ;k=k ij dSls fudysa vkSj pyrs jgsaA 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

v/;k; & 12 

;g vkids fy;s gS & vHkh 
  
Ckgqr ls yksx ijes’oj dh lkeFkZ pkgrs gSa] ijUrq os ;g ugh 

le> ikrs] fd lkeFkZ ugha feysxh] tc rd igys] os mldh mifLFkfr 
dk vuqHko u dj ysaA vkSj tc mldh mifLFkfr vk;sxh] mldk igyk 
çek.k gksxk] tSlk eSusa igys dgk] vkRek ds Qy dh vfHkO;fDrA Qy 
n`f"Vxkspj gksxk] gekjs vkl & ikl ds yksaxksa ds lkFk] gekjs çfrfnu ds 
laEidZ esaA vkSj tc Qy okLro esa gksxk] çHkq vkidks viuh vkRek dk 
vfHk"ksd nsxk] tks fd lkeFkZ gSA 

;g ,sls gksrk gS% ijes’oj dh mifLFkfr og okgu gS] tks lkeFkZ 
dks ykrk gSA mifLFkfr ds ckn lkeFkZ vkrh gS] bldk mYVk ughaA 
mifLFkfr o Qy ,d lkFk vkrs gSaA vfHk"ksd o lkeFkZ HkhA 

Tkc vki vkRek dk vfHk"ksd çkIr djrs gSa] ifj.kke gksrk gS 
çsfjrks 1%8 dk iwjk gksuk% ^^rqe esjs xokg gksxsA** bldk vFkZ gS fd fcuk 
mifLFkfr ds] vU; Hkk"kk esa cksyuk vFkok vkRek ds fdlh Hkh ojnku dh 
vfHkO;fDr djuk] og ckr ugha gS ftlds ckjs esa ijes’oj dg jgk FkkA 
vkids ikl mifLFkfr igys gksuh pkfg;s] tks vkidks Qy nsxh vkSj ;g 
ijes’oj dks vkeaf=r djsxh fd og vkids vUnj jgsA rc vfHk"ksd 
vk;sxk ftldk vFkZ gS lkeFkZ vkSj vki mlds xokg gksxsaA 

Ikjes’oj us bl fo"k; esa cM+h Li"Vrk ls eq> ls ckrphr dh % 
^^eS ,sls ik=ksa dk vfHk"ksd ugh djrk tks eq> ls jfgr jgrs gSaA eS ,sls 
ik=ksa dk vfHk"ksd djrk gw¡ tks eq>ls Hkjs gksrs gSa**A ;g ,d çdk’ku 
FkkA ge ifo= vkRek dk cifrLek ikrs gSa] mlesa Mwc tkrs gSa] og Hkhrj 
jgrk gS] ge mlesa Hkj dj meaMus yxrs gSaA vuqHko okLrfod gS] ek= 
Hkkouk ; jksaxVs [kM+s gksuk ughA rc vkRek dk Qy gekjs thouksa ls 
cguk pkfg;s] mUgs Li’kZ djrk gqvk tks gekjs vkl & ikl gSaA 

Tkc ;g gksrk gS] çHkq gekjk vfHk"ksd djsxk] tc ge mlds lkFk 
pyrs o mldh vkKkikyu djrs gSa] vkSj bl {k.k lkeFkZ vkjEHk gksrh  
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gS & lkeFkZ mldh lsok djus dh rc ge fuHkhZdrk ls ijes’oj 

dh çfrKkvksa dks ik ysrs gS] ftlls ge ns[k ikrs gSa ,d vfo’oklh dk 
ân; uje gksuk o ijes’oj dh vksj eqM+uk vkSj ns[k ikrs gSa fpUg o 
vn~Hkqr dk;Z] oSls tSls çsfjrksa ds dk;Z dh iqLrd esa of.kZr gSaA 

vkidk psgjk ped mBsxk      
vki Lej.k djsxsa fd tc ewlk us lhuS iorZ ij ijes’oj dh 

efgek o mifLFkfr dks ns[kk] mrjus ij mldk psgjk T;ksfr dh rjg 
ped jgk FkkA ;gk¡ rd fd yksx mlds psgjs dh vksj u ns[k ldsA 
tc vkidh Hkh] ijes’oj dh mifLFkfr ls HksaV gksxh] lc ij çxV gks 
tk;sxkA og vkids psgjs ij Hkh fn[kkbZ ns ldrk gS] rFkk fu’p; 
vkids vkpj.k esa Hkh fn[kkbZ nsxkA vkidk eq[k vkl & ikl okyksa dks 
crk;sxk fd ^^eSa fHkUu gw¡A** ^^eSa loZ’kfDreku ijes’oj dh mifLFkfr esa 
FkkA** 

tcfd igys vkidks vkRecks/k Fkk] FkksM+k ;k fcydqy Hkh bZ’oj & 
cks/k ugha & vkSj vki Lo;a dks çnf’kZr djrs FksA vc vki vkRecks/k [kks 
nsaxsa] bZ’oj & cks/k çkIr dj ysaxs vkSj ijes’oj dk Qy çxV djsaxsA 

vkne vPNk fp= çLrqr djrk gSA tc mlus bZ’oj & cks/k [kks 
fn;k rFkk ml mifLFkfr o efgek ls fuoZL= gks x;k] ftlus mls <k¡ik 
gqvk Fkk] og Lo;a ds vkRe & cks/k ls Hkj x;k FkkA rc ml us dgk] 
^^eSa Mj x;k FkkA** bl le; og ijes’oj ls fNius yxk tks mldk 
fe=] LoxZ vkSj i`Foh dk l`tugkj FkkA 

vkRecks/k dk çFke ifj.kke Hk; gS rFkk fuHkhZdrk bZ’oj & cks/k 
dk çFke ifj.kke tc gesa bZ’oj & cks/k gks tkrk gS rc ge Lo;a ij o 
viuh lkeFkZ ij Hkjkslk j[kus dks foo’k ugha gSa] ijUrq ijes’oj dh 
mifLFkfr gekjs vUnj jgrh gS tks lkeFkZ o vf/kdkj gekjs thouks esa 
ykrh gSA ge vc viuh ’kfDr esa ;q) ugha yM+rs gSa] ij fuHkZ; gksdj 
vkRek ds vf/kdkj }kjk loZ’kfDreku ijes’oj dks iqdkj ldrs gSaA 
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esjk fo’okl gS fd vki le>rs gSaA vkRek dh mifLFkfr] vkidh 

vkRek esa jgsxh] tcfd vkRek dk vfHk"ksd vkidks <d ysxk o ljkcksj 
dj nsxkA ;g nksuksa vkids ikl gksus pkfg;s] fd vki lalkj ds lkeus 
;h’kq dks vPNh rjg fn[kk ldsa & ;kfu mlds xokg cusaA mifLFkfr 
vko’;d gS vkidks ifjofrZr djus ds fy;s] tcfd vfHk"ksd vko’;d gS 
vkiesa ls mldh mifLFkfr dks nwljksa rd igq¡pkus ds fy;sA 

,d gh ekxZ gS   
^^rks** vki dgsxsa] ^^eq>s D;k djuk pkfg;s\** ,d gh ekxZ gS] 

çkFkZukA bldk vFkZ gS ;q) & iwjh rjg ;q) loZçFke] ;g ;q) gS vge 
ds fojks/k esa] tks lcls cM+k ’k=q gSA ;fn vki vius vge dks n`f"V ls 
vks>y ugha dj ldrs] vki ijes’oj dh mifLFkfr dks ugh tku 
ldrsA ’kjhj çkFkZuk esa ejrk gSA vkSj vkidks ;g çkIr djus ds fy;s 
;q) djuk iM+sxkA vkiesa ls vf/kdka’k ;g ik,axs] tSlk eSusa ik;k] fd 
tc vki igyh ckj okLrfod çkFkZuk esa tkrs gSa] vki dsoy vius 
xEHkhj ikiksa o vko’;drkvksa ds ckjs esa gh lksp ikrs gS] vki dsoy 
bruk gh dg ikrs gSa] ^^eq>s {kek dj] eq> ij n;k dj] esjh lgk;rk 
dj] esjh vxqokbZ dj] ^^vkSj blh rjg dh ckrsaA lc dqN eSa] eSa] eSa gksrk 
gSA 

vc] eq>s xyr u le>saA vkidks vius ikiksa dk vaxhdkj djuk 
pkfg;s] {kek ekaxuh o çkIr djuh pkfg;s vkSj ekxZ n’kZu ikuk pkfg;s] 
ij vkidks blds vkxs c<+uk pkfg;s] çHkq ds lkFk lgHkkfxrk j[kus] tks 
ckrsa mlds ân; esa gS mUgs lquus o muds fo"k; esa ckr djus ds fy;sA 
vkidks mlls çse djus] /kU;okn nsus o Lrqfr djus dh vko’;drk gSA 
;g mldh mifLFkfr dk Qy gSA ’ks"k ckrsa mlds le; esa] vkids le; 
esa ughaA 

ik¡p feuV ijes’oj dh mifLFkfr esa] mldh laxfr esa] ,d o"kZ 
rd eSa] eSa] eSa djrs jgus ls c<+dj gSaA vkSj vki ik,saxsa fd tSls vki 
bl ;q) esa fot;h gkssssss ss sss ssssrs gS] vki mifLFkfr dks vuqHko djuk vkjEHk dj  
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nsrs gSaA vkidk vkuUn bruk cM+k gksxk fd vki [kq’kh ls ’kjhj dks o 
vge dks R;kxus dks rS¸;kj gks tkrs gSa dsoy mldh mifLFkfr dk 
vkuUn mBkus ds fy;sA  

ijes’oj vkils ckr djsxk] vki mlls ckr djsxsaA og vkids 
lkFk bruk dqN ckaVsxk] vkidks bruk dqN crk;sxkA vki mlds çse] 
mldh xekZgV] mldh dkseyrk] mldh cqf)eŸkk esa vkuUnfoHkksj gks 
tk,axsA blls vc vki pysaxs mldh vkokt ds vkKkdkjh gksus dh 
vksj] vkSj og dqUth gS ifo= vkRek ds vfHk"ksd dhA 

og vkidks NksVh phtsa nsdj vkidh fo’okl ;ksX;rk dks ij[ksxk] 
fd vki dSls vkKkikyu djrs gSaA ;fn vki FkksM+s es fo’okl;ksX; gSa 
og vkidks vkSj vf/kd ----- vkSj vf/kd -----vkSj vf/kd nsus dk Hkjkslk 
djsxkA mldh lkeFkZ vkids Åij gksxh] rkfd vkids fy;s mldh tks 
cqykgV gS mls vki iwjk dj ldsaA 

lkeFkZ lc ds fy;s gS    
cqykgV ds fy;s eq>s dqN dguk gSA ifo= vkRek dk vfHk"ksd 

çR;sd elhgh ds fy;s gS] vkSj ukSos v/;k; esa dks<+h ds vfHk"ksd dk 
o.kZu djrs gq, tSlk eSusa dgk] çR;sd O;fDr ftlus u;k tUe ik;k gS] 
mls vkRek dk vkjfEHkd vfHk"ksd çkIr gks pqdk gS] ftls eSusa dks<+h dk 
vfHk"ksd dgkA 

blls c<+dj vfHk"ksd ,d elhgh ds ukrs vkidh cqykgV ds 
vuqlkj gksxkA dqN lh/ks çHkq dh lsok ds fy;s cqyk;s x;s gSa & çpkj] 
lqlekpkj lqukus okys] paxkbZ nsus okys çpkjd] iklcku] f’k{kd vU; 
gks ldrs gSa & ys[kd] laxhrK] ç’kkld] lgk;d] lewg & vxqos] 
igqukbZ djus okys vkSj HkhA blds vykok gks ldrs gSa thou & lkFkh] 
ekrk & firk] lkekU; Ldwy ds f’k{kd] O;kikjh] c<+bZ] Jfed bR;kfnA 
;g ekurs gq, fd lc viuh cqykgV o mÌs’; ds vuqlkj çHkq dh lsok 
dj jgs gSa & dyhfl;k esa ;k lalkfjd #i ls] rks gj ,d viuh 
cqykgV ds vuq#i vfHk"ksd çkIr dj ldrk gS o mls ikuk pkfg;sA 
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bl iqLrd ds vf/kdka’k Hkkx esa] eSusa ,slh Hkk"kk dk ç;ksx fd;k 

gS tks lh/ks lsodkbZ okyh cqykgV ds fy;s ifo= vkRek ds vfHk"ksd dh 
vksj ladsr djrh gSA ;gh dkj.k gSS fd geus dkQh ppkZ dh] ’kSrku o 
jksaxksa ij vkØe.k djus vkSj ijes’oj ds nkl ds #i esa ] ijes’oj ds 
yksxksa dh iqyfiV ;k eap ls lh/kh lsodkbZ djus dhA ;g ckr] tks Hkh 
dk;Z vki dj jgs gSa] mlds fy;s vfHk"ksd ikus ds fy;s] vkids mRlkg 
dks tjk lk Hkh de u djsaA 

vUrr% ’kh?kz gks rks vPNk gS] vkidks ml LFkku ij igq¡puk gS]  
vki tgk¡ fujUrj çkFkZuk djrs gSaA og vkidk thou cu tkrh gS 
D;ksafd vki mls cgqr vf/kd djrs gSa vkSj vkidk LoHkko cny tkrk 
gSA vkidh thou ’kSyh cny tkrh gSA 

fu’p; gh vkidks ,d LokHkkfod thou thuk gSA ge Hkh ,slk 
djrs gSaA ;h’kq ;|fi] cM+s Hkksj dks mBdj] ,dkaUr esa pyk tkrk Fkk] 
fQj Hkh fnu ds pkSchl ?kUVs vius ?kqVuksa ij ugh jgrk FkkA geesa ls 
dksbZ Hkh ,slk ugh dj ldrkA fu;fer dk;Z gS ftls djuk gksrk gS] 
cPpksa dh ns[kHkky vkSj blh çdkj ds dk;ZA 

dqN ,d lcls vueksy {k.k eq>s lk/kkj.k thou dh fLFkfr;ksa esa 
feysA eSa vius cPpksa ds ckjs esa lksprk gw¡ vkSj og vn~Hkqr le; tks 
geus ,d lkFk ckrsa djrs o çkFkZuk djrs xqtkjsA eSa vdsyk vius dejs 
esa ;k taxy esa ugh g¡wA eSa ogha ij vius cPpksa o iRuh ds lkFk gw¡] vkSj 
çHkq dh mlh [kwclwjr mifLFkfr dks vuqHko dj jgk gw¡A ;g iwjh rjg 
fHkUu çdkj dk vfHk"ksd gS] flQZ ijes’oj dh dksey mifLFkfr vkSj 
gekjs ifjokfjd thou dh vk’kh"kA ;g paxkbZ lHkk ds fy;s vfHk"ksd 
rFkk lkeFkZ ugh gSA ijUrq ;g cM+k egRoiw.kZ gS] cM+k okLrfod gSA 

;gh ckr eSusa ikbZ] tc eSa vksjysUMks fØf’p;u lsUVj esa vius 
lgdfeZ;ksa ls ckr djrk gw¡ & mudk mRlkg c<+krs] lgkuqHkwfr trkrs] 

çsfjr djrs] lq/kkjrs gq,A mifLFkfr cgqr okLrfod gksrh gS] esjs 
^^;h’kq** ek= dgus lsA 
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Ikj eqÌk ;g gS] fd ;h’kq vius firk ds lkFk fujUrj laxfr esa 

Fkk vkSj gesa Hkh mlds lkFk fujUrj laxfr esa jguk gS] vn~Hkqr ifo= 
vkRek ds tfj;sA 

,dkar euu ds le; tSlk eSusa dgk] fujUrj çkFkZuk djus dks 
tUe nsrs gSa vkSj gesa mudh vogsyuk ugha djuh pkfg;sA 

Ykksx ges’kk eq>ls esjs O;fDrxr çkFkZuk le; ds ckjs esa iwNrs gSaA 
eSa mudh lh[kus dh bPNk dks le>rk gw¡ vkSj cgq/kk vuqdj.k djuk] 
lh[kus dk mŸke <ax gksrk gSA ijUrq okLro esa] çkFkZuk bruh O;fDrxr 
gS] bruh cgqewY; gS] bruh ?kfu"B gS] fd eSa yksxksa ls dgrk gw¡] fd tSls 
eSa djrk gw¡ ml ij u vVds jg tk;sa] ij blds ctk;] ijes’oj mUgs 
n’kkZ;s fd mUgs dSlh djuh pkfg;sA 

,sls le; gSa]tc eSa vdsys çHkq ds lkFk vius dejs esa ;k ckgj 
;k dgha Hkh] tks LFkku O;fDrxr o ’kkar gks] çkFkZuk djuk vkjEHk djrk 
gw¡] vkSj mlesa bl rjg yhu gks tkrk gw¡ fd vk/kk fnu ;k blls Hkh 
vf/kd le; rd çkFkZuk djrk jgrk gw¡A ,sls Hkh le; gSa tc eSa mlds 
lkFk ,d ?kUVk gh vdsyk jg ikrk gw¡A 

fons’k ;k=kvksa ds nkSjku ,sls Hkh le; vk;s gSa] tc dk;ZØe ;k 
ck/kkvksa dh otg ls eq>s ik¡p feuV ls vf/kd le; ugha fey ik;kA 
ijUrq] Lej.k jf[k;s] çHkq us eq>s dbZ o"kZ igys fujUrj laxfr esa jgus 
dk çf’k{k.k fn;k Fkk vkSj eSa dHkh Hkh mldh mis{kk ugh djrkA 

ck/kkvksa vkSj ijh{kkvksa ds mu fnuks esa dHkh & dHkh] eSa paxkbZ 
lHkkvksa ds eap ij brus vfHk"ksd ds lkFk x;k gw¡ fd dksbZ lkspsxk fd 
eSa lkjk fnu çkFkZuk djrk vkSj ckbcy i<+rk jgk gw¡A 

ckbcy dks u Hkwysa          
 

tgk¡ rd ckbcy dh ckr gS] ;g çkFkZuk le; dk vko’;d vax 
gSA eSa viuk fnu vkjEHk ugha djrk gw¡ fcuk ifo= opu i<+s] çkFkZuk ls 
Hkh igysA eq>s djuk gh gSA ;g ijes’oj dk opu gS vkSj ;g esjh  

 

112                                                                 ;g vkids fy;s gS vHkh  
 
vkRek esa] esjs vUnj maMsyk tkuk pkfg;s & vkSj ,sls gh vkids 

vUnj HkhA 
blds vfrfjDr] tc vki çkFkZuk djrs o ijes’oj dh mifLFkfr 

dk vuqHko djrs gSa] vkids ikl ckbcy gksuh pkfg;sA og vkidks opu 
va’kksa ij ys tk;sxk vkSj vkidks fl[kk,xkA vkSj vki tc fdlh va’k 
ij ijs’kku gks tk,a] mlls mlds fo"k; esa iwfN;sA og vkidks 
fl[kk;sxkA ckbcy lkQ & lkQ dgrh gS] fd og vkidk f’k{kd gS& 
okLro esa vkRek gh og f’k{kd gS ftldh vkidks vko’;drk gSA 

1 ;wgUuk 2%27 Lej.k dfj;s% 
vkSj rqEgkjk og vfHk"ksd tks mldh vkSj ls fd;k x;k] rqeesa 

cuk jgrk gS] vkSj rqEgsa bldk ç;kstu ugha fd dksbZ rqEgsa fl[kk,] oju 
tSls og vfHk"ksd tks mldh vksj ls fd;k x;k rqEgs lc ckrsa fl[kkrk 
gS] vkSj ;g lPpk gS] vkSj >wBk ugh] vkSj tSlk mlus rqEgsa fl[kk;k gS 
oSls gh rqe mlesa cus jgrs gksA 

tSls & tSls vki thou ds bl vn~Hkqr ekxZ ij vkxs c<+rs gSa] 
vki ckbcy esa fl)kUr o f’k{kkvksa dks ik,axs tks çFke egRo dh gSa vkSj 
lPps vFkksaaZ esa esjk vk’k; gS çFke] tSlk fd vki ns[ksaxsaA 
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nks xw<+ vk/kkj 
 
tc vki ifo= vkRek }kjk vius vfHk"ksd dh vksj tk jgs gSa 

fç; elhgh] eSa nks vk/kkjHkwr fl)krksa dh ppkZ djuk pkgrk gw¡] tks 
brus xgu gSa fd leLr xzg dks fgyk nsa] fu’p; gh lEiw.kZ czEgk.M 
dksA ;s Ik’pkrki vkSj elhg ds ygw ds fo"k; esa gSa] tks fu’p; gh lkFk 
& lkFk pyrs gSaA 

Ik’pkrki igyk dne gS vfHk"ksd çkfIr dh vksj] vki fdlh Hkh 
Lrj ij D;ksa u gksaA 

vc] eSa fojks/k djrh gqbZ vkoktsa lqu ldrk gw¡% ^^ij] eSa rks 
Ik’pkrki dj pqdk] eSa rks u;k tUe ik;k gqvk gw¡A 

vki u;k tUe çkIr gSa bl ckr ds fy;s eSa dgrk gw¡] 
^^gkYysyq;kgA** bl fopkj ds fy;s fd Ik’pkrki dks vki ihNs NksM+ 
vk;sa gSa] vkSj ;g vc dksbZ eqÌk ugh gS] eSa dgrk gw¡ ^^ugha pysxkA** 

eSa çsfjrksa 2%38 ls vkjEHk djrk gw¡A ;g fiUrsdqLr ds fnu 
;#’kyse ds vfo’okfl;ksa dks irjl }kjk fn;s x;s foy{k.k Hkk"k.k ds 
ckn dh ckr gSA ifo= vkRek dh lkeFkZ ,d lkS chl ;h’kq ds ekuus 
okyks ij vkbZ vkSj bl vk’p;ZdeZ dk çxVhdj.k fofHkUu rjhdksa ls 
gqvk] fo’ks"k #i ls irjl ds çpkj dks l’kDr djus esaA 

ckbcy dgrh gS] laUns’k }kjk lquusokyksa ds] ^^ân; fNn x;s** 
vkSj mUgksus iwNk] ^^ge D;k djsa\** irjl us mu ls dgk% eu fQjkvks] 
vkSj rqe esa ls gj ,d vius vius ikiksa dh {kek ds fy;s ;h’kq elhg ds 
uke ls cifrLek ys( rks rqe ifo= vkRek dk nku ikvksxsA D;ksafd ;g 
çfrKk rqe] vkSj rqEgkjh laUrkuksa] vkSj mu lc nwj & nwj ds yksxksa ds 
fy;s Hkh gS] ftudks çHkq gekjk ijes’oj vius ikl cqyk;sxkA 

^^Ik’pkrki djks vkSj cifrLek yks**] mlus dgkA vc ml in dks 
nsf[k;s tks ifo= vkRek ds vfHk"ksd ds ckjs esa esjh f’k{kk esa ewyHkwr jgk 
gS% ^^tc ifo= vkRek rqe ij vk;sxk] rc rqe lkeFkZ ikvksxs vkSj rqe 
esjs xokg gksxs -------- i`Foh dh Nksj rd** ¼çsfjrksa 1%8½ 
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vr% vkRek ds ge ij vkus ds ckn gesa lkeFkZ feyus dh çfrKk 

gSA vkRek A vfHk"ksd A lkeFkZA vkSj os Ik’kkrki ds ckn vkrs gSaA 
vkSj ;g fdl fy;s gS\ ^^esjs xokg gksus ds fy;s**A ;g egRoiw.kZ 

gSA vki lkeFkZ ikrs gSa fd yksaxksa dks ;h’kq elhg ds ckjs esa crk ldsaA 
vki lalkj dks ;g ugha crk;saxsa] fd vki dSls gSa] vki fdrus egku cu 
x;sa gSa] vki dSls vHkkxs ikih FksA ugha] vki mUgs egku egk;ktd ds 
ckjs esa] vius egku jktk ds ckjs esa] vius vn~Hkqr m)kjdrkZ ds ckjs esa 
crk,axs] ftldk uke ;h’kq gSA vki crk,sxs fd ,d [kkyh thou ds 
lkFk og D;k dj ldrk gSA 

eSa iqu% ?kM+?kM+kuk lqu ldrk gw¡% ^^vkidk D;k eryc gS\ D;k 
lkeFkZ blfy;s ugh feyh] fd eSa vius vuqHko] viuh xokgh crk 
ladwa\** 

th ugh] vki fdl fdl esa ls gksdj xqtjs gSa] ifo= vkRek bls 
xkSjokfUor ugha djrkA og ;h’kq dks dsUnz esa ykrk gSA og lalkj dks 
fn[kkrk gS fd ;h’kq dks fdl esa ls gksdj xqtjuk iM+k] vkidks LoxZ ys 
tkus ds fy;s] ;g ugha fd vki ij D;k chrh ogka rd igqpus ds fy;sA 
^^rqe esjs xokg gksxs** & fd ;h’kq dkSu gS] ;h’kq us D;k fd;k] ;h’kq us 
D;k dgk] ;h’kq us fdl ckr dh çfrKk dhA 

eSusa lc çdkj ds ikxy iu dh xyfr;ka dh gSa] esjs fç;A eSa 
dsoy nwljksa ds ckjs esa gh ugh cksyrkA vB~Bkjg o"kZ iwoZ] fiV~lcxZ esa 
okLrfod thou o okLrfod lkeFkZ ds lkFk esjh eqykdkr ls igys] eSa 
dyhfl;kvksa esa x;k tks brus ’kksj xqy okyh o vfu;af=r Fkha] fd Li"V 
Fkk fd os lksprs gSa ’kksj xqy gh lkeFkZ gSA gj ,d ds ikl ,d MQyh 
FkhA yxrk Fkk os lksprs gSa fd MQyh ls ifo= vkRek vkrk gSA eSusa 
bruk gh ik;k fd eSa yrk ij gh ej jgk Fkk] esjs vUnj thou ugh 
FkkA eSa ppZ esa [kM+k] lhV ds fiNys Hkkx dks bruh tksj ls nckrk fd 
esjh maxfy;ksa esa jDr çokg #d tkrkA çfr jfookj eSa osnh ij tk dj 
jksrk  vkSj ijes’oj ls lkeFkZ ekaxrk] ftldh çfrKk eSusa ckbcy esa 
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ns[kh FkhA eSusa gj ,sls O;fDRk }kjk vius ij gkFk j[kok;s] ftlesa 

dqN FkkA eSa 
vius dejs esa jg dj MQyh ctkrk] gj lq= dk ç;ksx djrk] 

gj iqLrd dks i<+rk vkSj gj çlkj.k dks lqurkA 
eSa lkeFkZ dh çfrKkvksa dks tkurk Fkk vkSj eSa tkurk Fkk fd os 

esjh gksuh pkfg;saA vkt eSa tkurk gw¡ fd os dsoy esjh gh ugha] ijUrq 
esjs cPpksa ds fy;s Hkh gSaA 

vkSj dqUth gS Ik’pkrki A ;g vkidks egku vfXu dh vksj 
vxzlj djrk gS vkSj vki ml y{; rd igq¡psaxsa] tks ijes’oj pkgrk 
gSA 

bldk D;k vFkZ gS\      
vr% Ik’pkrki dk D;k vFkZ gS\ vkb;s vkjEHk djrs gSa blls fd 

Ik’pkrki dk vFkZ D;k gSA bldk vFkZ ;g ugha fd ge osnh ij tk;sa] 
dqN vk¡lw cgk;sa] dgsa] ^^çHkq eq>s nq[k gS]** vkSj ckgj tkdj fQj ogh 
dk;Z djsaA 

Ik’pkrki nSfud vuqHko gSA vkSj vkykSfdd vuqHko gS] ,slk dqN 
ugh ftls vki Lo;a ekuoh; <ax ls çkIr dj ysaA ;g ifo= vkRek dk 
ojnku gSA Ik’pkrki vk/kkfjr gS bl ij] ^^tks dksbZ viuk vijk/k eku 
ysrk o NksM+ Hkh nsrk gS] ml ij n;k dh tk;sxh** ¼uhfropu 28%13½A 
;g lPpk vkFkZ gS & dsoy ekuuk ugh] cfYd NksM+ nsuk HkhA 

vkxs dks mlds lkFk dqN laca/k u j[kukA vki vius ?kqVuksa ij 
vkdj dgrs gSa] ^^çHkq] nksckjk dHkh ugha]** vkSj vki mBdj ckgj ugha 
tkrs] tc rd lkjk ekeyk lgh u gks tk;sA 

tc rd og lqy> ugha tkrk] vki ifo= vkRek ugha ik,axs] 
vkSj vki yrk ij lw[k tk,axsA cgqr vf/kd elhgh ,sls gSa tks vius 
,dkar LFky esa cSBs yrk ij lw[k jgs gSa D;ksafd os thou o lkeFkZ ls 
jfgr gSaA os dgrs gSa] ^^ij esjs ikl fo’okl gSA** fo’okl\ tc ijes’oj 
dk ojnku vkrk gS & vkRek & og ml fo’okl dks thou nsxkA 
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blls c<+dj] bl fo’okl ds ekeyk ij ,d yEcs le; ls cgqr 

ppkZ dh xbZ] xyr le>k x;k vkSj xyr ç;ksx fd;k x;k gSA yksx 
cgqr fpYyk;s gSa fo’okl] fo’okl] fo’okl ds fy;s] tc rd os 

VqdM+ksa esa u VwV x;sA mUgksusa fl)kUr dk bruk xyr ç;ksx 
fd;k o xyr vFkZ yxk;k gS fd mUgksus Lo;a dks iwjh rjg Hkzfer dj 
fy;k gS rFkk vius lkFk vkSj Hkh gtkjksa dks fo’okl] tSlk eSusa vHkh 
dgk] ijes’oj dk ojnku gS] tks [kq’kh ls fn;k tkrk gS] vkSj vkRek 
}kjk thfor j[kk tkrk gSA 

tgk¡ rd Ik’pkrki dh ckr gS] tks ifo= vkRek ds vfHk"ksd ds 
fy;s igyk dne gS] og vkids thou ds gj ikie; dk;Z ds fy;s 
gksuk pkfg;s] ;gk¡ rd fd lk/kkj.k ckrksa esa Hkh] tSls ;fn vkius çkFkZuk 
ugha dh mlds fy;s Ik’pkrki] ;fn mldk opu ugh i<+k mlds fy;s 
Ik’pkrki] ;fn vkius çHkq dh vogsyuk dh mlds fy;s Ik’pkrki] ;fn 
vkius vius thou esa mifLFkfr ds egku ojnku dks gYds #i esa fy;k] 
mlds fy;s Ik’pkrki] ;fn vkius ;h’kq dks vius okrkZyki ls fudky 
fn;k mlds fy;s Ik’pkrkiA 

buesa ls dksbZ Hkh iki n’kkZrk gS fd vki [kkyh o e`rd gSa ;k 
de ls de ml vksj tk jgs gSaA os ml ,d O;fDr dks fujk’k djrs gSa 
tks lokZf/kd egRoiw.kZ gSaA vkSj blls Hkh dgha cqjs iki gSa] ftUgs vki 
tkurs gSa rFkk eSa HkhA os vf/kd Li"V] cgq/kk yTtktud] vkSj dHkh & 
dHkh ?k`.kkLin Hkh gksrs gSaA LokHkkfod gS fd ges mudks Bhd djuk gS 
vkSj ’kh?kzrk lsA og vki dSls djrs gSa\ vki ijes’oj ds ikl tkrs gSa 
vkSj dgrs gSa] ^^çHkq] eq>s ,d Ik’pkrkih ân; nsaA** nkÅn ds leku vki 
dgrs gSa] ^^eq>esa ,d ’kq) ân; mRiUu dj] gs ijes’ojA** vki dgrs gSa] 
^^ijes’oj ds fy;s cfynku ,d VwVh vkRek] ,d VwVk o Ik’pkrkih ân; 
gSA** vki dgrs gSa] ^^çHkq eq>s {kek dj] bl lalkj dh oLrqvksa dh [kkst 
esa jgus ds fy;sA** vki dgrs gSa ^^çHkq eq>s {kek dj viuk igyk I;kj 
R;kxus ds fy;sA** vki dgrs gS] ^^çHkq eq>s {kek dj] bruk xquxquk gksus 
ds fy;sA** vki dgrs gSa] ^^vius ifo= vkRek dks eq> ls u ysA** 
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vkidks çfrfnu vkRek dh lkeFkZ çkIr djuh gS fd Ik’pkrki esa 

’kjhj ls yM+ ldsaA D;kasfd ;g nSfud ;q) gSA ’k=q dks ^^ugha] ugha] 
ugha] ugha] ^^ijes’oj dks ^^gk¡] gk¡] gk¡] gk¡A 

vPNs fe=ks] ges dyhfl;k ls dguk pkfg;s & vius vki ls 
dguk pkfg;s & ^^okil tkvks] ,d lPps ân; ls Ik’pkrki dh vksj 

okil tkvks**A gesa og thou thuk vkjEHk djuk gS tks elhg 
ds lkFk çfrfnu Øwl ij p<+k;k x;k] D;ksafd ;fn ge ,slk djsxsa] ge 
ifo= vkRek dks Lo;a ls nwj ugha j[ksxsaA gesa mls ;g dgus dh 
vko’;drk gh ugha iM+sxh fd gesa Hkj nsA 

vc] ,d cM+s eq[; fo"k; esa esjh ckr lqfu;sA ijes’oj ugh 
pkgrk fd mlds yksx gj le; cSBdj jksrs jgsaA ;g Ik’pkrki ugha gSA 
og pkgrk gSA og pkgrk gS fd ge vius ikiksa ds çfr laosnu’khy gksa 
vkSj rRdky gh Bhd djsa] vkSj ijes’oj dh lkeFkZ esa vkuUniw.kZ thou 
esa c<+ pysaA 

Ik’pkrki A mifLFkfr A vfHk"ksd A lsok A vkuUn A 

;g dSls dk;Z djrk gS\ 
Tkc vki ifo= vkRek }kjk vius vfHk"ksd dh vksj c<+ jgs gSa] eSa 

,d okLrfodrk ds fo"k; esa la{ksi esa fy[kuk pkgrk g¡w] tks fd gj ml 
ckr ds ihNs gSasa] ftldh ppkZ ge dj jgs gS] fo’ks"k #i ls Ik’pkrki ds 
igys dne dsA 

Ckkbcy esa] elhg ds igys vkxeu dh vksj ladsr djrs gq,] 
Hkfo";}Drk td;kZg dgrk gS% ^^vkSj rw Hkh lqu] D;ksafd esjh okpk ds 
ygw ds dkj.k] eSusa rsjs cfUn;ksa dks fcuk ty ds xM+gs esa ls mckj fy;k 
gS** ¼td;kZg 9%11½ 

Ikjes’oj] vius yksxksa ds fo"k; esa ckr djrs gq, dg jgk gS fd 
elhg dk ygw] ubZ okpk dk ygw mUgs LorU= djsxkA vkSj nq[kn lR; 
;g gS fd vusd yksxksa dks tjk Hkh Kku ugh gS fd os dSls] ygw dks 
vius thouksa esa yxk ldrs gSa rFkk mUgs yxkuk pkfg;s rkfd Ik’pkrki 
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 dh LorU=rk rFkk fo’okl dh lkjh lPpkbZ;k¡ çkIr dj ldsaA 

vusd vHkh Hkh ca/ku esa gSaA ’kSrku mUgsa lrkrs gSaA jksx us mUgs o muds 
cPpksa ij vkØe.k fd;k gqvk gSA Hkzk¡fr;k¡ mudh ’kkfUr dks u"V dj 
jgh gSA 

,slk ugh gksuk pkfg;sA ckbcy fl[kkrh gS fd ;h’kq elhg ds 
cgk;s gq, jDr ds }kjk gekjs thouks esa] Ng ckrsa gksxha tks dyhfl;k esa 
O;kIr xM+cMh  ds fojks/k esa gkasxhA 

Û bfQfl;ksa 1%7 dgrk gS ^^gedks mlesa mlds ygw ds }kjk 
  NqVdkjk feyk gSA** ge mlds ygw ds }kjk NqVdkjk ikrs 

gSaA NqVdkjk fdlls\ va/kdkj ds lezkT; ls] ’kSrku ds 
lezkT; ls ftls] vHkh ds fy;s lalkj ij jkT; djus dh 
NqV feyh gSA elhg us tku cw>dj viuk ygw ^^cgk;k** 
gS] vkdfLed #i ls ^^Nydk** ugha fn;k vkSj gesa NqM+k;k 
¼cktkj esa ç;ksx gksus okyk ’kCn½A 
vki ’kSrku dh vk¡[kksa esa vk¡[ksa Mkydj mls crk ldrs gSa 
fd]mldk vki ij dksbZ fu;a=.k ugha gS] D;ksafd vki 
oS/kkfud #i ls okil eksy ys fy;s x;s gSaA vki nsf[k;s] 
ijes’oj o ’kSrku nksuks tkurs gSa fd vki oS/kkfud #i ls 
okil eksy ys fy;s x;s gSa] ij D;k vki tkurs gSa\ tc 
’k=q dk vkØe.k vkids Åij gksrk gSa] vkidks fpYykus 
dh vko’drk ugha gSa] ^^gk;] ijes’oj] esjh lgk;rk 
dfj;s!** vki oS/kkfud #i ls dg ldrs gSa] ^^’kSrku] 
vius xUns gkFk esjs Åij ls gVk ysA** 

 Û bfQfl;ksa 1%7 vkxs dgrk gS] ^^¼gedks mlesa mlds ygw ds  
}kjk½ vijk/kksa dh {kek feyh gS---------A** ge {kek fd;s x;s 
gSa elhg ds ygw ds }kjkA vc {kek fdlh oLrq dks okil 
ugha [kjhnrh] ij ,d ikih ds #i esa vkius D;k fd;k] 
;g mlds lkFk fuiVrh gSA ijes’oj vkidks NqM+krk gS 
vkSj fQj tks dqN vkius fd;k lc Hkwy tkrk gS] ftldk 
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 vFkZ gS fd vkidh vksj ns[kuk vkSj dguk fd rqeus dHkh 
dksbZ xyr dk;Z ugha fd;kA og vkids ^^ikiksa** dks Hkwy 
tkrk gSA ;s og ckrsa gS ftUgsa vkius lkspk rFkk vkidh 
^^nq"Vrk,a**] tks vkids fopkjksa dk dk;Z#i gSA okLro esa 
;’kk;kg 38%17 crkrk gS fd ijes’oj gekjs lkjs iki 
viuh ihB ds ihNs Qsad nsrk gSA vkSj tc ijes’oj 
Qsadrk gS] os lnk mM+rs jgrs gSaA 

 Û igyk ;qgUuk 1%7 dgrk gS] ;fn ge T;ksfr esa pysa] ^^;h’kq  
Eklhg dk ygw---------- gesa lc ikiksa ls ’kq) djrk gSA** 
d`Ik;k bl fØ;k ds orZeku dky ij /;ku nhft;s% ’kq) 
djrk gSA ;g vHkh dk vuqHko gSA {kek dk lEcU/k gS tks 
vkius fd;k mlls] ’kq) djus & dk lEcU/k gS tks vki 
dj jgs gSa mlds lkFkA 
bl ij fopkj dhft;sA elhg dk ygw vkidks NqM+krk o 
cpkrk gS thou ds ,d le; ij] chrs gq, o"kksZa] ?kUVksa o 
feuVksa esa fd;s gq, gj dke dks {kek djrk gS vkSj blh 
le; vkids lc fopkjksa o dk;ksZa dks ’kq) djrk gSA ;fn 
vki Ik’pkrki djsa rks tks ckr ml {k.k vki lksp jgs gSa] 
og ’kq) dh tkrh gSA ygw esa çcy ’kfDr gSA 

Û jksfe;ksa 5%9 dgrk gS] ^^lks tcfd ge] vc mlds ygw ds 
}kjk /kehZ Bgjs] rks mlds }kjk Øks/k ls D;ksa u cpssxsa\** 
U;k;laxr Bgjuk tks mlds ygw }kjk fd;k x;k] vkids 
Hkfo"; ds lkFk lEcU/k j[krk gS & Øks/k] tks vkus dks gSA 
;g ,d pkSadkus okyk dFku gS] ijUrq ;fn vki U;k; 
laxr Bgjk;s x;s gSa] vc ls vki tks Hkh djsxsa] mlds 
fy;s dqN fd;k tk;sxkA 

Li"V gS] bls le>k;s tkus dh vko’;drk gS] D;ksafd vc rd  
dksbZ u dksbZ ;g dg jgk gksxk] ^^rks vc] vxj eSa U;k;laxr Bgjk;k 
x;k gw¡] dy tkdj eSa iki dj ldrk gw¡ vkSj ijes’oj mlds fy;s dqN 
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djsxkA bl ij py dj D;ksa u ns[kwa] bR;kfn] bR;kfn\** lR; ;g gS 
fd] ;fn vki tku cw> dj vkSj LosPNk ls & ;gh gS ewyHkwr okD;k¡’k 
& ;fn vki tku cw>dj vkSj LosPNk ls iki djus dk QSlyk djsa] 

vkidk U;k;laxr Bgjk;k tkuk f[kM+dh ds jkLrs mM+ tkrk gSA 
LosPNk ls iki djuk] tkurs & cw>rs gq, rFkk bjknk djds] ijes’oj 
dh vksj ls ugha gSA Ik’pkrki dk vc vkSj LFkku ugha jg tkrkA 
lk/kkj.k ’kCnksa esa dgsa rks] vkidk yxkrkj U;k;laxr Bgjk;k tkuk 
fuHkZj djrk gSA vkKkdkfjrk ij] vkSj vkKkdkfjrk vki Lej.k djsxsa] 
ekxZ gS vfHk"ksd ikus dkA iki tks nqcZyrk esa vFkok vKkurk esa vFkok 
vdLekr fd;k x;k] igys crk;s x;s iki ds leku ugha gSA 
 dqyqfLl;ksa 1%20 dgrk gS] ^^vkSj mlds Øwl ij cgs gq, ygw ds 
}kjk esy & feyki djds] lc oLrqvks dk mlh ds }kjk ls vius lkFk 
esy dj ys ------A** ijes’oj us vkidk vius lkFk esy dj fy;k gS vkSj 
mlds o vkids chp feyki gSA og vkidks okil ys vk;k gS vkSj 
firk] iq= o ifo= vkRek ds lkFk lgHkkfxrk dks iqu% LFkkfir fd;k gSA 
vius iw.kZ vFkZ esa ;gk¡ esy djus dk vFkZ gS] ^^ijes’oj ds lkFk ,d gks 
tkukA** 
 vki dg ldrs gSa] ^^eq>s rks ;g fn[kkbZ ugha nsrkA** /khjt 
jf[k;sA ckbcy dgrh gS] ge efgek ls efgek esa cnyrs tk jgs gSaA 
vki ogk¡ igq¡psxsaA vHkh ds fy;s vki fo’okl }kjk ogk¡ gSa] ij vki 
vuqHko ls ogk¡ igq¡psxsaA vkSj fo’okl okLrfodrk gSA 1irjl 1%2 dgrk 
gS] ^^¼ijnsf’k;ksa dks½ ijes’oj firk ds Hkfo"; Kku ds vuqlkj] vkRek ds 
ifo= djus ds }kjk vkKk ekuus] vkSj ;h’kq elhg ds yksgw ds fNM+ds 
tkus ds fy;s pqus x;s gSaA** bldks le>uk fdruk dfBu D;ksa u gks] 
ckbcy dgrh gS] vki ygw }kjk ’kq) fd;s x;s gSaA 
 vc ’kqf)dj.k lh/ks vfHk"ksd ls tqM+k gqvk gSA ’kqf)dj.k ds fcuk 
vfHk"ksd ugha vk;sxk] D;ksafd ’kqf)dj.k dk vFkZ gS ^^vyx fd;k gqvk**A 
 ySO;oLFkk 14 esa dks<+h dk o.kZu Lej.k dhft;s tks Nkouh ds 
ckgj jgrk gS] ;gk¡ dgk x;k gS fd ;ktd Nkouh ls ckgj tkrk gS]  
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ygw ysrk gS] twQs dks ygw esa Mqckrk gS] dks<+h ij lkr ckj fNM+drk gS 
vkSj dks<+h vius dks<+ ls ’kq) gks tkrk gSA rRi’pkr~] dks<+h Nkouh esa 
vkrk gS] vkSj ;ktd ygw ysrk gS ogh ygw tks ml ij igys fNM+dk 
x;k Fkk vkSj mls ’kq) gq, dks<+h ds dku] vxw¡Bs] vkSj ik¡o ds vxw¡Bs ij 
yxkrk gSA vc ;g egRoiw.kZ gSA dku] fopkjksa dk thou] vxw¡Bk] dk;ksZa 
dk thou vkSj ik¡o dk vxw¡Bk çfrfnu ds pyus dk thouA ;ktd rc 
rsy dks mlds dku] vxw¡¡Bs o ik¡o ds vxw¡Bs ij Mkyrk gS rFkk ’kq) gq, 
dks<+h ds flj ij <+sj & lk maMsy nsrk gSA ;g vfHk"ksd dh Hkjiwjh gSA 
fopkj & thou] dk;Z & thou rFkk pyus dk thouA 
 bldk egRo ;g gS fd ge esa ls cgqrsjs] ’kq) fd;s tkus o 
Nkouh ds vUnj vk tkus ds ckn Hkh] ml vfrfjDr lqj{kk dks ugha 
igpkurs] tks gekjh gS] dsoy dyhfl;kbZ thou esa ugha vfirq thou 
i;ZUrA ’kSrku gekjs fopkj & thou] dk;Z & thou vkSj thou esa 
nSfud pyus ij çgkj dj ldrk gS vkSj djrk gSA eSa] mnkgj.k ds 
fy;s] ygw viuh iRuh] cPpksa] ?kj] dkjksa] çR;sd oLrq ij yxkrk gw¡A 
 thou ds bu igyqvksa ij ;fn ygq yxk;k tk;s] rks mudh j{kk 
djrk gSA rsy mUgs ’kq) djrk gSA 
 vc] bl ij esjh ;g ckr lqfu;s% ygw] rsy ls igys vkrk gSA 
çHkq dHkh vkidks ifo= vkRek ls vfHkf"kDr ugha djsxk] tc rd vki 
ygw dks vius thou & lEiw.kZ thou ij ugh yxk,axsA 
 esjh oqMoFkZ ,Vj uke dh ,d egku lqlekpkj çpkfjdk iwjh 
dyhfl;k ij ygw yxkrh Fkh] vkSj ijes’oj dh lkeFkZ ,d peRdkfjd 
<ax ls vkrh FkhA vkRek ygw dk mŸkj nsrh gSA bls vo’; dfj;sA 
 vki vkSj eSa vius vki dks ygw ls dSls <k¡irs gSa\ jksfe;ks 3%25 
gesa rhu dqfUt;ka nsrk gS% ^^¼elhg ;h’kq]½ mls ijes’oj us mlds ygw ds 
dkj.k ,d ,slk çk;f’pr Bgjk;k] tks fo’okl djus ls dk;Zdkjh gksrk 
gS] fd tks iki igys fd;s x;s] vkSj ftudh ijes’oj us viuh 
lgu’khyrk ls vkukdkuh dh] muds fo"k; esa og viuh /kkfeZdrk çxV 
djsA** 
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 igyh dqUth gS & Kku A gesa tkuuk pkfg;s fd ygw us D;k & 
fd;k gSA dksbZ bls ugh yxk ldrk ;fn og bl ckjs esa vKku gSA gesa 
pkfg;s fd bldk v/;;u djsa] lh[ksa] tkusaA ygw us D;k fd;k] vkSj vc 
og D;k og D;k djsxk\ 

nwljh dqUth gS & tks ge tkurs gSa mlesa fo’oklA fo’okl dks 
vkus ân;ksa esa tkxus nhft;sA ge ygw dks dSls yxk ldrs gSa tc rd] 
tks ge dg jgs gSa mlesa fo’okl u djsa\ 

rhljh dqUth gS & tks ge tkurs gSa mldh fo’okl }kjk ?kks"k.kk 
djukA ?kks"k.kk djus dk vFkZ gS fd mls tksj ls cksyukA ;fn eSa mls 
tkurk gw¡ o fo’okl djrk gw¡] rks eSa mls cksywaxk & bl rjg ugha tSls 
dksbZ tknw vFkok vU/kfo’okl gks] ijUrq ijes’oj esa fo’okl }kjk] tks 
dHkh >wB ugha cksyrkA 

;g cM+h ljyrk ls vkrk gS% fy[kk gS fd ;h’kw ds ygw }kjk] eq>s 
ikiksa dh {kek feyrh gSA eSa {kek fd;k x;k gw¡A fy[kk gS fd eSa elhg 
ds ygw }kjk NqM+k;k tkrk gw¡A eSa okil eksy fy;k x;k gw¡A fy[kk gS fd 
eSa elhg ds ygw dks vius fopkj & thou] dk;Z & thou o çfrfnu 
pyus ds thou ij yxk ldrk gw¡A eSa ygw dks yxkrk gw¡ vkSj esjk 
lEiw.kZ thou lqjf{kr gks tkrk gSA** 

Tkks dqN gS] og lc dks Li’kZ djrk gS     
  ygw dh ’kfDr dk lp esa dksbZ vUr ugha gSA ge ikrs gSa fd 
ckbcy dh N;klB iqLrd esa ls ,d gh iqLrd esa elhg ds ygw us & 
’kSrku dks uk’k fd;k & bczk 2%14  
 Û e`R;w ds Hk; dks uk’k fd;k & bczk- 2%15 
 Û foods dks ’kq) fd;k & bczk- 9%14 
 Û LoxZ dks ’kq) fd;k & bczk- 9%23 
 Û fg;ko fn;k  & bczk- 10%19 
 Û fl) djus dh çfrKk dh & bczk- 13%20 
 Û f}rh; vkxeu dk vk’olu fn;k & bczk- 9%28 
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 vkSj vc] esjs fe=ks] vki dne mBkbZ;s vfHk"ksd dks cuk;s j[kus 
o lqjf{kr j[kus ds fy;s] tks vkids ikl gS ;k vkidks fn;k tk jgk gS] 
tSlk vki vHkh ns[ksaxsaA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

v/;k; & 14 

;h’kq dk mnkgj.k 
 

viuh dyhfl;k esa] eSa yksxksa dks ckj & ckj mdlkrk vkSj 
dgrk gw¡] ^^;fn rqe vfHk"ksd pkgrs gks] rks fdlh dks ;h’kq ds ckjs esa 
crkvksA** vkf[kjdkj] gj ,d tkurk gS fd vkRekvksa ds fy;s ge ’kSrku 
ls ;q) dj jgs gSaA vkSj ’kSrku ds lkFk ;q) ds fy;s vfHk"ksd dh 
vko’;drk gksrh gSA 
 eq>s fo’okl gS] fd ;fn dksbZ O;fDr vFkok dyhfl;k lsok cUn 
dj nsrh gS & vfuok;Z #i ls fdlh dks ;h’kq ds fo"k; esa crkuk cUn 
dj nsrh gS & rks vfHk"ksd pyk tk;sxkA vkf[kjdkj] ;g vkfRed }Un 
ds fy;s fn;k x;k gS vkSj ijes’oj pkgrk gS fd ge bls mldh efgek 
ds fy;s ç;ksx djsaA 
 gky dh ,d cq/kokj jkf= lHkk esa çHkq us ,d ’kfDr’kkyh opu 
ds lkFk eq>s çsfjr fd;k] fd dyhfl;k dks iwjh ’kfDr ls LFkkuh; 
lekt o lalkj esa xokgh nsuh pkfg;sA eSus yksxksa ls çfrKk dh] fd ge 
rRdky gh çf’k{k.k ds fy;s ,d J`a[kyk vkjEHk djsxsa] muds fy;s ftUgs 
bldh vko’;drk gS] rkfd iwjh dyhfl;k lfØ; #i ls gj ,d dks 
,d etcwr xokgh ns ldsA 
 ml jkf= eSaus ;’kk;kg ds vn~Hkqr ’kCnksa ij ?;ku fn;k tks 
bdlBosa v/;k; dks vkjEHk djrs gSa% ^^çHkq ;gksok dk vkRek eq> ij 
gSA** 
 D;k ’kfDr’kkyh ’kCn gSaA ;h’kq us bUgs viuh lsodkbZ vkjEHk 
djus ds fy;s ç;ksx fd;k] tc og /kjrh ij FkkA ywdk jfpr 
lqlekpkj dgrk gS] fd çHkq ^^vkRek ls Hkjk gqvk FkkA** blls cgqr 
yksxksa dks vpjt gksrk gS] tks ugh tkurs fd ;h’kq elhg tks iw.kZ euq"; 
o iw.kZ ijes’oj Fkk] mls ’kSrku ls ;q) djus ds fy;s ifo= vkRek ls 
ifjiw.kZ gksus dh vko’;drk Fkh] tSlh gesa gksrh gSA bl va’k esa] ;h’kq 
dk vkRek }kjk vfHk"ksd gks pqdk gS tc ;qgUuk cifrLek nsusokys us mls 
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cifrLek fn;k rFkk taxy esa ’kSrku }kjk mldh ijh{kk Hkh gks pqdh gSA 
rc og ^^viuh jhfr ds vuqlkj** ukljr esa vkjk/kuky; esa x;k vkSj 
i<+us ds fy;s [kM+k gqvkA mls ;’kk;kg dh iqLrd nh xbZA ywdk dgrk 
gS] mlus [kksy dj og txg fudkyh] tgka ;g fy[kk gqvk gS% 
 çHkq dk vkRek eq> ij gS 
 blfy;s fd mlus daxkyksa dks lqlekpkj lqukus 
 ds fy;s esjk vfHk"ksd fd;k gS 
 vkSj eq>s blfy;s Hkstk gS] fd cU/kqvksa dks 
 NqVdkjs dk vkSj vU/kks dks n`f"V ikus dk 
 Lkqlekpkj çpkj d#a vkSj dqpys gqvksa dks NqM+kÅaA 
 vkSj çHkq ds çlUu jgus ds o"kZ dk 
 çpkj d#aA ¼4%18 & 19½  
 ywdk crkrk gS fd tc ;h’kq cSB x;k] ^^vkjk/kuky; ds lc 
yksxksa dh vk¡[ksa ml ij yxh Fkh** eq>s ;g ’kCn **yxh Fkha** vfr fç; 
gSA mUgksus ijes’oj dh lkeFkZ o mifLFkfr dks vius e/; esa eglwl 
fd;kA os rkdrs gh jg x;sA rc ;h’kq us mUgsa crk;k] fd D;ksa os lkeFkZ 
dks bl rjg eglwl dj jgs gSa% tSlk mUgksus igys dHkh ugh fd;k% 
 ^^vkt ;g ys[k rqEgkjs lkeus iwjk gqvk gS** 
 ^^eSa gh og gw¡] ;h’kq dg jgk FkkA** eSa gh gw¡ ftldk o.kZu 
;’kk;kg dj jgk FkkA** vki Lej.k djsaxsa fd viuh lsodkbZ ds nkSjku 
& ;gk¡ rd fd vius th mBus ds ckn Hkh & ;h’kq us vius fo"k; esa 
ifo= ’kkL= dh xokgh dh ckr dgh gSA iqjkuk fu;e fofHkUu rjhdksa ls 
jkT; ds vkus rFkk jktk ds vkus ds fy;s crkrk gSA vkSj mlus vDlj 
bl lk{kh dh ckr dgh] tSlk ckn esa mlds çsfjrksa us Hkh dghA 

;g fofp= gS] ugha D;k] fd çR;{k esa ogh yksx ftudh vk¡[ksa 
ml ij ^^yxh** Fkha vkSj ml ij vpEHkk djrs Fks] ’kh?kz gh mBdj mls 
pksVh ds uhps fxjkus dk ç;Ru djus okys FksA 

va’k gesa dsoy ;gh ugha n’kkZrk fd vfHk"ksd çHkq ij vk;k] ij 
;g Hkh fd og vusd dkj.kksa ls vk;kA og Fkk ¼1½ lqlekpkj çpkj 
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djus ds fy;s ¼2½ VwVs ân;ksa dks tksM+us ¼3½ caU/kqvksa dks NqVdkjs dk 
laUns’k nsus ¼4½ vk’p;Z ds dk;Z djus ¼5½ dqpys gqvksa dks NqM+kus rFkk 
¼6½ çHkq ds çlUu jgus ds o"kZ dk çpkj djusA 
 vkSj ,slk gh gekjs lkFk gSA 
 çFke o lcls igys] ;fn ge vfHk"ksd pkgrs gSa] ^^gesa dxkayks dks 
lqlekpkj lqukuk gSA** vkf[kjdkj] blh ds rks fy;s ifo= vkRek vki 
ij vk;k gS & ,d xokg cuus ds fy;sA 
 ;gk¡ ^^dxkay** D;ksa dgk x;k gS\ ;g lR; gS fd ;h’kq us cgq/kk 
Lo;a dks mu ds lkFk fxuk ftuds ikl Ik;kZIr /ku o vkJe ugha FkkA 
ij blls c<+dj Hkh dqN gS % ge lc çHkq ds fcuk vkfRed #i ls 
dxkay gSaA vr% gesa lqlekpkj] ’kqHk laUns’k] [kq’k[kcjh lqukuk gSA 
 ;’kk;kg o ywdk ds vuqlkj] vfHk"ksd ^^VwVs eu okyksa dks paxk 
djus ds fy;s** Hkh vk;kA D;k egku] egku lekpkj gS gekjs VwVs 
euokys lalkj ds fy;s! vksg] ifo= vkRek D;k dqN dj ldrk gS ;fn 
ge miyC/k gSaA mls dsoy pkfg;s lefiZr ik=! D;k vkt vki og 
ik= cusaxs\ tc vki bu ì"Bksa dks i<+ jgs gSa mlls dfg;s fd og 
vkidks oks ik= cuk;s & vHkhA 
 fcuk vfHk"ksd ds çpkj o xokgh nsuk VwVs eu okyksa ds fy;s 
cgqr FkksM+k gh dj ik;sxkA mu iq#"kksa] fL=;ksa vkSj cPpksa ds fo"k; esa 
lksfp;s] ftUgs vki tkurs gSa] tks ifjfLFkfr;ksa ds }kjk dqpys gq, gSa vkSj 
paxkbZ ik ldrs gSaA ifjokjksa rykd’kqnk yksxksa] vdsys] Hk;Hkhr] cfg"dr̀ 
yksxksa] vkRe gR;k ds bPNqd yksxksa ds ckjs lksfp;sA lwph c<+rh tkrh 
gSA dsoy vfHk"ksd gh lc iq#"kksa o fL=;ksa ds ân;ksa dks paxkbZ çnku 
dj ldrk gS & ;g ckbcy dgrh gSA 

NqVdkjs dk çpkj djuk        
çHkq ;h’kq dk vfHk"ksd] ^^cU/kqvksa dks NqVdkjs dk laUns’k** nsus ds 

fy;s Hkh gqvkA yksx ’kSrkuksa }kjk ck¡/ks gq,( cjckn fd;s gq, FksA 
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vk/kqfud euq"; g¡lrk gS] ij NqVdkjs dh vko’;drk vkt vkSj 

vf/kd gSaA gekjs lekpkj i=ksa rFkk Vsyhohtu ij çfrfnu NkbZ gqbZ 
cU/kqokbZ ds fo"k; esa lksfp;s] [kkSQukd] [kkSQukd cU/kqokbZA efnjk rFkk 
u’ks dh xksfy;k¡A fuf"k) ;kSu & lEcU/k rFkk leySfxadrkA >wBs /keZ 
rFkk tknw & VksukA xyr <ax ls vftZr fd;k gqvk /ku rFkk 
HkkSfrdoknA 

çHkq ;h’kq elhg us ejdql 16%17 esa dgk] ^^os esjs uke ls 
nq"VvkRekvksa dks fudkysaxsA** i`Foh ij dsoy ifo= vkRek gh ,d ’kfDr 
gS] tks ’kSrku dh ’kfDr dks u"V dj ldrh gSA vkSj mlus vki] 
fo’oklh dks] ;g ’kfDr nh gSA lUrks] gesa dk;Zjr gks tkuk pkfg;sA 

;h’kq us ;g Hkh dgk fd mldk vfHk"ksd gqvk gS] ^^vU/kksa dks n`f"V 
ikus dk** lqlekpkj çpkj djus dksA vU/kkiu dsoy ’kjhj rd lhfer 
ugha gS] vfirq vkfRed {ks= esa Hkh ik;k tkrk gSA nksuksa ds fy;s ;h’kq gh 
mŸkj gSA 

mldh dk;Z lwph esa mlds fy;s vkSj gekjs fy;s ^^dqpys gqvksa 
dks NqM+kuk** Hkh ’kkfey gSA tSlk cU/kqvkbZ ds lkFk gS] lalkj ds çR;sd 
jk"Vª dks mRihM+u dk Hk;adj çpyu [kk;s tkrk gSA ;g dsoy ijes’oj 
dh lkeFkZ ls gh u"V gksxkA 

orZeku va/kdkj dk ’kkld] mRihM+u dk Lokeh gS vkSj dsoy 
ijes’oj dh lkeFkZ ls gh gjk;k tk,xkA blfy;s] fç;] ^^esjs xokgksa 
dks]** ifo= vkRek dk vfHk"ksd] loZ’kfDreku ijes’oj dh lkeFkZ 
vko’;d gSA 

;h’kq }kjk crk;k gqvk vfUre dk;Z] tks fuf’pr #i ls NksVk 
ugh] og Fkk] ^^çHkq ds çlUu jgus ds o"kZ dk çpkj djukA** 

tSlk] mlus ?kks"k.kk dh] ;g le; gS & vuqxzg dk le;A 
lalkj dk m)kjdrkZ vk x;k gS] vUr vkus ls igys] euq"; 

tkfr ds fy;s m)kj ys djA 
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vkxs vkus okys le;     
vfUre le; ds fo"k; esa] ckbcy cgqr dqN dgrh gSA vius 

mÌs’;ksa ds fy;s] dqN ckrsa eSa vkids lkFk ck¡Vwaxk] ftUgs ifo= vkRek us 
eq>s n’kkZ;k gSA ;g ckrsa tSls & tSls le; fudV vk;sxk fo’okfl;ksa ds 
fy;s iwjh gksaxhA 

çsfjrksa ds dke 3%19 &21 esa] ckbcy crkrh gS fd ge Ik’pkrki 
djsa] 

fd rqEgkjs iki feVk;s tk,a] ftlls çHkq ds lUeq[k ls foJkfUr ds 
fnu vk,aA vkSj og ml elhg ;h’kq dks Hksts] tks rqEgkjs fy;s igys gh 
ls Bgjk;k x;k gSA vo’; gS fd og LoxZ esa ml le; rd jgs tc 
rd fd og lc ckrksa dks lq/kkj u dj ysa] ftldh ppkZ ijes’oj us 
vius ifo= Hkfo";}Drkvksa ds eq[k ls dh gS] tks txr dh mRifŸk ls 
gksrs vk;s gSaA  

ifo= vkRek us irjl }kjk dgk] gj ckr ftldh çfrKk dh 
xbZ & lc dqN ftldh ?kks"k.kk Hkfo";}Drkvksa us dh] ;h’kq elhg ds 
i`Foh ij ykSVus ls iwoZ ?kfVr gksxk o iwjk gksxkA 

çHkq ds vkRek us eq>s ;’kk;kg 35 dh vksj çsfjr fd;k] os ckrsa 
fn[kkus ds fy;s] ftudh çfrKk fo’ofl;ksa ls dh xbZ gSA ckrsa] tks ge 
ij vfr ’kh?kz vkus okyh gSaA vc eSa vkids lkFk ckaVuk pkgrk gw¡] vkSj 
d̀Ik;k Lej.k jf[k;s fd lc dqN tks iqjkuh okpk esa fy[kk gqvk gS] 
vuqxzg ds bl fo/kku esa tks vki o eSa ikrs gSa mldh ,d Nk;k gSA 

iqjkus fu;e ds Hkfo";}Drkvksa us ftldh ?kks"k.kk dh] ge mldh 
okLrfodrk esa py jgs gSaA ;’kk;kg 35 vkjEHk gksrk gS 

taxy vkSj futZy ns’k çQqfYyr gksaxs] 
e#Hkwfe exu gksdj dslj dh ukbZ Qwysxh( 
og vR;Ur çQqfYyr gksxh vkSj vkuUn ds lkFk  
t;t;dkj djsxhA 
mldh ’kksHkk yckuksu dh & lh gksxh 
vkSj og desZy vkSj ’kkjksu ds rqY; rstkse; gks tk,xhA 
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os ;gksok dh ’kksHkk vkSj gekjs ijes’oj dk rst ns[ksaxsaA ¼in 

1&2½  
bL=k,y ns’k esa iys & c<+s ,d O;fDr ds #i esa] eSa dqN & 

dqN le> ldrk gw¡] fd tc ckbcy taxy ds fo"k; esa dgrh gS rks 
mldk D;k vFkZ gSA ogk¡ vki ik,axs( lk¡i] fcPNq] e`R;q] lw[kkA ;g ,sls 
fo’oklh ds fy;s lkadsfrd gS] tks ’kq"d gS] ml vkfRed lw[ks esa jg jgk 
gS tgk¡ lk¡i o ,slh gh phtsa gSaA ijUrq ijes’oj çfrKk djrk gS] fd 
,d fnu vk;sxk tc og ’kq"d rFkk [kkyh thou] ijes’oj dh Hkjiwj 
lkeFkZ ls vk’khf"kr gksxk ml ’kq"d o [kkyh LFkku dks thou o vk’kh"k 
dSls feysxh\ 

;’kk;kg dgrk tkrk gS fd ^^mldh ’kksHkk yckuksu dh lh 
gksxhA** eSa Lej.k djrk gw¡] tc eSa ckyd Fkk] mŸkj dh vksj yckuksu ls 
gok,a jg & jg dj vkrh Fkha( vkSj eS yckuksu ds vn~Hkqr nsonkjksa dh 
xa/k ys ldrk FkkA ;gh nsonkj gSa ftudh ckr ckbcy djrh gS tc 
og yckuksu dh ’kksHkk ds fo"k; esa dgrh gSA tc ;’kk;kg mudh 
[kq’kuqek lqxa/k  ds ckjs esa dgrk gS] og ijes’ij dh mifLFkfr ds ,d 
u;s okrkoj.k ds ckjs esa igys ls crk jgk gS tks vkids e#LFky & 
vkids vkfRed thou dks & ,d lqUnjrk o ckgqY; ds LFkku esa 
ifjofrZr dj nsxkA 

vkxs c<+rs gq, Hkfo";}Drk rc] ^^desZy o ’kkjksu ds rst** dh 
ckr djrk gSA vkt bL=k,y esa ’kkjksu dh rjkbZ] e/; & iwoZ esa lcls 
mitkÅ rjkbZ gSA lcls cf<+;k mit dk LFkku rFkk lcls [kwclwjr 
Qwyksa dk çns’kA ;gh ckr desZy ds fy;s lR; gSA ;’kk;kg esa ;g 
ijes’oj ds opu ds u;s çdk’ku ds fo"k; esa crkrk gS] ml cht ds 
fo"k; esa crkrk gS tks cks;k tk;sxk fd lqUnj Qy yk;sA 

^^os ;gksok dh ’kksHkk** ;’kk;kg rc dgrk gS] ^^vkSj gekjs ijes’oj 
dk rst ns[ksaxsA** og ijes’oj dh efgek ds u;s n’kZu dh ckr djrk 
gSA vkSj geus ihNs lkrosa v/;k; es D;k ik;k Fkk fd ijes’oj dh 
efgek D;k gS\ vki Lej.k djsxsa fd fuxZeu 33%12 esa ewlk us ijes’oj 
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 ls viuh efgek fn[kkus dks dgkA fQj fuxZeu 34%5 & 6 esa 

mlus D;k ns[kk] dsoy ijes’oj ds xq.k] mldk O;fDrRoA nwljs ’kCnksa 
esa] ;’kk;kg dgrk gS fd ge] Lo;a ijes’oj dk ,d u;k n’kZu ik,axsA 

bu lcdks ,d lkFk j[kus ls ge ns[krs gSa fd ijes’oj dh 
bPNk gS fd gesa] gekjs thouks ds vkl & ikl u;k okrkoj.k ns] LoxZ 
ls u;k opu ns] vius opu ls u;k çdk’ku ns rFkk Lo;a dk ,d u;k 
n’kZu nsA tc ;g gksrk gS rks e`R;q] o lw[ks dk gekjk e#LFky vuqHko] 
çfrKkr ns’k esa cny tkrk gSA 

vkSj Hkh dqN gS] D;ksafd ;’kk;kg in 3 & 4 esa vkxs dgrk gS% 
<hys gkFkksa dks nz<+ djks 
vkSj FkjFkjkrs gq, ?kqVuksa dks fLFkj djks 
?kcjkus okyksa ls dgks fg;ko ck¡/kksa] er Mjks! 
ns[kks] rqEgkjk ijes’oj iyVk ysus vkSj  
çfrQy nsus dks vk jgk gSA 
gk¡] ijes’oj vkdj rqEgkjk m)kj djsxkA 
fo’oO;kih lqlekpkj çpkj gksxkA tks u;s okrkoj.k] u;s 

çdk’ku] vkSj ijes’oj ds u;s n’kZu ls #ikUrfjr gks x;s Fks] vc <hys 
gkFkksa o FkjFkjkrs ?kqVuksa dks fLFkj dj jgs gSa rFkk lalkj ls dg jgss gSa] 
^^Mjks er] ns[kks] ijes’oj rqEgkjk m)kj djus vk jgk gSA**  

fu’p; gh ;g Hkfo";}k.kh bL=k,y ds fy;s lgL=kfCn esa] dh 
xbZ Fkh] ij u;s fu;e ds le; dh okLrfodrk dh Nk;k ds #i esa] 
blesa vkids o esjs fy;s vkfRed funsZ’k gSaA fuf’pr #i ls ge vius 
pgq¡ vksj ns[krs gSa rks mtkM+ ikrs gSa] ij gekjs fy;s ijes’oj mls 
#ikUrfjr dj nsxkA tc ge lalkj esa tkdj lsodkbZ djsaxsa ge 
vHkwriwoZ] fo’oO;kih lqlekpkj çpkj ns[ksaxsaA 

bl cnys gq, mtkM+ ls vkSj D;k & D;k ifj.kke ;’kk;kg us 
crk;k fudysaxsa\ in 5 & 6 dks iqu% nsf[k;s % vU/ks ns[ksxsa] cgjs lqusxsa] 
yaxM+s pkSdfM+;k¡ Hkjsaxsa] xwxsa xk,axsa! 
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;g vfr vk’p;Ztud gSA ijes’oj dh vkykSfdd lkeFkZ 

’kkjhfjd paxkbZ ds fy;s eqDr dj nh tk;sxhA 
o"kksZa iwoZ] ,d fnu dk Lej.k vkrk gS] tc eSus dSFkjhu dqyeu 

dks vius vf}rh; <a+x esa Hkfo";ok.kh djrs lquk Fkk] fd çHkq ds vkus ls 
igys] ,slk fnu vk,xk] tc ijes’oj dh lkeFkZ bruh cM+h gksxh fd 
çR;sd paxk gks tk,xkA ^^elhg dh nsg esa ,d Hkh jksxh lar ugha gksxk**] 
mlus ?kks"k.kk dhA viuh vknr ds vuqlkj] ukVdh; <ax ls] maxyh ls 
b’kkjk djrs rFkk ,d gkFk dwYgs ij j[ks gq,] mlus iwNk Fkk] ^^D;k og 
fnu vkt gks ldrk gS\** 

fu’p; gh] mlus og fnu vkrs u ns[kk] ij og vk,xkA ifo= 
vkRek us eq>s bldk fo’okl fnyk;k gSA 

gesa ijes’oj dh vius yksxksa ij bl <ax ls dk;Z djus dh bPNk 
ij laUnsg ugh djuk pkfg;sA ifo= ’kkL= esa gesa çek.k feyrk gS 
vkykSfdd çca/k dk] ftlesa paxkbZ lfEefyr gSA Hktu lafgrk 105%37 
esa] mnkgj.kkFkZ] bL=k,y dh laUrku ds fy;s ;g ’kCn ge ikrs gSa] tc 
og mUgs feL= ls fudky yk;k% ^^vkSj mu esa ls dksbZ fucZy u FkkA** 
;g LFkkbZ LokLF; dh ’kkunkj fLFkfr gSA dsoy bZ’ojh; paxkbZ gh ugha] 
ij bZ’ojh; LokLF; Hkh LFkk;h paxkbZA eq>s fo’okl gS fd og fnu vk 
jgk gS tc çR;sd fo’oklh LoLF; gksxkA 

ewy ckr ;g gS% ;fn ijes’oj lcdks ewlk dh O;oLFkk ds vk/khu 
paxk djrk gS] rks vuqxzg ds vk/khu fdruk vf/kd paxk djsxk\ blds 
vykok] tc ;h’kq us i`Foh ij vius le; ds yksxksa dks paxk fd;k] og 
O;oLFkk ds fo/kku ds vk/khu Fkk] ;fn ,slk gS rks] vuqxzg ds fo/kku ds 
vk/khu fdruh vf/kd paxkbZ gksxh\ 

vr~,o] ;’kk;kg ds fy;s ;s fofp= ugha gS fd og Hkfo";}k.kh 
dj fd gekjk mtkM+] lqUnjrk esa cny tk;sxkA fo’oO;kih lqlekpkj 
çpkj ds nkSjku] ijes’oj vk’p;Ztud paxkbZ nsxkA 

og ;gha ij #drk ugha gS] tSls 35 v/;k; tkjh jgrk gS og 
rhljk ifj.kke crkrk gS % 
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D;ksafd taxy esa ty ds lksrs QwV fudysxsa] 
vkSj e#Hkwfe esa ufn;k¡ cgus yxsaxhA 
e`xr`".kk rky cu tk,xh] 
vkSj lw[kh Hkwfe esa lksrs QwVsaxsA ¼in 6 & 7½ 
,d ’kfDr’kkyh] u;k vfHk"ksd gekjs mtkM+ ij vk;sxk] thfor 

ty dh ufn;k¡ QwV iM+sxh & gees ls çokfgr gksaxhA ;g dksbZ NksVh 
ckr ugha gksxhA ;g nksxqus Hkkx ds leku gks ldrk gS] ftlls lksrs] 
tyk’k;] rFkk >jus fudysaxsaA ;g ifo= vkRek dk ’kfDr’kkyh cifrLek 
gksxkA 

mu fnuksa esa vkRek dh gypy gekjs }kjk gksxhA ;ks,y 2%28 
rFkk çsfjrksa 2%17 esa ijes’oj us ;g ugha dgk fd og viuk vkRek 
^Åij* ls Hkstsxk] ij ^Hkhrj ls ckgj* nsxkA og gesa ç;ksx djsxkA 

bl #ikUrj.k dk pkSFkk ifj.kke ;’kk;kg us bl çdkj igys ls 
crk;k gS % 

ftl LFkku esa fl;kj cSBk djrs gSa] 
mlesa ?kkl vkSj ujdV vkSj ljd.Ms gksaxsA ¼35%7½ 
ijes’oj vius yksxksa dks gj ,d ’kSrkuh çHkko ls eqDr djsxkA 
fl;kj & ’kSrku & ?kkl esa ysVs gq, gSa] mls u"V dj jgs gSa] tc 

og ckgj fudkys tk,axs og iqu% Bhd gks tk,xhA 
ik¡poka] elhg dh nsg esa ifo=rk vk,xh tSlk bu ’kCnksa esa 

fpf=r gS % 
ogk¡ ,d lM+d vFkkZr jktekxZ gksxkA 
mldk uke ifo= jktekxZ gksxk 
dksbZ v’kq) tu ml ij ls pyus u ik,xkA 
og rks mUgh ds fy;s jgsxk 
vkSj ml ekxZ ij tks pysaxs] og pkgs ew[kZ Hkh gksa 
rks Hkh dHkh Hkh u HkVdsaxsA ¼35%8½ 
ifo=rk bruh cM+h gksxh fd nqfpŸks yksxksa dks Hkh fLFkjrk çnku 

djsxhA os ,d ckr ls nwljh ckr dh vksj dwnuk NksM+ nsaxsA 
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NBok¡ ifj.kke ;g gksxk % 
ogk¡ flag u gksxk] 
vkSj dksbZ fgald tUrq ml ij u p<+sxk] 
u ogk¡ ik;k tk,xk] 
ijUrq NqM+k;s gq, mlesa fur pysaxsA ¼ 35%9½ 
fcydqy Li"V gS] ’kSrku o mldh nq"VvkRek,a elhg dh nsg ls 

iw.kZr;k xk;c gksaxsA 
vUrr%] 
vkSj ;gksok ds NqM+k;s gq, yksx 
ykSVdj t;t;dkj djrs gq, 
fl¸;ksu esa vk,axs] 
vkSj muds flj ij lnk dk vkuUn gksxk( 
os g"kZ vkSj vkuUn ik,axs 
vkSj ’kksd vkSj yEch lk¡l dk ysuk 
tkrk jgsxkA ¼35%10½ 
esjk fo’okl gS fd ;g gekjs fy;s mBk fy;s tkus dh vksj ladsr 

gSA D;ksafd dsoy rHkh & tc ge bl lalkj ls fudy tk,axs] ’kksd 
vkSj yEch lk¡l dk ysuk tkrk jgsxkA 

vkids fy;s vkSj cM+s dk;Z         
ckbcy ?kks"k.kk djrh gS fd ;g ckrsa çHkq dh vksj ls vk jgh gSaA 

tc ge vius vkl & ikl ns[krs gSa] blls vf/kd vfo’oluh; dksbZ 
ckr ugh yxrhA fQj Hkh ;h’kq us ,d vU; opu va’k esa dgk] ^^oju 
buls Hkh cM+s dke djsxk D;ksafd eSa firk ds ikl tkrk gw¡** 
¼;qgUuk14%12½A 

;g pkSadkus okyh ckr gSA ckbcy dg jgh gS fd ,d ckr gS 
ftls ;h’kq u dj ik;k mls ge dj ldrs gSaA dbZ o"kksaZ rd bl dFku 
us eq>s pdjk fn;k FkkA eSaus lkspk] çHkq us tks fd;k mlls cM+k dk;Z 
D;k gks ldrk gS & e`rd dks ftykuk] nq"VvkRekvksa dks fudkyuk]  
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leqnz dks ’kk¡r djuk] gok dks vkKk nsdj cUn djuk] yx¡M+s] 

vU/ks] cgjs dks paxk djuk\ blls cM+k D;k gS\ 
,d fnu ifo= vkRek us eq> ij dqN çxV fd;k ftlus esjk 

thou cny fn;kA og tks yktj dks e`rdksa esa ls cqyk ldkA vkSj 
ikuh dks ’kk¡r dj ldk] [kM+k gksdj ;g ugha dg ldk] ^^esjh vksj 
ns[kks] ,d ikih] tks ijes’oj ds vuqxzg ls cpk;k x;kA ,d le; eSa 
[kks;k gqvk Fkk ij vc <¡w< fy;k x;k gw¡] vU/kk Fkk ij vc ns[krk gw¡] 
cU/ku esa Fkk ij vc eqDr gw¡A** 

Tkhfor ijes’oj ds funksZ"k iq= dks iki dHkh Nw u ik;kA ogh 
,d gS tks fl) thou ft;kA 

vr% vkt] vki vkSj eSa bl va/kdkje; lalkj ds lkeus [kM+s 
gksdj dg ldrs gSa] ^^esjh vksj ns[kks] ;h’kq us D;k fd;k gSA** tSlk 
;’kk;kg us n’kkZ;k] tc gekjk mtkM+ #ikUrfjr gksxk vkSj ge ij u;k 
vfHk"ksd vk;sxkA og gedks mlds xokg cuk,xkA rFkk vkSj Hkh cM+k 
dk;Z ,d vHkwriwoZ <ax ls fd;k tk,xkA 

bl ij fopkj dhft;sA ,d ,slk fnu vkusokyk gS] tc ifo= 
vkRek dk vfHk"ksd gekjs Åij bruk vf/kd gksxk fd ge fo’oO;kih 
lqlekpkj çpkj] vkykSfdd ckrksa dk fo’o Lrj ij gksuk] lkeFkZ dk 
,d rktk vfHk"ksd] elhg dh nsg esa ls gj ’kSrkuh çHkko ls NqVdkjk] 
lEiw.kZ dyhfl;k esa ifo=rk] fo’okfl;ksa ds e/; ls ’kSrku dk iw.kZ yksi 
gksuk] çHkq dk vkuk rFkk gekjk mBk;k tkuk] bu lcdks ns[ksaxsA 

og ?kM+h fdruh mŸkstukiw.kZ gksxhA D;k vki vius mtkM+ dks 
#ikUrfjr gksus nsus ds fy;s ewY; pqdkus dks rS¸;kj gSa\ 

çHkq dh vkokt   
,d ckr tks ckbcy bl #ikUrj.k ds fo"k; esa Li"V jhfr ls 

crkrh gS] og ;g fd ge çHkq o mldh efgek dks tkusaxs rFkk mldh 
vkokt dks lqusaxsA bl v/;k; dks lekIr djus ls iwoZ] eSa ijes’oj dh 
vkokt dks igpkuus ds ckjs esa dqN cgqr egRoiw.kZ crkuk pkgrk gw¡] 
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 D;ksafd mldh vkokt dks tkuus ds }kjk gh] ge mldh lkeFkZ 

dks tkusaxsA 
çsfjrksa ds dke 1%4 dgrk gS fd iqu#fRFkr ;h’kq us çsfjrksa dks 

vkKk nh fd ;#’kyse dks u NksM+sa] ijUrq firk dh çfrKk ds fy;s 
çrh{kk djsa] ftls mlus dgk] ^^rqe eq> ls lqu pqds gksA** os mldh 
vkokt dks tkurs Fks blls iwoZ fd in 8 esa] og mudks crkrk gS fd os 
lkeFkZ ik,axsA 

,d ckj tc vki mldh vkokt dks tku ysaxs] vkidks Hkh 
vxqokbZ feysxh tSls fQfyIiql dks ,d fnu feyh çsfjrksa ds dke 8%26 
esa] fd nf{k.k dh vksj vTtkg tkus okys taxy ds ekxZ ij tk] tgk¡ 
mldh HksaV ,d jFk esa dw’k ns’k ds ,d [kksts ls gqbZA vkRek fQfyIiql 
ls dgrk gS fd nkSM+ dj ml [kksts dks idM+ ysA fQfyIiql ,slk gh 
djrk gSA og ml euq"; ls ckrsa djus yxrk gSA mlds jFk esa p<+ dj 
cSB tkrk gS rFkk ifo= ’kkL= dk tks va’k og i<+ jgk gS mls lqukrk 
gSA tc [kkstk iwNrk gS fd bl va’k dk D;k vFkZ gS] ^^rc fQfyIiql us 
viuk eq¡g [kksyk vkSj blh ’kkL= ls vkjEHk djds mls ;h’kq dk 
lqlekpkj lquk;k** ¼in 35½A 

Okg euq"; ifjofrZr gqvk rFkk cifrLek fy;k] cM+h lh/kh lh ckr 
gS] D;ksafd fQfyIiql us vkRek dk vkKk ikyu fd;kA mldks Li"V #i 
ls vfHk"ksd feyk tc mlus ^^viuk eq¡g [kksyk** vkSj ;h’kq dk lqlekpkj 
lquk;k**A vkokt dks lquuk rFkk vkKkikyu djuk ewy ckr gS vfHk"ksd 
çkIr djus esaA Tkc vki ;h’kq ds xokg cu tk,axs] vfHk"ksd vki ij Hkh 
vk;sxkA tc vfHk"ksd vkrk gS vki mldk çR;qŸkj nhft;s] D;ksafd ;fn 
vkius mlds Li’kZ dks u idM+k] og ’kk;n nksckjk dHkh vkidh vksj ls 
gksdj u tk;sA 

vfHk"ksd dh j{kk dhft;s] mls latksdj jf[k;sA tc vki ifo= 
vkRek dks tku tkrs gSa] vkSj ;g Hkh fd og dSls dk;Z djrk gS] vki 
le;] rFkk vle; rS¸;kj jgasxsA dHkh & dHkh og bruh rsth ls dk;Z 
djrk gS fd og vkids flj dks pDdj ns nsA esjk fo’okl gS fd blh 
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 dkj.k ls fQfyIiql nkSM+kA og tkurk Fkk fd mlds ikl ,d 

volj gS fd ijes’oj ds fy;s ,d vkRek thr ysA vU; le;ksa ij 
vkRek /khjs ls dk;Z djrk gS vkSj vkidks mlds lkFk cl cguk gS] 
çrh{kk djuh gS fd og igy djsA 

Lej.k jf[k;s % og vkids ihNs ugha pyrk] vki mlds ihNs 
pyrs gSaA 

vki mldh vkokt dSls lqurs gSa] ;g vkidks lh[kuk gSSA mldh 
vkokt dks tkus fcuk] vki mldh lkeFkZ dks ugh tku ik,axs @ tSlk 
eSaus dgk çsfjrksa 1%4]8 esa] çsfjrksa dks lkeFkZ ugha feyh] tc rd mUgksus 
vius Lokeh dh vkokt dks u lqu fy;kA vfuok;Z #i ls og vius 
jkT; ds fy;s vkRekvksa dks thrus dh vksj vkidks vxzlj djsxkA 

esjs fç; fe=ks] ;wgUuk 10%3&4 esa ;h’kq cM+h lQkbZ ls dgrk gS 
fd og gesa uke ysdj cqyk,xk o vxqokbZ djsxkA D;k vki mldh 
vkokt dks lqurs gSa\ ;h’kq dgrk gS fd mldh viuh HksaM+sa mlds ihNs 
pysaxh] D;ksafd og mldh vkokt igpkurh gSaA ;wgUuk 10%27 esa ;h’kq 
leLr fo’okfl;ksa ds fy;s ;g egRoiw.kZ laUns’k nksgjkrk gS % ^^esjh HksM+sa 
esjh vkokt lqurh gSa vkSj eSa mUgsa tkurk gw¡ vkSj os esjs ihNs pyrh 
gSaA** ;fn vki ;h’kq dks tkuus dk nkok djrs gSa] vkidks vius thou esa 
mldh vkokt dks lquuk vkSj mldh vxqokbZ esa pyuk pkfg;sA 

ij vkSj Hkh gSA gesa mlds ihNs çfrfnu pyuk gSA çfrfnu 
mldh vkokt lquuh gSA Hktu lafgrk 95%7 gesa pqukSrh nsrk gS fd gj 
fnu & vkt gesa ijes’oj dh vkokt lquuh gSA ç’u ;g ugh fd D;k 
vkt ijes’oj vkils ckr dj jgk gS vFkok ugha] ç’u ;g gS fd D;k 
vki vkt mls Lo;a ls cksyrs lqu jgsa gSa ;k ugha\ 

D;k dkj.k gS fd yksx ,sls ijes’oj dh vkokt dks ugha lqurs 
tks mUgs tkurk gS] I;kj djrk gS vkSj mUgs viuh ’kk¡fr esa ys tkus dh 
bPNk j[krk gS\ ,d dkj.k fd ge D;ksa ugha lqu ikrs D;ksafd ge lquus 
dks vLohdkj dj nsrs gSaA Hktu lafgrk 95%8 gesa vius ân;ksa dks dBksj 
djus rFkk ijes’oj ds fo#) gks tkus ds çfr psrkouh nsrk gSA 
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Ikjes’oj dh vkokt lquus ds fy;s vkiesa mlds lkFk jgus dh 

bPNk gksuh pkfg;sA çkFkZuk rFkk vkjk/kuk esa mldh laxfr dfj;sA ;fn 
vki iki esa th jgs gSa vkSj Ik’pkrki ugha fd;k gS] mlds vuqxzg o 
n;k ds }kjk] mlds ikl ykSV vkb;sA gesa mldks vLohdkj ugha djuk 
gS tSlk bczkfu;ksa 12%25 fprkrk gSA 

vr%] mldh mifLFkfr esa ykSV vkus ds fy;s] nSfud thou esa 
mldh vkokt lquus ds fy;s vkidks D;k djuk pkfg;saA 

çFke] Hkjekus okyh ckrksa ls vyx gks tkb;sA ;’kk;kg 30%15 o 
21 esa 'kk¡r jgdj o Hkjkslk j[kdj ykSVus dh ckr dgh gS rFkk 
ijes’oj dh lquuk tc og gekjs ik¡oksa dks ekxZ n’kZu nsrk gSA gesa 
igys ijes’oj dh vksj /;ku nsuk gSA 

nwljk] çkFkZuk esa tc vki mls viuh vkokt nsaxs] çR;qŸkj esa 
vki mldh vkokt lqusaxsaA Lej.k jf[k;s] vki ifo= vkRek dh 
mifLFkfr ds fcuk ijes’oj dh vkokt dks dHkh lqu u ik,axsA tc vki 
Hkjekus okyh ckrksa ls vyx gks tkrs gS rFkk vkRek dks vius Åij vkus 
nsrs gSa] ijes’oj cksysxkA 

vxyh ckr gS] ;h’kq us ijes’oj dh vkokt lquh D;ksafd og 
fujUrj ijes’oj dh bPNk dks [kkstrk FkkA mlus lquh D;ksafd mlus 
vkKkikyu fd;k ¼;wgUuk 5%30½  

vUr esa] ijes’oj gesa iqdkjrk gS fd ge /kkfeZdrk ds fy;s Hkw[k 
o I;kl j[ksa ¼eŸkh 5%6½ vkSj çkFkZuk djsa o mlds n’kZu ds [kkth gksa  
¼2 bfrgkl 7%14½ 

vkt] ijes’oj vkidks vius ikl ykSV vkus ds fy;s iqdkj jgk 
gSA vHkh ,d {k.k ysdj lqfu;sA eSa tkurk gw¡ vki mldh vkokt dks 
lqusxsaA D;k vki mldh lkeFkZ dks vius thou esa tkuus ds fy;s 
rS¸;kj gSa\ vc ’kk¡r gks tkb;s vkSj mls vkils cksyus nhft;sA vkt 
mls ;g dgrs lqfu;s] ^^ekxZ ;gh gS] blh ij pyks** ¼;’kk;kg 30%21½A 

rc vki mldh mifLFkfr o lkeFkZ dk vuqHko djsaxsA   
 

v/;k; & 15 

vius rsy dks cnfy;s 
 
ckbcy cgq/kk ifo= vkRek ds vfHk"ksd dh rqyuk rsy ls djrh 

gSA nksuks gh eglwl fd;s tk ldrs gS rFkk vuqHko fd;s tk ldrs gSaA 
rsy ds xq.kksa o fo’ks"krkvksa ds ckjs esa dqN voyksdu] vkRek ds dk;Z 
djus dks ] le>us esa] okLro esa lgk;rk dj ldrs gSaA 
 mnkgj.kkFkZ] ;fn fu;fer iqu% iwrhZ u dh tk;s rks rsy mM+ 
tkrk gS rFkk vUrr% xk;c gks xk;c gks tkrk gSA vki bls dHkh djds 
ns[k ldrs gSaA ,d crZu esa dqN rsy Mkydj yEcs le; rd iM+k jgus 
nhft;s vkSj vki ik,axs fd mlesa ls dqN rsy mM+ pqdk gSA ;fn dkQh 
le; O;rhr gks tk;s] rks vki rsy okys crZu dks [kkyh ik,axsA ’kk;n 
gh dksbZ çek.k feys fd blesa dHkh rsy FkkA 
 vkRek ok"Ik cudj mM+rk ugha gS] ij vki lkspsaxs fd og mM+ 
x;k gS ;fn vki bl çdkj dh mis{kk djsaxsA vkidks fujUrj vkRek ds 
rsy dks vius thou ij ls cgus nsuk pkfg;s] fd vkids vkfRed thou 
dks rjksrktk djsA ;g vki çkFkZuk }kjk] ijes’oj ds lkFk laxfr }kjk 
vkSj ijes’oj ds opu dks i<+us ds }kjk djrs gSaA 
 vfHk"ksd vkids thou ij cuk jgsxk tc vki çHkq ds lkFk 
¼lnSo mlls½ pyuk o ckrphr tkjh j[ksaxsA tc vki mldh mifLFkfr 
esa le; fcrkrs gSa] ifo= vkRek dk le`) rsy] vkidh vkRek dks rktk 
o u;k djrs gq,] vkids thou ij ls cgsxkA 
 rsy dh nwljh jkspd fo’ks"krk gS] fd ;fn crZu esa dksbZ Nsn gS 
rks og mlesa ls cg tkrk gSA fNnz] vfr lw{e] ;gka rd fd uXu vk¡[kksa 
ls xqIr Hkh gks ldrk gS] ij ;fn crZu dh cukoV esa dksbZ nkx /kCck 
;k v’kq)rk gS] rsy mls [kkst fudkysxk rFkk cg tk,xkA 
 bfQfl;ksa 4] tc dgrk gS fd ’kSrku dks dksbZ ^^volj** u nks] 
rks og vkids crZu esa fdUgh laHkkfor ^^fNnzksa** ds fo"k; esa lko/kku 
djrk gSA ^^volj** ’kCn ekxZ ;k f[kM+dh ds fy;s ;wukuh ’kCn ls 
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 fudyk gSA lks vki dks ’kSrku dks dksbZ ekxZ ugha nsuk gSA dM+okgV] 
{kek u djuk] vkRen;k] vkSj ,slh gh vU; ckrksa ds fNnz vkids thou 
esa jsaxdj u vkus ik;saA D;ksafd rc vkRek dk cgqewY; rsy ckgj cg 
tk,xkA 
 ;g ^^Nsn** tks vkids vkRek ds crZu ij vkØe.k djrs gSa] brus 
lw{e gSa fd vkjEHk esa irk yxkuk dfBu gSA dM+okgV rks furkUr 
vn`’; #i esa jsx dj vUnj vk tkrh gSA vkSj fdruh ckj vki fdlh 
,sls O;fDr ls feys gSa] ftldk cgqr & lk rsy vkRen;k ds fNnzksa }kjk 
cgk tk jgk gS\ ,sls yksaxksa ls vki dsoy ;gh lqurs gSa] ^^cspkjk] cspkjk 
eSa**A 
 Tkc vki vfHk"ksd dks [kkst jgs gSa o mlesa pyrs gSa] ;g 
vR;ko’;d gS fd vki ,sls fNnzksa ds çfr lko/kku jgsa rFkk vius rsy 
dks rktk j[kus ij /;ku dsfUnzr djsaA 

rsy ds fo"k; esa nwljk lR; gS] fd dsoy rkts rsy esa lgh 
?kuRo & xk<+kiu gksrk gS ,d batu ;k e’khu dh vPNh rjg lsok 
djus ds fy;sA bl xk<+siu dks fpifpikiu dgrs gSa vkSj ;g egRoiw.kZ 
gS D;ksfd ;g m"ek o ncko dks lgu djus o ?k"kZ.k rFkk ruko dks 
de djus dh] rsy dh {kerk dk ekinaM gSA fpifpikiu ftruk de 
gksxk] ncko ds dqN Lrjksa ij] rsy mruk gh de j{kk djsxkA 

tSlk vki tkurs gSa] ;g egRoiw.kZ gS fd vki viuh dkj esa rsy 
fu;fer #i ls cnysaA ;g bruk egRoiw.kZ gS fd vf/kdk¡’k okgu 
fuekZrk lykg nsrs gSa fd gj rhu ls ik¡p gtkj ehy ij rsy cnyuk 
pkfg;s] rfd mldk Hkjiwj ykHk fey ldsA vU;Fkk] eSyk gksus ds lkFk 
& lkFk] rsy iryk vkSj csjax Hkh gks tkrk gS rFkk batu dh lqj{kk 
djus ds LFkku ij mldh gkfu Hkh dh ldrk gSA 

blh çdkj ls] vkidk vkfHk"ksd Hkh vkfRed }Un dh xehZ ls 
iryk gks tk;sxkA blh dkj.k ls vkidks çfrfnu çkFkZuk o ckbcy 
v/;;u ij /;ku nsuk pkfg;sA viuk vkfRed xk<+kiu rFkk ’kfDr 
cukus o tkjh j[kus dk ;gh ,d rjhdk gSA 
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dqN dfBu ç’u iwfN;s     

lks] vkidk rsy fdruk rktk gS\ D;k vki cjkcj rktk rsy 
Mky jgs gSa ;k vki ,d iqjkus vfHk"ksd ds }kjk gh py jgs gSa\ vkids 
thou ij ijes’oj dk Li’kZ D;k cklk gks x;k gS\ D;k ;g mM+us yxk 
gS\ D;k vkidk crZu VwVk gqvk gS\ D;k mlesa fNnz gS\  

eSa tkurk gw¡ vkiesa ls dqN dg jgs gSa] ^^vkg!** esjh vk’kk gS fd 
ihM+k bruh xEHkhj gS fd vki vius vfHk"ksd dh rktxh] Lrj rFkk 
etcwrh dks tk¡psaxsA 

çkFkZuk rFkk ckbcy v/;;u ds lkFk & lkFk ¼tks fd vfuok;Z 
gS½ vkidks ijes’oj ds iq#"kksa o fL=;ksa dh Hkh lquus dh vko’;drk gSA 
mnkgj.k ds fy;s] eSa cgq/kk dSFkjhu dqyeu ds laUns’kksa dks Vsi ij 
lqurk gw¡ vkSj vf/kd ls vf/kd elhgh iqLrdsa i<+rk gw¡A ;g vkids 
vfLrRo o o`f) ds fy;s egRoiw.kZ gS fd vki fu;fer #i ls ijes’oj 
ds vU; lsodksa }kjk iksf"kr fd;s tk;saA 

freqfFk;ql 4%13 esa ikSyql freqfFk;ql ls dgrk gS fd tc og 
ikSyql ds ikl iqu% vk;s] rks iqLrdsa ysrk vk;sA ifjiDo elhfg;ksa ls 
lh[kusa ds egRo ij eSa vkSj vf/kd tksj ugha ns ldrkA ;g ,d vkSj 
rjhdk gS fu’p; djus dk] fd vkidk vkfRed rsy fu;fer #i ls 
u;k gks jgk gSA 

chrs dy dh okLrfodrk ij thfor jgus dk ç;Ru djuk] 
dsoy ,d /kheh o vfr Hkzked çdkj dh vkfRed e`R;q ykrk gSA blls 
cqjk vkSj dqN ugha] ,d ,sls O;fDr dks ns[kuk tks lksprk gS fd og 
vkfRed #i ls thfor gS] ij gS okLro esa e`rA lcls Hk;adj çdkj dh 
e`R;q gS] ejuk vkSj u igpkuuk fd vkidh okLrfodrk] /kkfeZd 
fØ;kdyki jhfr & fjoktksa esa cny xbZ gSA 

blh çdkj ls] vusdksa ckj] eSusa elhfg;ksa dks ns[kk gS] tc os xhr 
;k Lrqfr esa ijes’oj dh vkjk/kuk djrs gSa rks fgyrs gSa] QM+drs gSa] 
ukprs o fpYykrs gSaA ,slk le; jgk gksxk] tc ijes’oj us muesa ,sls 
lkeFkhZ <ax ls dk;Z fd;k] fd os fLFkj [kM+s u jg ldsa vkSj os fgys ;k 
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 ukps ;k dqN Hkh fd;k gksxkA ij vc] ;g ,d /kkfeZd fØ;k 

vFkok ijEijk cu x;k] tks muds igys ds vuqHko ls vk;kA tc 
ijes’oj bldk nsus okyk gksrk gS] ;k blds ihNs dh ’kfDr gS] rc ;g 
[kwclwjr gSA ijUrq ;fn ;g dsoy ,d /kkfeZd çFkk ;k fØ;k & ,d 
jhfr gS] ;g igyh okLrfodrk dk vo’ks"k gSA blesa HkfDr dk Hks"k rks 
gS] ij mldh ’kfDr dk bUdkj fd;k tkrk gS ¼2 freq- 3%5½ 

tc vkidk rsy rktk gS] mlesa ,d lqUnj lqokflr lqxa/k gSA 
ij ckls] lM+s gq, rsy dh xa/k ls vf/kd v#fpdj vkSj dqN ughaA D;k 
vkius dHkh lM+k gqvk tSrwu dk rsy lw¡?kk gS\ og ?k`.kkLin gSA 

tSls LokHkkfod #i ls rsy vPNh xa/k ns ldrk gS] oSls gh 
vkfRed #i esa HkhA vkfRed lqxa/k fuf’pr #i ls ijes’oj ds yksxksa ds 
lkFk gksrh gSA ;fn muds thou vkRek ds rkts rsy ls Hkjiwj gksrs gSa 
vki ,d e/kqj lqxa/k eglwl djsaxsA tc rsy xfrghu gS vkSj ’kjhj gkoh 
gS] ,d lM+h gqbZ xa/k vkrh gSA 

#ikUrfjr djus okyk rsy   
1 ’keq,y 10 esa] vki ’keq,y }kjk rsy ls ’kkÅy dk vfHk"ksd 

djus dk o.kZu ikrs gSaA ’kkÅy #ikUrfjr gks tkrk gSA ^^rc ;gksok dk 
vkRek rq> ij cy ls mrjsxk] vkSj rw muds lkFk gksdj ucwor djus 
yxsxk] vkSj rw ifjofrZr gksdj vkSj gh euq"; gks tk;sxkA** in 6 dgrk 
gSA vfHk"ksd vkidks ,d fHkUu O;fDr esa cny nsrk gSA ns’k Hkj esa 
vk’p;ZdeZ lHkkvksa esa eSusa cM+s lkeFkZ <ax ls ik;k fd vki fuHkhZd o 
etcwr gks tkrs gSaA vkidk efLr"d Li"V gks tkrk gSA vkidh vkRek 
laosnu’khy gks tkrh gSA vius pgqa vksj ds vn`’; lalkj ds fy;s vki 
tkx#d gks tkrs gSaA 

th gk¡] 6 ls 6 inksa ds vuqlkj] ’kkÅy dk vfHk"ksd gqvk vkSj 
og ,d nwljk gh O;fDr cu x;kA ijes’oj us mls gtkjksa ifyf’r;ksa 
dks ekjus ds fy;s Á;ksx fd;kA og bL=k,y ij jktk cu x;kA 
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ij] nqHkkZX;o’k] mlesaa dfe;k¡ o fNnz mRiUu gks x;sA nwljk 

’keq,y 1%21 crkrk gS % 
gs fxycks igkM+ks] 
rqe ij u vksl iM+s] vkSj u o"kkZ gks] 
vkSj u HksaV ds ;ksX; mitokys [ksr ik, tk,aA 
D;ksafd ogk¡ ’kwjohj dh <+kysa v’kq) gks xbZa ] 
vkSj ’kkÅy dh <+ky fcuk rsy yxk, jg xbZ! 
;ks)kvksa ds vius vL= & ’kL=ksa dh ns[k Hkky djus ds fo’ks"k 

<ax gSaA mnkgj.k ds fy;s] mudh peM+s dh cuh ;q) dh <+kyksa dks rsy 
eyk tkrk Fkk fd og lajf{kr jgsaA ^^rsy eyuk** vfHk"ksd dk ladsr gS] 
D;ksafd tc gekjs thou ifo= vkRek ds vfHk"ksd ls eys tkrs gSa] os 
ijes’oj ds jkT; ds fy;s mi;ksxh gks tkrs gSaA ysfdu] ’kkÅy ,slk gks 
x;k] ^^tSls mldk rsy ls vfHk"ksd u gqvk gksA** mlus iki ds dkj.k 
mls [kks fn;kA 

Ikgyk ’keq,y 3%11 & 15 ’kkÅy vkSj mldh lsuk dk 
ifyf’r;ksa ls ;q) dk o.kZu djrk gSA ’keq,y] U;k;h o uch] us 
bL=k,y ds ;q) esa tkus ls igys] [kqn gh dqN fo’ks"k cyh p<+kus dk 
oknk fd;k Fkk ¼10%2½A tc vk’kkuqlkj og ogk¡ ugha igq¡pk] ’kkÅy us 
ew[kZrk ls lkspk fd og ifyf’r;ksa ds fo#) bL=k,fy;ksa ds thrus ds 
ekSds dks n`<+ dj ldrk gS rFkk Lo;a gkse cyh p<+k fn;kA bl 
vukKkdkfjrk ls] ’kkÅy us ijes’oj ÁnŸk] jktk o uch ds vf/kdkjksa 
ds ewyHkwr ekunaMks dk mYya?ku fd;kA mlus iki fd;k vkSj ijes’oj 
us mldks ,sls tkuk] tSls dHkh mldk vfHk"ksd gqvk gh ughaA 

jktlh vfHk"ksd dh lkeFkZ o fudVrk dks tkuus ds ckn] ftlds 
fo"k; esa eSaus igys fy[kk] ;fn vki mls [kks nsa] vki viuh j{kk dh 
<+ky] vksl] ijes’oj dh vk’kh"k dh o"kkZ dks Hkh [kks nsaxsaA 

bl vukKkdkfjrk ds Ik’pkr] ’kkÅy us fcuk vfHk"ksd ds 
ifyf’r;ksa ls ;q) fd;k vkSj xEHkhj #i ls gjk;k x;kA ijes’oj us 
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 mlds dk;Z dks fonzksg dgk] vkSj bls vks>kflf) ds iki ds 

leku Bgjk;kA og ijes’oj ds le{k ?kzf.kr FkkA 
blds vykok] tc ’kkÅy us jktlh vfHk"ksd [kks fn;k] ,d 

nq"VvkRek us vkdj ml ij vf/kdkj dj fy;kA jktlh vfHk"ksd us mls 
’kSrku ij vf/kdkj fn;k Fkk] ij tc mlus vfHk"ksd [kks fn;k] Hkwfedk,a 
cny xbZ vkSj ’kSrku dk ml ij ÁHkqRo gks x;kA ;gwnk us Hkh] vki 
Lej.k djsaxs] jktlh vfHk"ksd [kks fn;kA ;h’kq us mls rFkk vU; X;kjg 
ls dgk Fkk] ^^tkvks] eSa rqEgsa lkeFkZ nsrk gw¡A ’kSrkuksa dks fudkyksA** tc 
;gwnk us vfHk"ksd dks [kks fn;k] ’kSrku mlesa lek x;k vkSj mlus ;h’kq 
ds lkFk fo’okl?kkr fd;kA 

vkxs c<+rs tkbZ;s    
,d ckj tc m)kj dk ’kq) djus okyk rsy vkids Åij maMsyk 

x;k rFkk vkius dks<+h ds vfHk"ksd dk vuqHko dj fy;k] rks #fd;s erA 
c<+rs tkbZ;s vkSj ;ktd okys vfHk"ksd dk rktk rsy Áfrfnu vius 
Åij maMsyus nhft;s] fd vki ifo= vkRek dh vUrjax laxfr o 
lgHkkfxrk esa vk ldsaA mldh mifLFkfr esa le; fcrkb;s rFkk mls 
ekSdk nhft;s fd og vkidks Lo;a ls rFkk viuh lkeFkZ ls Hkj nsA rc 
vki ,d Å¡ps iBkj dh vksj c<+saxs vkSj jktlh vfHk"ksd esa Áfo"V gksaxs] 
ftlds lkFk feysxh] lkeFkZ ’kSrku ds ÅijA 

vfHk"ksd dh lko/kkuh iwoZd j{kk dhft;sA ^^ftls vf/kd fn;k 
x;k gS] mlls vf/kd fy;k tk,xkA** ¼ywdk 12%48½  

Lej.k jf[k;s] vki chrs dy ds rsy ij thfor jgus dh ps"Vk 
djds] iwoZ efgek ij dke ugha pyk ldrsA ijes’oj dk HkaMkj dHkh 
ugha lw[krkA vr,o] Lo;a xfrghu rFkk laUrq"V er gks tkbZ;sA ifo= 
vkRek ds ^^rsy** dks vius Åij maMsys tkus ds fy;s vkeaf=r dhft;s] 

vkidks u;k djrs gq,] rjksrktk djrs gq,A bczkuh esa vfHk"ksd 
’kCn gS ^e’kkp* ftldk vFkZ gS ^^eyuk** ;wukuh ’kCn gS ^^fØLe** 
ftldk vFkZ gS ^^ysi yxkuk**A D;k ;g vn~Hkqr ugha gS\ eSa pkgrk gw¡  
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fd vfHk"ksd eq> ij maMsyk tk;s rFkk eyk tk;s & esjs Åij gh 

ugha esjs Hkhrj HkhA eq>s og Bksl vfHk"ksd pkfg;sA  

HksM+ o rsy 
Ikgys eSaus] ^^rsy eys tkus** dh ckr ’kkÅy ds lanHkZ esa rFkk 

mlds vfHk"ksd [kks fn;s tkus ds ckjs esa dgh FkhA ^^eyus** dk ifo= 
’kkL= esa ,d vkSj egRo gSA Hktu lafgrk 23] tks ckbcy dk lokZf/kd 
fÁ; va’k gS] esa nkÅn dgrk gS] ^^rwus esjs flj ij rsy eyk gS] esjk 
dVksjk meaM jgk gSA** 

Pkjokgs o mldh HksM+ksa dh dYiuk dks eu esa j[k dj gesa ;g 
tkuus esa lgk;rk feyrh gS fd e/; & iwoZ esa tgk¡ eSa iyk c<+k] 
pjokgs fu;fer #i ls viuh HksaM+ksa dk vfHk"ksd tSrwu ds rsy ls djrs 
gSa] rkfd dhM+s & edksM+ksa dks mUgs ijs’kku djus ls nwj j[k ldsaA 

ifo= ns’k esa dbZ Ádkj ds dhM+s gSa vkSj HksM+ksa dks vkjke nsus dk 
;gh ,d jkLrk gS fd mu ij rsy eyk tk;sA 

vkids o esjs fy;s ;g lkadsfrd gS] fd ifo= vkRek dh lkeFkZ 
}kjk ge ’kSrkukas }kjk ijs’kku fd;s tkus ls cpk;s tkrs gSaA ;g vkxs 
vkSj bl ckr dks Áekf.kr djrk gS fd elhfg;ksa esa] ifjofrZr gksus ds 
ckn] ifo= vkRek jgrk gS u fd nq"VvkRek,aA muds ikl vfHk"ksd dh 
lqj{kk o ’kk¡fr gksrh gSA 

vfHk"ksd dks j[kus o c<+kus dh rhu dqafUt;k¡ gSaA buesa Hkh ^^eys 
tkus** dk fopkj ik;k tkrk gSA rhuks dqfUt;k¡ Øekuqlkj ;g gSa %& 
Û ÁFke] ijes’oj ges’kk ns[krk jgrk gS fd tks vkids ikl gS 

mldh vki j{kk dj jgs gSa ;k ughA nkÅn us tc cr’ksck ds 
lkFk iki fd;k] mlds ckn nkÅn dks nh xbZ ;gksok dh  
psrkouh ij fopkj dhft;s] ^^eSusa rsjs Lokeh dk Hkou rq>s fn;k] 
vkSj rsjs Lokeh dh ifRu;k¡ rsjs Hkksx ds fy;s nha] vkSj eSusa 
bL=k,y vkSj ;gwnk dk ?kjkuk rq>s fn;k] vkSj ;fn ;g FkksM+k Fkk 
rks eSa rq>s vkSj Hkh cgqr dqN nsus okyk FkkA rwus ;gksok dh vkKk 
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 dks rqPN tkudj D;ksa og dke fd;k tks mldh ǹf"V esa cqjk 
gS\** ¼2 ’keq,y 12%8 & 9½ gk¡] tSlk ge Hktu lafgrk 51 esa 
i<+rs gSa] nkÅn us Ik’pkrki fd;k vkSj og ijes’oj dh uohu 
mifLFkfr o lkeFkZ ls vk’khf"kr fd;k x;kA 
Ikjes’oj vkidks vkSj ns] blls igys og ns[krk gS fd tks mlus 
vkidks fn;k gqvk gS mlds lkFk vkius D;k fd;k gSA 

Û nwljh dqaUth ywdk 24%28 & 31 esa ikbZ tkrh gSA ;gk¡ nks 
O;fDr;ksa dk o.kZu gS ftu ij iqu#fRFkr elhg bEekml ds ekxZ 
ij ÁxV gqvkA tc os xk¡o ds ikl igq¡ps] rks ;h’kq us ,slk 
n’kkZ;k fd og vkxs tkuk pkgrk gSA ^^ijUrq mUgksus mls ;g 
dgdj jksdk fd ^^gekjs lkFk jg** ifo= ’kkL= dgrk gSA ckn esa 
mlus jksVh rksM+rs le; Lo;a dks mu ij ÁxV fd;kA ;fn 
mUgksaus mls u jksdk gksrk] rks og ,d Ádk’ku ikus ls pwd 
tkrsA 

 vusd yksx ;h’kq dk Ádk’ku ikus ls oafpr jg tkrs gSa D;ksafd os 
mls jksdrs ugha] os mls vius lkFk jgus dks ugha dgrsA os cM+h 
vklkuh ls NksM+ nsrs gSA og ÁkFkZuk esa muds ikl vkrk gS rFkk 
tc yxrk gS mifLFkfr tk jgh gS og xyrh ls lksprs gSa fd 
ijes’oj us muds lkFk laxfr lekIr dj nh gSA vxyh ckj tc 
;g vkids lkFk gks] dqN nsj vkSj Bgfj;s rFkk ijes’oj dks 
jksfd;s fd vHkh u tk;sA mlh fcUnw ls vkxs] vkidks ,d 
Ádk’ku feysxkA 

Û rhljk] vkids lEcU/k egRoiw.kZ gSaA vfHkf"kDr yksxksa ds lkFk 
feyuk & tqyuk jf[k;s D;ksafd muls vki ij Hkh ÁHkko vk;sxkA 
os vkidks ÁHkkfor djsaxs vkSj mlds vk’p;Ztud ifj.kke gksaxsA 
vkidks ;kn gS tc lekt ls cfg"dr̀ yksaxksa dk ,d ny nkÅn 

ls fey x;k ¼1 ’keq,y 22%2½\ vius laEcU/k ds dkj.k os Hkh ijkØeh 
euq"; rFkk fo’kky ?kkr djus okys cu x;s ¼2 ’keq,y 8%18 & 20½ 
nkÅn ds thou dk vfHk"ksd muds thou ij Hkh vk x;kA ;gh ckr 
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 f’k";ksa ds lkFk gqbZA ÁHkq ;h’kq ds lkFk laca/k j[kus ds dkj.k 

mUgs Hkh vfHk"ksd feyk ¼Ásfjrksa ds dke 4%13½A D;k ;g vk’p;Ztud 
ugh gS fd ;fn vki ijes’oj ds iq#"kksa o fL=;ksa ds lkFk le; fcrk,a 
rks D;k dqN gks ldrk gS\ 
Tkc vki bls i<+ jgsa gSa] D;k vki vkRek dh mifLFkfr dh efgek rFkk 
vfHk"ksd dks tkuus dh rhoz bPNk dj jgs gSa] tks viuh lkeFkZ lfgr  
vkrh gS\ rks] vHkh mls vius thou esa vkeaf=r dfj;sA ;|fi vki  
tkurs gSaA fd vki cps gq, gSa vkSj ifo= vkRek dk cifrLek ik;s gq, 
gSa] dfg;s] ^^ifo= vkRek] eq>s Lo;a dks [kqn ls [kkyh djus esas esjh 
lgk;rk dfj;s] rkfd eSa vkils Hkj ld¡wA eq>s viuh mifLFkfr ls Hkfj;s] 
ftlls eSa vkidh lkeFkZ dks tku ld¡w ------- ftlls eSa vkidh efgek dks 
tku ldw¡ ------ fd eSa vkids vkRek ds vueksy vfHk"ksd dks tku ldw¡A** 
 tc vki mldh mifLFkfr] mlds O;fDrRo] mldh efgek dks 
tkuuk lh[k tk;sxsa] tc og vkidks Hkj nsxk] rc mldh lkeFkZ vkids 
thou dks Hkj nsxh rFkk mlds vkRek dk vfHk"ksd vkidk gksxkA   
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nksxquk Hkkx ikuk 
 

vius thou ij ifo= vkRek ds vfHk"ksd dks gh ugha] ij ml 
vfHk"ksd ds nksxqus Hkkx dks ikdj vkidks dSlk yxsxk\ fopkj dhft;s% 
vkids thou ds gj fnu vkRek dh mifLFkfr vkSj lkeFkZ dk nksxquk 
fgLlkA 
 ,fy¸;kg o ,yh’kk dh dgkuh ,d mŸkstukiw.kZ mnkgj.k ÁLrqr 
djrh gS fd dSls lkeFkZ dk nksxquk Hkkx gekjk gks ldrk gSA ,yh’kk 
ds ân; dh lcls cM+h ykylk Fkh] fd og ,fy¸;kg ds vfHk"ksd dk 
nksxquk Hkkx ik;s] vkSj mlus ik;kA ge mlds vkKkdkfjrk ds dneksa ls 
lh[k ldrs gSa] ftlls mls ;g vn~Hkqr ojnku feykA 
 pfy;s] ge vkjEHk djrs gSa ;g igpkuus ls] fd iqjkus fu;e dk 
,fy¸;kg] ÁHkq ;h’kq elhg dk ,d Ádkj gS rFkk ,yh’kk & eSa vkSj vki 
dk ,d Ádkj gSaA eSaus ik;k gS fd iqjkus fu;e esa tks Hkh gS] og ,d 
Nk;k gS] tcfd vkius o eSusa tks Hkh u;s fu;e ds }kjk ik;k gS] og 
Nk;k dh okLrfodrk gSA ewlk] ,fy¸;kg] ,yh’kk rFkk ckfd 
Hkfo";}Drk] ,d Ádkj dh Nk;k dh rjg ft;s] fd ge ns[k ldsa fd 
ijes’oj gels D;k pkgrk gS fd ge djsa] o ge fdl Ádkj ft;saA 
 tc vki ckbcy dks i<+sa ;kn jf[k;s fd ;h’kq elhg ijes’oj ds 
opu dh okLrfodrk gS vkSj mlds i`Foh ij vkus ls iwoZ tks 
Hkfo";}Drk Fks] mldh okLrfodrk dh Nk;k FksA vkusokyh okLrfodrk 
dks Hkfo";}Drk dsoy n’kkZrs FksA blh ckr dks dgus dk nwljk <ax gS 
fd iqjkuk fu;e tcfd iw.kZr% lgh gS] lR; dh ,d Nk;k gSA lR; 
elhg gSA lks tc vki iqjkus fu;e dks i<+sa] vkidks ;kn j[kuk pkfg;s 
fd vki okLrfod lR; dh ijNkabZ dks ns[k jgs gSa] tks ml le; LoxZ 
esa jg jgk FkkA tc og /kjrh ij vk;k] og & tks iqjkuh okpk ds 
vUrxZr Nk;k }kjk cksyk djrk Fkk rc i`Foh ij okLrfodrk FkkA ij 
og tks fd okLrfodrk gS] lnk ls vfLrRo esa FkkA 
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 eSa dk;y gw¡ fd ckbcy esa ÁR;sd o.kZu o iqjkuk o u;k fu;e 
& egRoiw.kZ gS] D;ksafd ;g ;h’kq dks n’kkZrk gSA fujFkZd o.kZu mlesa 
ugha gSA 
 vr,o esjk fo’okl gS fd ;g gekjs fy;s vokLrfod ugh gS fd 
ge nksxqus Hkkx dks pkgsa] ftldh ykylk ,yh’kk us dhA 

rS¸;kjh djuk   
  igyk jktk 19%16 esa ge ikrs gSa fd ijes’oj ,fy¸;kg dks 
funsZ’k nsrk gS% ^^rw fue’kh ds iq= ;sgw dk bL=k,y dk jktk gksus ds 
fy;s vfHk"ksd djsxk vkSj vkcsy & egksyk ds ’kkikr ds iq= ,yh’kk dk 
vius LFkku ij Hkfo";}Drk gksus ds fy;s vfHk"ksd djsxk** 

vkxs o.kZu bl Ádkj crkrk gS fd ,fy¸;kg funsZ’k dk ikyu 
djus dks tkrk gS vkSj ,yh’kk dks ckjg tksM+h cSy ;k pkSchl cSyksa ds 
lkFk gy tksrrs gq, ikrk gSA bldk vFkZ gS ’kkikr] mldk firk 
vR;Ur /kuoku gksxk] D;ksafd ml le; ds dqN /kuh O;fDr;ksa ds ikl  
dsoy N% cSy FksA vr% bl uo;qod ds lkFk viuh igyh HksaV esa mls 
eSyk ilhus ls rj vkSj ?kjsyw Je djrs gq, ikrs gSa ,slh fLFkfr;ka] 
ftudh vis{kk ge Hkfo";n~oDrkvksa ds fy;s ugha djrsA ij ijes’oj 
tkurk Fkk ,fy¸;kg dh lsodkbZ dks iw.kZ djus ds fy;s og fdls pkgrk 
gSA 

ckbcy dgrh gS fd ,fy¸;kg] ^^mlds ikl ls xqtjk viuh 
pknj ml ij Mky nh** ftldk vFkZ Fkk fd ,fy’kk mldk 
mŸkjkf/kdkjh FkkA ,yh’kk fcuk f>>ds gq, vkSj ÁR;{k esa tkus dks 
mRlqd] ,fy¸;kg ds ihNs nkSM+k vkSj dgk] ^^esgjckuh ls eq>s vius firk 
vkSj ekrk dks pwe ysus ns rc eSa rsjs ihNs vkÅaxk** og vius ekrk & 
firk ds fy;s vR;Ur vknj Hkko dks n’kkZrk gSA 

ij rc ^^,yh’kk x;k vkSj cSyksa dh ,d tksM+h dks ysdj ekjk 
vkSj gy dh ydM+h dk Á;ksx djrs gq, mls idk;k rFkk yksxksa dks 
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[kkus dks fn;k o yksxksa us [kk;kA rc og mBk vkSj ,fy¸;kg ds ihNs 
gks fy;k o mldh lsok dhA** 

bl dk;Z dk D;k vFkZ gS\ og mlds chrs thou dks R;kxus dk 
fpUg gSA mlus vius iw.kZ thou dks NksM+ fn;k o Hkqyk fn;kA ijes’oj 
vkidks dHkh nksxquk Hkkx ÁkfIr dh fLFkfr rd ugha yk,xk] ;fn vki 
chrs dy ds Hkkj vius lkFk ysdj py jgs gSa] ftUgs Hkqyk nsuk pkfg;sA 
ikSyql us blds fy;s ,sls dgk] ^^tks ckrsa ihNs jg xbZ gSa mUgs Hkqykrs 
gq,] vkxs dh ckrksa dh vksj c<+rk tkÅ¡A** ¼fQfyfIi;ksa 3%13½A tc vki 
vius chrs dy dks NksM+rs gSa dsoy rHkh vki vkusokys dy dh 
ÁfrKkvksa dks ikrs gSaA 

ijes’oj LokHkkfod xq.kksa okys O;fDr dks ugha pqu jgk Fkk] ijUrq 
,d fo’okl okys O;fDr dks] tks Hkfo";}Drk dk lsod cuus dks rS¸;kj 
FkkA D;k vki vkt vius thou ds lkFk ;gh djus dks rS¸;kj gSa\ 
nksxqus Hkkx ds vfHk"ksd dh vksj ;g igyk dne gSA 

vc ,d ;k=k  
2 jktk 2 esa] ge ikrs gSa fd ,fy¸;kg vusd LFkkuks dh ;k=k 

djrk gS] ftUgs eSa egRoiw.kZ tkudkjh nsusokyk ikrk gw¡ fd ges dgk¡ & 
dgk¡ ;h’kq elhg ds lkFk pyuk pkfg;sA 

Ikgys ge mUgs fxyxky esa ikrs gSa] tgk¡ vc fnu esa ckny dk 
rFkk jkf= esa vfXu dk [kEck ugha gSA ;g ml LFkku dks n’kkZrk gS tgk¡ 
cgqr /kkfeZd fØ;k dyki gSa & fcuk vkykSfdd lkeFkZ ds ;g og LFkku 
tgk¡ mls feL= dks Hkwyuk Fkk & ^^vkt ds fnu eSusa rqels feL= dk 
vieku nwj fd;k gS] vr% ml LFkku dk uke vkt rd fxyxky dgk 
tkrk gS** ¼;gks’kw 5%9½ 

;g og LFkku gS tgk¡ vki iqjkuk thou Hkwyrs gSa] ;g dgrs gq, 
fd] vc eSa u;s fljs ls tUe ys pqdk gw¡A esjs iki /kk, x;s gSaA eSa 
vn~Hkqr le; fcrk jgk gw¡A** ijUrq nl ls ckjg in dgrs gSa fd 
fxyxky esa Qlg eukus ds ckn] ^^mUgksus ml ns’k dh mit esa ls 
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[kk;k** vki nsf[k;s] bL=k,y dh laUrku ijes’oj ij fuHkZj Fks] igys 
feL= ls vius NqVdkjs ds fy;s vkSj mlds ckn viuh nSfud 
vko’;drkvksa ds fy;sA gj fnu ds fy;s ijes’oj dk vk’p;Ztud 
ÁcU/k vfo’oluh; FkkA Áfr lqcg tc os mBrs mUgs eUuk Hkwfe ij iM+k 
feyrk] ftls os ml fnu ds fy;s ,df=r dj ysrs & gj fnu rktkA 
fQj Hkh] os ckn esa mls lkekU; #i ls ysus yxs vkSj ;gk¡ rd fd 
ijes’oj ds vk’p;Ztud Áseiw.kZ ÁcU/k ds ckotwn Hkh iqjkuh oLrq ds 
fy;s f’kdk;r djus yxsA tc volj feyk] mUgksus iqjkuk vukt [kk;k 
vkSj vxys gh fnu eUuk cUn gks x;kA ;g gekjs fy;s D;k vFkZ j[krk  
gS\ vkids o esjs vuqHko esa fxyxky og LFkku gS tgk¡ ge vius m)kj 
ds vuqHko ds ckn vkrs gSa tks feL= ds NqVdkjs dk lkadsfrd gSA ge 
vius iki dk thou NksM+] vius NqM+kus okys dh QSyh gqbZ ckgksa esa nkSM+ 
dj vkrs gSa] ÁlUu gks ml LFkku ls fudydj] ftlus gesa brus yEcs 
le; rd ca/kqok j[kkA ij fxyxky esa gh ge vius feL= dh 
Hk;kudrk dks vfr’kh?kz Hkwy tkrs gSa] tgk¡ ls fudyus ds fy;s gesa 
vkykSfdd lgk;rk dh vko’;drk gqbZ FkhA tc ge vkjke nk;d gks 
tkrs gSa vkSj ,slk Árhr gksrk gSa fd ge ijes’oj ij fuHkZj ugha gSa gesa 
vkykSfdd lgk;rk dh vko’;drk fn[kkbZ ugha nsrhA ge lksprs gSa fd 
vius vki lc dqN dj ldrs gSaA vr% eUuk cUn gks tkrk gS] lkFk gh 
ijes’oj dh efgek Hkh lekIr gks tkrh gS tks ckny o vfXu ds [kEcs 
esa ÁxV gqbZ FkhA 

,fy¸;kg vksj ,yh’kk ds fxyxky esa Bgjus ls fQj] eSa D;k 
lkjk¡’k fudkywa\ tSlk eSusa dgk fxyxky n’kkZrk gS] /keZ & fcuk lkeFkZ 
ds vkjEHk esa ge esa ls dksbZ Hkh bldh bPNk ugha djrk] ij ge esa ls 
vusd ogha igq¡p tkrs gSA vkSj geesa ls dbZ fxyxky esa brus vkjke 
nk;d gks tkrs gSa] fd ge mls dHkh ugha NksM+rsA ge u;k tUe ik dj 
ÁlUu gSa] ^^fxyxky ds ÁFke ppZ** esa /kkfeZd fØ;k dyki ls lUrq"V gSa] 
vkfRed e/;eiu ls ÁlUu gSa] ijes’oj ds vfHk"ksd ds nksxqus Hkkx ds 
fy;s] dHkh Hkh o`f) ugha djrs ;k ifjiDo ugha gksrsA eSus cgqrsjs yksxksa  
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ls ckr dh tks bl Ádkj dh ckrsa dgrs gSa ^^dk’k] eSa oSlk 

vuqHko dj ldrk tSlk eSusa fd;k tc eSa cpk;k x;k] vFkok dk’k eSa 
,slk eglwl dj ldrk] tSlk eSa eglwl djrk Fkk tc eSa vkRek ls Hkjk 
gqvk FkkA** 

bl lcds ckotwn Hkh ,d lk¡Rouk nsus okyk fopkj gS fd 
ijes’oj vkidks ,d mís’; gsrq fxyxky ysdj tkrk gS] fd vkidks 
n’kkZ lds fd elhgh thou dSls ft;k tkuk pkfg;s] og vkykSfdd ds 
fcuk thusokyk thou ugha gSA 

fe=ks] gesa fxyxky ls vkxs pyuk gSA gekjk n`f"Vdks.k ,yh’kk 
ds leku gksuk pkfg;s] ^^eSa ;gk¡ ugha #dus okykA eSa ;gk¡ ls vkxs 
nksxquk Hkkx ikus ds fy;s tk jgk gw¡A 

csrsy dh vksj        
fxyxky ds ckn ,fy¸;kg o ,yh’kk csrsy dks x;s ¼2jktk 2%2½] 

ftls eSa cM+s & cM+s fu.kZ;ksa dk LFkku le>rk gw¡A ,d LFkku tgk¡ vki 
ijes’oj ds vkxs viuk leiZ.k dj ldrs gS o Lo;a dks mlds v/khu 
dj ldrs gSaA viuh ykylkvksa ds fy;s ejus dk LFkkuA blds ckjs esa 
lksfp;sA csrsy dk ftØ lEiw.kZ iqjkuh okpk esa fd;k x;k gSA ;g LFkku 
tgk¡ bczghe us viuk rEcw xkM+k vkSj ijes’oj ds fy;s thus dk fu.kZ; 
fd;kA ;g LFkku Fkk tgk¡ mlds iksrs ;kdwc us] ijes’oj ls dgk fd 
og mlds ihNs pysxk o mldh lsok djsxkA ;g LFkku gS tgk¡ og 
okil ykSVk] ijes’oj ls ;q) djus dks] rFkk ;kdwc ls bL=k,y esa 
#ikUrfjr gksus dksA ;g og LFkku Fkk] tgk¡ ’keq,y us lcls igys 
ijes’oj dh vkokt lquhA ;g og LFkku Fkk tgk¡ ’kkÅy us opu dk 
frjLdkj fd;k vkSj vius jkT; lesr lc dqN [kks fn;kA dqN yksx 
tks csrsy ij igq¡prs gSa] ijkØeh #i ls lQy gksrs gSa] tcfd dqN vU; 
vlQyA 
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ij fofp= ckr gS] ,d ckj vki csrsy igq¡p x;s vki lefiZr o v/khu 
gks ldrs gSa] ij vki vius nksxqus Hkkx dk vfHk"ksd ogk¡ ugha ik,axsaA  

csrsy esa] ,fy¸;kg us ,yh’kk ls dgk] ^^;gha Bgj] D;ksafd ;gksok 
eq>s ;jhgks dks Hkstrk gSA** ij ,yh’kk rqjUr cksyk] ^^;gksok ds thou 
dh lkSxU/k vkSj rsjs thou dh lkSxU/k] eSa rq>s ugh NksM+us dkA** ^^ugha 
gks ldrk**] ,yh’kk us dgk] rw esjs fcuk ugha tk,xkA nksxquk vfHk"ksd 
;gk¡ ij ugha gSA og dgha vkSj gS vkSj eSa mls ikdj gh jgw¡xkA** 

vki csrsy esa #dus dk fu.kZ; dj ldrs gSa ;k lEHkor% 
fxyxky ds e/;eiu ij okil tk ldrs gSaA vFkok vkxs c<+dj 
ijes’oj dh vk’kh"kksa dk vkuUn ys ldrs gSaA 

;jhgks] dk;Z djus dk LFkku      
vxyk LFkku vkrk gS }Un ;q) dk LFkku & ;jhgksA ;jhgks ds 

fudV gh og LFkku Fkk] tgk¡ ÁHkq ;h’kq us ’kSrku dk lkeuk fd;k] tc 
pkyhl fnu o jkr mldh ijh{kk gqbZA ;g ogh LFkku gS tgk¡ ;gks’kw ds 
le; ij nhokjsa HkjHkjk dj fxj xbZA 

tc vki ;jhgks esa igq¡prs gSa] ’kSrku vkidk fojks/k djsxk] vkids 
/ku] vkids ’kjhj] vkids efLr"d] vkids ifjokj ij vkØe.k djsxkA 
;g og LFkku gS tgk¡ vki ’kSrkuksa ls o udZ dh leLr ’kfDr;ksa ls ;q) 
djrs gSaA lkFk gh ;gha ij vki lsuk ds lsukifr dks ik,axsA vki 
fuf’pr #i ls tkfu;s fd tc vki vge dk R;kx dj] ijes’oj ds 
ihNs pyus dk fu.kZ; djrs gSa] ’kSrku vkidk fojks/k djus dks [kM+k gks 
tk;sxkA ij lsuk dk lsukifr viuh ryokj ds lkFk vkidh lgk;rk 
djus dks ogk¡ ij rS¸;kj feysxkA vki fu’p; tkfu;s fd vkidh 
fot; cl gksus okyh gS] D;ksafd }Un ;q) esa ls ,d gh peRdkj dk 
tUe gksrk gSA 
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viuh ;k=k esa foyEc u djsa 
esjs vius ;jhgks esa] ’kSrku us vLlh ds n’kd esa] esjh lsodkbZ ls 

esjk /;ku nwljh vksj [khapus dh ps"Vk dhA 
eq>s ;kn gS lUrqf"V] ,dljlrk o cksfj;r ds xÏs tks fcydqy 

esjs fudV FksA Hk;kud [krjk Fkk fd dgha eSa vius vfHk"ksd dks gYdk 
u tkuwaA vkSj bl lkjs le; nksxqus Hkkx dk vfHk"ksd cl vxys eksM+ 
ij gh FkkA tks fd ges’kk gksrk gSA eq>s dsoy bruk gh djuk Fkk fd 
viuh vk¡[ksa [kksy dj /;ku HkVdkus ds fo#) vkfRed }Un esa fot; 
dks gkfly djrs gq, lsuk ds lsukifr dks ns[kwaA 

lUns’k fcydqy lkQ gS( ^^/;ku eXu** gksuk] vkidh vkRek dk 
’k=q gSA mnkgj.kkFkZ] ,d vk’p;ZdeZ lHkk ls iwoZ ;g fu;e gS fd dksbZ 
eq> ls ckr u djsA eSa yksxksa ls dg nsrk gw¡ ] ^^tks Hkh gks jgk gS eq>s 
dqN Hkh u crkukA** eSa fdlh Hkh ckr ds fy;s dqN Hkh ugha tkuuk 
pkgrkA ;fn eSa yksxksa dh vko’;drkvksa ds ckjs esa lkspus yxwa] esjh 
Hkkouk,a lc ca/k tkrh gSa vkSj eq>s /;ku dsfUnzr djus o Li"V efLr"d 
j[kus esa dfBukbZ gksrh gSA eq>s vius ân; o efLr"d dks ijes’oj vkSj 
dsoy mlh ij j[kkuk gSA eSa ’kSrku dks viuk /;ku Hkax djus ugha ns 
ldrk vkSj u gh vki djus nsaA vki vius /;kuHkax gksus ds voljksa ij 
;kn jf[k;s fd ijes’oj vkidks fot; dh vksj vxzlj gksus dh lkeFkZ 
nsrk gSA 

;jnu dh vksj  
vkSj fQj ;jnu ij D;k gksrk gS] tks vxyk iM+ko gS\ ijes’oj 

vkidh vk¡[ksa [kksyrk gS vkSj vki vkfRed n`f"V ikrs gSaA og ;jnu ij 
gh Fkk tc ;wgUuk cifrLek nsus okys us ifo= vkRek dks dcwrj ds #i 
esa mrjrs gq, ns[kk FkkA og ;jnu ij gh Fkk tc ;h’kq us viuh 
lsodkbZ vkjEHk dh FkhA 

;jnu] og LFkku gS tgk¡ vki LokHkkfod ls vkxs] vkykSfdd {ks= 
esa ns[kuk vkjEHk djrs gSaA ;g og LFkku gS] tgk¡ ,yh’kk dks mldk 
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 nksxqus Hkkx okyk vfHk"ksd ÁkIr gqvkA ifo= ’kkL= dk ;g 

vn~Hkqr va’k nsf[k;s % 
rc ,fy¸;kg us viuh pknj idM+dj ,SaB yh vkSj ty ij 

ekjh] rc og b/kj & m/kj nks Hkkx gks x;k vkSj os nksuks LFky gh LFky 
ikj mrj x;saA muds ikj igq¡pus ij ,fy¸;kg us ,yh’kk ls dgk] 
mlls igys fd eSa rsjs ikl ls mBk fy;k tkÅ¡] tks dqN rw pkgs fd eSa 
rsjs fy;s d#a og ek¡x] ,yh’kk us dgk] rq> esa tks vkRek gS] mldk 
nwuk Hkkx eq>s fey tk,A ,fy¸;kg us dgk] rwus dfBu ckr ek¡xh gS] 
rkSHkh ;fn rw eq>sa mBk fy;s tkus ds ckn Hkh ns[kus ik,] rks rsjs fy;s 
,slk gh gksxk] ugha rks u gksxkA os pyrs pyrs ckrsa dj jgs Fks] fd 
vpkud ,d vfXue; jFk vfXue; ?kkM+ksa us mudks vyx & vyx dj 
fn;k vkSj ,fy¸;kg coaMj esa gksdj LoxZ esa p<+ x;kA vkSj mls ,yh’kk 
ns[krk vkSj iqdkjrk jgk] gk; esjs firk! gk; esjs firk! gk; bL=k,y 
ls jFk vkSj lokjks tc og mldks fQj u ns[k iM+k] rc mlus vius 
oL= idM+s vkSj QkM+ dj nks Hkkx dj fn;sA fQj mlus ,fy¸;kg dh 
pknj mBkbZ tks ml ij ls fxjh Fkh] vkSj og ykSV x;k] vkSj ;jnu 
dh rhj ij [kM+k gqvkA ¼2 jktk 2%8 & 13½ 

;jnu & tks vkfRed n’kZu dk LFkku gS] ogk¡ ij D;k gksrk gS] 
mldh HkO; Nk;k] bu ifo= opuksa esa fNih gqbZ gSA ,yh’kk nks dk;Z 
djrk gSA og vius iqjkus oL=ksa dks QkM+ Mkyrk gS] ;g n’kkZrk gS iqjkus 
euq";Ro o chrs thou ls eqDr gksukA rc og fxjh gqbZ pknj dks mBk 
ysrk gS vkSj tku tkrk gS fd mldk nks xquk Hkkx vk x;k gSA tc 
u;k vk jgk gksrk gS] chrs gq, dks vyfonk dfg;sA iqjkus dks R;kx 
nhft;s rkfd ijes’oj vkids thou esa u;k dk;Z dj ldsA 

vki rc rd vius nksxqus Hkkx ds vfHk"ksd dks ÁkIr ugha dj 
ldrs] tc rd vki ijes’oj dh ÁfrKkvksa dks u tkus vkSj mlesa 
fo’okl }kjk mUgs ÁkIr djus dh vk’kk u j[ksaA bczkghe dks tks iq= 
nsus dh ÁfrKk ijes’oj us dh Fkh] mlds fy;s mls ijes’oj ij Hkjkslk 
j[kuk iM+kA viuh lkeFkZ ij Hkjkslk j[kus ;k vius dk;ksZa ij Hkjkslk 
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j[kus ls ÁfrKk fd;k gqvk iq= ugh feykA blgkd dks ikus ls iwoZ 
mldks mls fo’okl }kjk ns[kuk iM+kA tc vki fo’okl dh vk¡[kksa }kjk 
ns[krs gSa rc ÁfrKk lkeFkZ ds lkFk vkids fy;s iw.kZ gksuk vkjEHk gksrh 
gSA ywdk 18%35 & 43 cjfrekbZ & ,d vU/ks O;fDr dk o.kZu djrk gS] 
tks ,d oL= igus gq, Fkk tks bczkuh fjokt ds vuqlkj vU/ks O;fDr 
iguk djrs FksA dksbZ Hkh ;fn ,sls oL= igus gksrk Fkk] rks tku fy;k 
tkrk Fkk fd og vU/kk o vlgk; gS] ftls thou dh eqyHkwr ckrksa esa 
lgk;rk dh vko’;drk gS tSls [kkuk f[kykuk o ns[k Hkky djukA tc 
ÁHkq ;h’kq elhg us mls iqdkjrs lquk mlus dgk] ^^mls esjs ikl ykvksA** 
rqjUr cjfrekbZ us viuk oL= Qsad fn;kA blls igys fd mls viuk 
vk’p;ZdeZ feyrk] mlus ijes’oj ij viuh lEiw.kZ fuHkZjrk n’kkZrs gq, 
viuk oL= Qsad fn;k] mlus u;k ikus ds fy;s iqjkus dks tkus fn;kA 

tc eSa fo’okl }kjk Lo;a dks ijes’oj ds ckyd ds #i esa 
ns[krk gw¡ eSa vkxs dks flj >qdk;s o vk¡[ksa uhph djds cqncqnkrs gq, ugha 
pyrk] ^^gs ijes’oj eSa vkidh mifLFkfr esa pyus ds fy;s fdruk 
v;ksX; gw¡A** eSa egk ifo= LFkku esa tkrk gw¡A nks"k Hkkouk ds lkFk ugha 
ijUrq nks"kh Bgjk;s tkus ls eqDr gksdjA vU/kdkj] ftlus eq>s igys 
tdM+k gqvk Fkk] vc esjh vkfRed vk¡[kksa dks /kqa/kyk ugha djrkA eSa 
ns[krk gw¡A tc eSa opu i<+rk gw¡] eSa ml ij fo’okl djrk gw¡ vkSj 
ijes’oj ds ckyd ds #i esa Hkhrj Áos’k djrk gw¡A 

;g rjhdk gS ftlls vkidks nksxqus Hkkx okys vfHk"ksd rd 
igq¡puk gSA vki fxyxky ds e/;eiu ij #dus okys ugha gSaA vki 
vkxs csrsy dks tk,axs vki vius vge ds fy;s ejsaxs o lnk ds fy;s 
ijes’oj ds i{k esa fu.kZ; djsaxsA ;jhgks % ’kSrku ls yM+saxsa] tks vkids 
fojks/k esa vk ldrk gS vkSj vki thrsaxs D;ksafd ÁHkq ;h’kq vkids lkFk 
gSA ;jnu ij vki LoxZ dh ÁfrKkvksa dks ns[kuk vkjEHk djsaxs tks 
vkidh gSa vkSj vki mUgs ljkgsaxsA vki ijes’oj ds fy;s ,d ’kfDr 
gksaxs tks LoxZ o ujd dks fgyk nsxhA 

 

v/;k; & 17 

D;k vki ewY; pqdk,axs\ 
 
tSlk geus ns[kk] vfHk"ksd dk egRo dbZ Ádkj ls fl) fd;k tk 

ldrk gSA ijUrq dksbZ Hkh bls brus vf/kdkjiwoZd ÁLrqr ugha djrk 
ftruk fd Hktudkj] tSlk fd uhps fn;s m)j.k esa ge ikrs gSaA mu 
ÁfrKkvksa dh Å¡pkbZ] xgjkbZ vkSj pkSM+kbZ ij fo’ks"k /;ku nhft;s] tks 
nkÅn ls gksdj elhg rd igq¡ph tks vafre vfHkf"kDr gS] ftlls vki 
viuk vfHk"ksd ikrs gSaA 

^^eSusa vius nkl nkÅn dks ysdj] 
vius ifo= rsy ls mldk vfHk"ksd fd;k gSA 
esjk gkFk mlds lkFk cuk jgsxk] 
vkSj esjh Hkqtk mls n`<+ j[ksxhA 
’k=q mldks rax djus u ik,xk] 
vkSj u dqfVy tu mldks nq[k nsus ik,xkA 
eSa mlds nzksfg;ksa dks mlds lkEgus ls uk’k d#axk] 
vkSj mlds cSfj;ksa ij foifŸk MkywaxkA 
ijUrq esjh lPpkbZ vkSj d#.kk ml ij cuh jgsxh] 
vkSj esjs uke ds }kjk mldk lhax Å¡pk gks tk,xkA 
eSa leqnz dks mlds gkFk ds uhps  
vkSj egkunksa dks mlds nfgus gkFk ds uhps dj nwaxkA 
og eq>s iqdkjds dgsxk] fd rw esjk firk gS] 
esjk bZ’oj vkSj esjh cpus dh pV~Vku gSA 
fQj eSa mldks viuk ifgykSBk] 
vkSj i`Foh ds jktkvksa ij Á/kku BgjkÅaxkA 
eSa viuh d#.kk ml ij lnk cuk, jgwaxk] 
vkSj esjh okpk mlds lkFk vVy jgsxhA 
eSa mlds oa’k dks lnk cuk, j[kawxk] 
vkSj mldh jktxíh LoxZ ds leku loZnk cuh jgsxhA 
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¼Hktu lafgrk 89%20 &29½ 
;fn gekjs ikl blds vykok vkSj dqN Hkh u gksrk] rks gesa bl 

vn~Hkqr migkj dks] tks fd gekjk gS] ikus dk Á;Ru djuk pkfg;sA 
’kfDr] lqj{kk] ’k=q ij fot;] fo’okl;ksX;rk] vf/kdkj] lkeFkZ] u 
lekIr gksus okyh okpk vkfn & vkfn dbZ ÁfrKk,¡ gSa tks jktkvksa ds 
jktk] ÁHkq ;h’kq elhg ds }kjk esjh vkSj vkidh gSaA 
xaHkhjrk ls bl ckjs esa lkfp;s  

vfHk"ksd ftlds lkFk ;g ÁfrKk,¡ tqM+h gSa mlds lkFk ,d ewY; 
Hkh tqM+k gqvk gSa] tSlk fd eSusa ÁFke v/;k; esa fy[kk vkSj ;g cgqr 
okLrfod gSA ;fn vki ew[kZrk ls ;k fcuk xaHkhjrk ds pysaxs rks vki 
cgqr de dj ik,axs ;k fQj mlls Hkh cqjkA  

og ewY; gS vius vga dh iw.kZr;k% e`R;q vkSj ;g dsoy ÁkFkZuk esa 
gksrk gSA lkFk gh lkFk ;g e`R;q Áfrfnu gksuh pkfg;s tSlk ikSyql us 
fy[kk ¼1dqfjfUFk;ksa 15%31½ eSa ;g ugha dg ldrk fd ^^eSa chl o"kZ igys 
ejk FkkA** ugha] ’kjhj dks Áfrfnu ekjuk pkfg;sA ;g ,d Jkfir oLrq 
gS vkSj Áfrfnu Øwl ij p<+kbZ tkuh pkfg;sA 

;h’kq us cM+s likV <ax ls dgk ^^;fn dksbZ esjs ihNs vkuk pkgs] 
rks vius vkils badkj djs vkSj Áfrfnu viuk Øwl mBk, gq, ejs ihNs 
gksys** ¼ywdk 9%23½ ;g dsoy ÁkFkZuk esa gh gks ldrk gSA 

vki nsf[k;s] vkieas vkSj eq>esa ’kSrku dks ^u* dgus dh lkeFkZ 
ugha gS] gekjs vUnj dksbZ ’kfDr ugha tks mls vLohdkj dj ldsA 
lkeFkZ gekjs vUnj rHkh vkrh gS tc ifo= vkRek gekjs Åij gksA 
fo’okl ds ;ks)k fxj x;s D;ksafd os ^u* ugh dj ldsA mUgksus viuh 
Lo;a dh ’kfDr dk Hkjkslk fd;kA 

o"kksaZ igys dSFkjhu dqyeu us dgk Fkk & ^^eSa cgqr igys ej 
pqdh gw¡A** vkSj mls xyr le> fy;k tkrk ;fn vkxs og ;g u 
dgrh fd ^^eSa gtkj ckj ejrh gw¡A** vFkkZr mlus bldk fu.kZ; cgqr 
igys fy;k Fkk ijUrq mls ;g fu.kZ; iqu% gj fnu djuk iM+rk gSA 
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ifo= vkRek dh mifLFkfr ds ckjs esa dbZ ckrksa esa ls ;g ,d 

ckr gSA ;g dsoy ijes’oj ds le{k fu.kZ; ysus ysus ls vkrh] dgus ls] 
lPps vFkksZa esa le>krs gq, vkSj iw.kZr;k vius vkidks ijes’oj ds gkFkksa 
esa NksM+us lsA csgrj gksxk fd vki lko/kku jgsa D;ksafd og tkurk gS 
fd ge lp dg jgsa gSa vFkok ughaA 

;g thou Hkj dk ekeyk gS  
Ikjes’oj dk vfHk"ksd] ijes’oj dh lkeFkZ] gekjs Åij rc vkrh 

gS] tc ge mlds lkFk le; fcrkrs gSa vkSj tks Hkh vko’;d gS og lc 
djrs gSaA vkSj ;g ,d fnu dk vuqHko ugha ijUrq thou Hkj dk gSA 
,d ,slk vuqHko ftlesa vkidks viuk lc dqN nsuk iM+rk gSA eSa 
fo’okl ugha djrk fd eSa lkS Áfr’kr bl Lrj rd igq¡p pqdk gw¡] 
;|fi okLrfodrk esa eSa ;gh pkgrk gw¡A vkSj ijes’oj us eq>s Á;ksx 
fd;k fo’ks"k#i ls gky gh ds o"kksaZ esa vkSj og vkids lkFk Hkh ;gh 
djsxkA 

eSa vius ekeys esa tkurk gw¡ fd eSa iw.kZr;k lalkfjd oLrqvksa dh 
vfHkyk"kk NksM+ pqdk gw¡A eq>s lalkj esa tjk Hkh #fp ugha gSA esjh 
lalkfjd bPNk,¡ ej pqdh gSaA 

,sls vkykspukRed ;qx esa bl Ádkj dh ckrsa dguk] vksSj bl 
Ádkj dguk fd og lR; yxs] dkQh dfBu gS ijUrq ifo= vkRek dh 
mifLFkfr vkSj vfHk"ksd ds dkj.k eSa ijes’oj ds lkFk lkFk pyus esa 
vkSj mldk dk;Z mldk dk;Z djus esa iwjh jhfr ls fyIr gw¡A v{kj’k%] 
ogh gS tks esjs ikl gSA ;fn og dgs] ^^cSuh] phu pys tkvks** eSa lc 
dqN NksM+ dj pyk tkÅ¡xkA vc eq> esa dksbZ fojks/k ugha jg x;kA 
HkkSfrd oLrqvksa dh bPNk u gksus dk ;g vFkZ ugha gS fd ’kSrku us eq>s 
yqHkkuk NksM+ fn;k gSA Lo;a ds fy;s Áfrfnu ejuk tks fd cgq/kk dkQh 
dfBu gksrk gS] ,d ,slk ;q) gS tks vHkh Hkh Áfrfnu yM+uk iM+rk gSA 
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,d Li"V loky 

 gky gh esa ,d vPNs fe= us eq>ls ,d Á’u iwNk] ftlus eq>s 
lkspus ij foo’k fd;k] ^^D;k rqe lksprs gks fd ijes’oj us ftl Ádkj 
rqEgs Á;ksx fd;k gS] og blfy;s fd rqe ,dkarfÁ; Fks vkSj vius vki 
esa bl rjg eXu jgus okys O;fDr Fks] fd rqEgs cgqr lalkfjd oLrqvksa 
ds fy;s ejuk ugha iM+k] tc rqe ;qok Fks\** tc eSusa bl ckjs esa lkspk 
rks bl Á’u us ,d egRoiw.kZ rF; esjs le{k j[kkA esjh ok.kh esa xEHkhj 
nks"k Fkk] eSa NksVk Fkk o cgqr vf/kd ’kehZyk FkkA tc dHkh gekjs ?kj 
vfrFkh vkrs Fks rks eSa vDlj vius iayx ds uhps ?kql tk;k djrk FkkA 

ijUrq tc ijes’oj us eq>s Á;ksx djuk vkjEHk fd;k] okLro esa 
okLro esa esjs ikl [kksus ds fy;s dqN u Fkk vkSj eSa fdlh Hkh oLrq ls 
ca/kk ugha FkkA esjh dqN bPNk,¡ Fkha] LokHkkfod #i ls tSls fd gj euq"; 
dh gksrh gS & dqN oLrq,¡ ftudh eSa bPNk j[krk FkkA ijUrq ijes’oj us 
eq>ls muds ckjs esa ckrphr dhA 

blfy;s mijksDr Á’u ds ckjs esa xEHkhjrk ls lkspus ds ckn eS 
fo’okl djrk gw¡] fd ijes’oj vDlj esjs tSls O;fDr;ksa dks pqurk gS 
ftUgs og tkurk gS fd os mlls la?k"kZ ugha djsaxsA ijUrq ,d ckr ije 
lR; gS fd tc vki ijes’oj dh mifLFkfr esa gSa] vkSj mldh HkykbZ 
vkSj Áse dk Lokn p[k jgs gSa] vki dgrs gSa] ^^fdls vc fdlh vkSj oLrq 
dh vko’;drk gS\** og vkidks iwjh rjg ls lekIr dj nsrk gSA eSusa 
ik;k fd tc vki] yksaxks dks ;g ckr le>kuk pkgrs gSa vkSj mUgs 
crkrs gSa fd os fdl ckr ls oafpr gSa os cgq/kk vkidks bl Ádkj ls 
ns[krs gS tSls vkidk efLr"d ?kwe x;k gksA  

vk’p;Ztud rF; ;g gS] fd ijes’oj vkils bruk vf/kd Áse 
djrk gS rkSHkh vki lnSo mlds lkFk lgh ugha gksrsA eSa xM+cM+h djrk 
gw¡ vkSj cgq/kk fu’kkus ls pwd tkrk gw¡ vkSj vusdksa ckj mls nq[kh djrk 
gw¡ ijUrq dHkh Hkh tku cw> dj ughaA eSa ,slk djus ds ctk; ejuk 
ilaUn d#axkA eSa mlls bruk vf/kd Áse djrk gw¡ fd bl Ádkj mls 
nq[kh ugha dj ldrk ij tc dHkh eSa pwd tkrk g¡w og dkseyrk ls 
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 vkdj esjs ikiksa] vlQyrkvksa vkSj detksfj;ksa ds ckjs esa eq>ls ckr 
djrk gS vkSj eSa {kek ÁkfIr ds ckn vkxs c<+rk jgrk gw¡A 

esjs fe= us esjh lsodkbZ ds Áfr esjs leiZ.k ds ckjs esa ,d vkSj 
dfBu Á’u iwNk] ijUrq mŸkj ljy Fkk] ^^D;k rqEgs fu’p; gS fd rqe 
ijes’oj ds dk;Z dks dsoy blfy;s rks I;kj ugha djrs D;ksafd rqe bl 
dk;Z esa vPNs gks\** mlus dgk] b’kkjk djrs gq, ^^fd vkSj dqN gS Hkh 
rks ugha tks rqe dj ldrs\** eSusa vius ân; dks dbZ ckj tk¡pk vkSj 
rRdky gh ;g fu"d"kZ fudkyk] fd eSa fdlh vkSj dh lsok djds viuk 
vkSj vius ifjokj dk thou u"V ugha dj ldrk vkSj u gh ijes’oj 
ds lkFk vius lEcU/k dks ekj ldrk gw¡A ;g ohjrk iw.kZ yxrk gS] 
ijUrq ;g oSls gh gS tSls ikSyql dgrk gS] ^^D;ksafd elhg dk Áse gesa 
foo’k dj nsrk gSA** ¼2 dqfjfUFk;ksa 5%14½ 

yksaxks ds Áfr ijes’oj ds vfo’oluh; Áse dks ns[kus dk volj 
esjs ikl gSA tc eSa paxkbZ lekjksgksa ds eap ij [kM+k gksrk gw¡ vkSj vius 
le{k gtkjksa dh l¡[;k esa yksxksa dks ns[krk gw¡] ifg;sokyh xkfM+;ka] 
fL=;ksa vkSj iq#"kksa dh vkRek,¡ tks vius l`tugkj ds fy;s Hkw[kh gSa] rks 
eSa fuf’pr #i ls tku tkrk gw¡ fd eSa lsodkbZ esa D;ksa gw¡A eSa gj ckj 
ÁkFkZuk djrk gw¡] ^^ÁHkq esjh enn dhft, fd vkidk Li’kZ bu lc ij 
ns[kus ds fy;s eSa vkSj Hkh Å¡ph dher vnk dj ldw¡A 

vkSj eq>s dguk iM+sxk fd eSa ugh tkurk fd D;ksa ÁR;sd O;fDr 
Nqvk ugha tkrk ;k paxk ugh gksrk] ijUrq eSa bruk tkurk gw¡ fd gtkjksa 
gtkj O;fDr ijes’oj }kjk Nq, tkrs gSaA vkSj eSa ;g Hkh tkurk gw¡ fd 
bldk iw.kZ mŸkj ifo= vkRek ds vfHk"ksd esa vkSj mldks ikus dh bPNk 
j[kus esa gS & vkSj blds fy;s dher pqdkus dh bPNk j[kus esa gSA 

vkSj eq>s iw.kZ fu’p; gS fd vki esa ls gtkjks ;g dher pqdkus 
ds fy;s rS¸;kj gksaxsA ijes’oj vHkh Hkh bl lalkj vkSj blds yksaxksa ls 
bruk vf/kd Áse djrk gS ftldh ge dYiuk Hkh ugha dj ldrsA 
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cgqr vknj dh vko’;drk gS     

ifo= vkRek ds vfHk"ksd vkSj mifLFkfr ds fy;s dher pqdkus ds 
lkFk gh lkFk] ,d vkSj egRoiw.kZ rF; gS og gS] fd ml vfHk"ksd ds 
fy;s vknj gksuk pkfg;sA ;g ckr cgqr vf/kd vkfRed u yxs] ijUrq 
eSusa lquk gS fd ijes’oj us vfHk"ksd ds lkFk f[kyokM+ djus ds ckjs esa 
psrkouh nh gSA vkSj eSa dgw¡xk] tSls tSls vki ifo= vkRek ds lkFk 
thou esa vkxs c<+rs gSa] dksbZ Hkh ,slk dk;Z u djsa tks ÁHkq dk vuknj 
djus okyk gksA 

ijes’oj ds bL=k,fy;ksa ds lkFk laEcU/k ds bfrgkl esa] cgqr 
igys gh vkRek ds vfHk"ksd ds Áfr vuknj ds ckjs esa psrkouh nh tk 
pqdh gSA fxurh dh iqLrd ds ckjgosa v/;k; ds vkjEHk esa fy[kk gS fd 
efj;e vkSj gk#u ewlk ds fojks/k esa cksys dw’kh L=h ds dkj.k] ftlls 
ewlk ls fookg dj fy;k FkkA 

mUgksus bu ’kCnksa esa ewlk dks pqukSrh nh] ^^D;k ;gksok us dsoy 
ewlk gh ds lkFk ckrsa dha gSa\ D;k ml us gels Hkh ckrsa ugha dh\** 
¼in2½ ;gk¡ ij ifo= ’kkL= Li"V ’kCnksa esa dgrk gS] fd ewlk rks i`Foh 
Hkj ds jgus okys lc euq";ksa ls cgqr vf/kd uez LoHkko dk FkkA og 
ijes’oj dk pquk gqvk tu Fkk vkSj ijes’oj us bl vuknj ds dkj.k 
ls mudk U;k; fd;kA ijes’oj us dgk] ewlk rks esjs lc ?kjkuksa esa 
fo’okl;ksX; gS mlls eSa xqIr jhfr ls ugha] ijUrq vkeus lkeus vkSj 
ÁR;{k gksdj ckrsa djrk gw¡ vkSj og ;gksok dk Lo#i fugkjus ikrk gSA 
lks rqe esjs nkl ewlk dh fuUnk djrs gq, D;ksa ugha Mjs\ ¼in 7 & 1½ 
ewlk vkSj mlds vfHk"ksd dk vuknj ijes’oj dks cgqr cqjk yxkA 
ckbcy dgrh gSA ^^rc ;gksok dk dksi mu ij HkM+dk vkSj og pyk 
x;kA rc og ckny rEcw ds Åij ls mB x;k vkSj vpkud efj;e 
dks<+ ls fge ds leku ’osr gks xbZA** 

ijes’oj dk Øks/k ÁpUM Fkk vkSj ;fn ewlk ijes’oj ds lkFk 
gLr{ksi u djrk rks efj;e ^^,d ejs gq, ds leku** gh jgrhA gk#u 
us {kek ek¡xh vkSj fourh dh vkSj ewlk us ;gksok dh nksgkbZ nh] ^^gs 
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 ijes’oj d`ik dj] vkSj mldks paxk djA** lks ijes’oj us mls 

lkr fnu rd mls naM esa jgus fn;k & Nkouh ds ckgj vkSj ckn esa 
og paxh dh xbZ ¼in 11 & 15½  

ckr ;g gS fd & gk#u vkSj efj;e viuh cqykgV ls gV x;s 
vkSj mUgksus ewlk cuus dk Á;Ru fd;k] ml ’kfDr’kkyh vfHk"ksd dk 
vuknj djrs gq, tks ewlk ij Fkk dHkh ewlk cuus dk Á;Ru er 
dhft;s vxj vki og ugha gSa rksA vkSj bl rF; ij /;ku nsuk ykHk 
nk;d gS fd efj;e dks dks<+ gksus ls igys ckny ogk¡ ls mB x;kA 
O;fDr tks vius vfHk"ksd ls nwj pys tkrs gSa & tYnh gh tku tkrs gSa 
fd mifLFkfr muds ikl ls pyh xbZ gSA gk¡] ijes’oj mUgs {kek djsxk 
tc og i’pkrki djsaxsa ijUrq fQj Hkh ,d ewY; pqdkuk iM+sxkA 

?kksM+k vkSj [kPpj    
vc] tcfd vki ifo= vkRek ds vkxs leiZ.k ds fy;s rS¸;kj gks 

jgs gSa] Lo;a ds fy;s ejrs gq,] vkSj ml vn~Hkqr mifLFkfr vkSj vfHk"ksd 
dh vksj c<+rs gq,] tks ijes’oj us vkids fy;s j[kk gS] eS vkids le{k 
ifo= ’kkL= dk ,d in j[kuk pkgrk gw¡ tks fd cxy esa uqdhyh lqbZ 
dh rjg pqHk ldrk gSA eSa tkurk gw¡ fd bl in us eq>s vDlj f>M+dk 
gSA 

Hktu lafgrk 34%9 dgrk gS] ^^rqe ?kksM+s vkSj [kPpj ds leku u 
cuks tks le> ugha j[krs] mudh meax yxke vkSj ckx ls jksduh iM+rh 
gSA** 

Lkksfp;s rks lgh! ,d fnu ÁHkq us ;g in eq>s fn;k vkSj ifo= 
vkRek us okLro esa bl in ds }kjk eq>s >>dksj fn;kA 

D;k vkidks ekywe gS fd ,d ?kksM+k D;k djrk gS\ og vkxs &2 
nkSM+rk gS vkSj /khjt ugha /kjrkA vkSj [kPpj\ og bruk <hB gksrk gS 
fd fgyrk gh ughaA ,d cgqr rsth ls vkSj nwljk fcydqy gh ugha 
nkSM+rkA 
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xaHkhj lans’k ;g gS fd ?kksM+k vfHk"ksd ls ckgj Hkkxdj ’kjhj esa 

vk tk;sxk] tcfd [kPpj ’kjhj esa gh ej tkrk gSA cM+s nq[k dh ckr gS 
fd dyhfl;k esa cgqr ls [kPpj gSaA os ijes’oj ls dqN ugha pkgrs] u 
gh mifLFkfr] u gh vfHk"ksdA os <hB gSaA 

;fn esjh dyhfl;k esa lkjh HksaM+s ugha gks ldrh] tks 
fo’okl;ksX;rk ls ÁHkq ds ihNs pys] rks eSa viuh dyhfl;k esa [kPpjksa 
ds cnys ?kksM+s pkg¡wxkA de ls de ?kksM+s dgha tk rks jgs gSa vkSj vkids 
ikl ,d volj rks gS mUgsa o’k esa djus dkA 

vkxs c<+us dk le; vk x;k gS   
tSlk eSusa igys dgk] ;g lkeFkhZ le; gS ftlesa ge th jgs gSaA 

ftlesa ge th jgs gSaA iki vf/kd gS ij vuqxzg mlls Hkh vf/kd gSA 
djksM+ksa yksx mnklh ds lkFk ijes’oj ls foijhr fn’kk esa tk jgs gSaA 
lekt vLr & O;Lr gSA gekjs uo;qod d"V esa gSaA ij vU; djksM+ksa 
ijes’oj ds fy;s Hkw[ks gSa vkSj mlds lkFk [kM+s gksuk o mldh lsok 
djuk pkgrs gSaA eSa fo’okl djrk gw¡ fd vki nwljs lewg  esa gSa vkSj 
esjh ;gh ÁkFkZuk gS fd tc vki mlds fy;s vkxs c<+rs gSa vki ifo= 
vkRek dh lkeFkZ esa vkxs c<+saxs] mlds cgqewY; vfHk"ksd esa vkxs c<+saxs] 
tks ijes’oj ds ÁR;sd tu ds fy;s gSaA 

dksbZ Hkh oLrq vkidks Mjkdj ihNs u gVk ysA ijes’oj dks 
vkidh cgqr vko’;drk gSA 

d`Ik;k esjs lkFk ÁkFkZuk dhft;s% 
firk] eS blh le; iw.kZ #i ls vkids lkeus leiZ.k djrk gw¡A 

eSa lc dqN vkidks lefiZr djrk gw¡ & viuk ’kjhj] viuk eu vkSj 
viuh vkRek] viuk ifjokj] viuh ukSdjh] viuk iSlk] viuh 
detksfj;k¡] viuh ’kfDr] viuk Hkwrdky] viuk orZeku vkSj viuk 
Hkfo";] lc dqN tks eSa gw¡] lkjs vuardky ds fy;s vkidks lkSairk gw¡A eSa 
fourh djrk gw¡ ÁHkq] fd eq>s ,d Ik’pkrkih ân; nhft;s rkfd eSa 
mulc ckrksa ds fy;s ftuds }kjk eSusa vkidks nq[k igq¡pk;k gS] vius 
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 lkjs ikiksa ds fy;s] vius lkjs v/keZ ds fy;s] vius ân; ds 

BaMsiu ds fy;s vkSj vius fo’okl dh deh ds fy;s Ik’pkrki dj ldwaA 
eSa vkils ekaxrk gw¡ fd eq>s ’kfDr nhft;s fd bu lcls eqM+dj ml 
ekxZ ij tk ldwa] tks vkidks ÁlUu djrk gSA ifo= vkRek eSa vkidks 
vHkh blh le; vius thou esa vkeaf=r djrk gw¡A eSa vkidh Lrqfr 
djrk gw¡ vkSj vkils Áse djrk gw¡A eSa pkgrk gw¡ fd vki mu oLrqvksa 
dks ÁkIr djus esa esjh lgk;rk djsa tks eSusa firk ls ;h’kq ds uke esa 
ekaxh gSA eSa vkidh laxfr vkSj lgHkkfxrk esa vk ldwa blesa esjh 
lgk;rk dhft;sA D;ksafd eSa okLro esa ugha tkurk fd Lo;a ;g dk;Z 
dSls d#¡A eq>s viuh mifLFkfr ds Áfr iw.kZ #i ls tkx#d dfj;sA 
bl ;ksX; dhft;s fd vkidh vkokt lqu ldw¡A eSa vkKk ikyu djus 
dh ÁfrKk djrk gw¡A ÁHkq ;h’kq ifo= vkRek ls esjk vfHk"ksd dhft;s 
tcfd eSa vkKkikyu djrk vkSj lh[krk gw¡A viuh lkeFkZ eq>s nhft;s 
fd eSa vius vkl ikl ds yksaxksa dks Li’kZ dj ldw¡ vkSj mUgs Hkh ftUgs 
vki esjs iFk esa yk,axsA eq>s n’kkZ;sa fd vkxs eSa D;k d#¡A vkSj esjh 
lgk;rk djsa fd eSa dHkh Hkh vkidh laxfr dh mis{kk u d#¡A eSa ;h’kq 
vius ÁHkq ds uke ls ekaxrk gw¡ & vkehu  

vkSj eSa viuk vkRek rqEgkjs Hkhrj nsdj ,slk d#¡xk fd rqe esjh 
fof/k;ksa ij pyksxs vkSj esjs fu;eksa dks eku dj muds vuqlkj djksxsA 

¼;gtdsy 36%27½ 
ijUrq tc ifo= vkRek rqe ij vk,xk rc rqe lkeFkZ ikvksxs( 

vkSj ;#’kyse vkSj lkjs ;gwfn;k vkSj lkefj;k esa] vkSj i`Foh dh Nksj 
rd esjs xokg gksxsA ¼Ásfjrksa ds dke 1%8½ 

 
 
 

 

 



 
 

v/;;u o ppkZ 
ds fy;s funsZ’k 

 
v/;k; 1 % MsVªkWbV esa vuFkZ 
 

1 ys[kd us ^^efgek ds ckny** dh ppkZ dh gSA mlus mls 
’ksdsU;kg efgek dgk] ijes’oj dh foLe;dkjh ifo= mifLFkfrA 
 
¼v½ D;k vki dHkh ,sls LFkku ij x;s gSa] tgk¡ ijes’oj dh 

foLe;dkjh mifLFkfr us dejs dks Hkj fn;k\ 
¼c½ og vkidks dSlk yxk] o.kZu dhft;sA 

 
2 iqjkus fu;e esa nks voljksa dk fo’ks"k #i ls o.kZu gS] tc 

ijes’oj dh ’ksdsU;kg efgek ÁxV gqbZA 
 
¼v½  fuxZeu 33%9 dks [kksfy;sA ckny dk [kEck tks mrj vk;k  

og D;k Fkk\ 
¼c½ fuxZeu 33%15 & 16 esa ewlk fdl oLrq ds fy;s dgrk gS 

fd og mlds lkFk tkuk pkfg;s\ 
¼l½ dkSu lh ckr bL=k,yh;ksa dks vU; lc yksxksa ls  

fHkUu cuk,xh\  
3 nkÅn ds iq= lqySeku us ;gksok ds fy;s ,d HkO; Hkou cuk;k] 

tgk¡ yksx vkjk/kuk dj ldrs Fks] rFkk vius cfynkuksa dks yk 
ldrs FksA 2 bfrgkl 5 esa eafUnj ds viZ.k fd;s tkus ds o`ŸkkUr 
dks if<+;sA ,slh lHkk esa mifLFkfr jguk dSlk yxrk] vki D;k 
lksprs gSa\ 
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4 ys[kd us crk;k fd mls eglwl gqvk fd ÁHkq mlls dqN dg 

jgk gSA vki D;k lksprs gSa ys[kd dk D;k vFkZ Fkk\ vki ,sls 
LFkku ij dSls igq¡p ldrs gSa tgk¡ vki Hkh bl Hkkouk dks vPNh 
rjg tku tk;sa\ ^^og fHkUu Fkk** bl Hkkx esa ys[kd dh dgkuh 
dks iqu% if<+;saA vpkud vdsys gks tkus ds ÁHkko dks D;k vki 
eglwl dj ldrs gSa\ 

5 ijes’oj dh mifLFkfr ys[kd ds lkFk la/;k dh lHkk esa D;ksa 
ugha Fkh\ 

v/;k; 2 % lcls cgqewY; ojnku 
 

1 vius m)kj ds vykok] ys[kd fdls viuk lcls cgqewY; migkj 
dgrk gS\ 

2 mldk fdl oLrq ls vfHk"ksd gqvk\ 
3 fdlus ;g vfHk"ksd fd;k\ 
4 ys[kd ds o`ŸkkUr dks iqu% if<+;s] ftlesaa mlus crk;k gS fd og 

ifo= vkRek dh mifLFkfr dks fdruk ewY;oku le>rk gSA rc 
Hktu lafgrk 51%10 & 13 esa nkÅn dh iqdkj dks if<+;sA 
 
¼v½ ys[kd o nkÅn dh ykylkvksa ds chp lekurkvksa dk 

o.kZu dhft;sA 
¼c½ D;k vki bl ykylk dks O;fDrxr #i ls vius lkFk 

lEc) dj ldrs gSa\ 
5 vki ijes’oj dh mifLFkfr dk vuqHko dSls djrs gSa\ 
6 ys[kd dgrk gS fd tc vki ifo= vkRek ds lkFk & Áfrfnu 

pyus dk vuqHko djsaxs] rks jksfe;ks 8 esa of.kZr vusd ckrsa vkids 
thou esa gksaxhA os D;k gSa\ vkius mUgs vius thou esa dSls 
?kfVr gksrs ns[kk gS\ 
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v/;k; 3 % vkjEHk esa 
 

1 ys[kd us dgk] og ^^rjl jgk Fkk** rFkk ^^grk’k** Fkk rFkk vkRek 
ds ifjiks"k.k ds fy;s cgqr de mls miyC/k FkkA vki D;k 
lksprs gS mldk D;k vFkZ Fkk\ D;k vkius dHkh ijes’oj dh 
mifLFkfr ds fy;s ^^Hkw[k** vuqHko dh\ 

2 D;k vki lksprs gSa fd ifo= vkRek ,d ^^oLrq** gSa vFkok ,d 
/kqU/k gSa\ vki ifo= vkRek dk o.kZu dSls djsaxs\ 

3 ifo= vkRek vkidk & vkSj & cu tk,xkA 
4 ys[kd us cM+h rhozrk ls vuqHko fd;k fd ifo= vkRek mls 

lqlekpkj Ápkj ds fy;s Ásfjr dj jgk gS] ;|fi og gjsd dks 
iw.kZdkfyd Ápkj lsodkbZ ds fy;s Ásfjr ughs djrkA 
 
¼v½ ;h’kq us vius f’k";ksa ls ejdql 16%15 esa D;k dgk\ 
¼c½ D;k vki lksprs gSa fd ;g vkids Åij Hkh ykxw gksrk gS\ 

 
5 os lc tks ijes’oj dk vfHk"ksd pkgrs o ÁkIr djrs gSa] mUgs 

ifo= vkRek D;k psrkouh nsrk gS\ 
 
v/;k; 4 %  vUrr% mŸkj feyk 

  
1 vkids thou esa D;k dHkh ,slk le; jgk gS tc vkius ijes’oj 

dh [kkst dh\ vius dkj.k o Hkkoukvksa dks le>kus ds fy;s 
vius mŸkj dks foLr`r #i nhft;sA 

2 viuh [kkst ds vUr esa D;k vkius ijes’oj dks ik;k\ ;fn ugha] 
rks D;k vki vc Hkh mls [kkst jgs gSa 

3 vfHk"ksd ds fo"k; esa vkSj tkudkjh ÁkIr djus ls igys] vkidks 
;g fu’p; djuk gS fd vki u;k tUe ik;s gq, gSa ;k ughaA 
vius ’kCnksa esa crkb;s ^^u;k tUe ikus** dk D;k vFkZ gSa\ 
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4 vfHk"ksd ikus dk vxyk pj.k gS fuf’pr djuk fd D;k vkius 

ifo= vkRek ls dgk gS fd og vkids thou dks Hkj nsA ifo= 
vkRek vkids }kjk ij [kM+k gSA fdlh vfrfFk ds leku] og 
vUnj ugha vk;sxk tc rd cqyk;k u tk;sA cSuh fgUu ds lkFk 
D;k vki Hkh dgsaxs] ^^ifo= vkRek] bl LFkku ij vkidk Lokxr 
gS\** 

5 ys[kd dgrk gS] ^^,d Å¡pk vuqHko Hkh gS] ifo= vkRek dh 
mifLFkfr ek= ls c<+djA ,d vfHk"ksd gS] lsok ds fy;s lkeFkhZ 
fd;k tkuk] vkSj og vk ldrk gS ewY; pqdkus ds }kjkA** 
¼v½ Hktu lafgrk 63 if<+;s vkSj le>kbZ;s fd og eu vkSj 

’kjhj ds fo"k; esa D;k dgrk gSA 
¼c½ ;’kk;kg 26%9 if<+;s vkSj le>kb;s fd og vkRek ds 

fo"k; esa D;k dgrk gSA  
6 D;k ijes’oj fdlh dks ÁkFkZuk djus ds fy;s ck/; djsxk\ D;ksa 

vFkok D;ksa ugha\ 
7 vfHk"ksd dk ewY; D;k gS\ 

 
v/;k; 5 % u rks cy ls 
 

1 ijes’oj us ftl dk;Z ds fy;s vkidks cqyk;k gS] mldh rS¸;kjh 
djrs le; fdu rhu ckrksa esa ls gksdj vki xqtjsaxsa\ 

2 Hktu lafgrk 46%10 esa ijes’oj us gekjs fy;s ,d f’k{kk nh gSA 
bl opu ls vkius D;k lh[kk] mls vius ’kCnksa esa le>kb;sA 

3 ÁHkq dh lsok ds fy;s tc vki vfHk"ksd [kkstrs vkSj ikrs gSa] 
vkidks pkfg;s fd ÁHkq dks /kU;okn o efgek nsaA ;g nksuks dk;Z 
vki dSls dj ldrs gSa\ 

4 Ikjes’oj vkidks lkeFkhZ vfHk"ksd ls vk’khf"kr djs] mlls igys 
nks ckrsa vkids o ijes’oj ds chp esa fn[kkbZ nsuh pkfg;sA 
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¼v½ vki vkSj ijes’oj esa & gksuk pkfg;sA 
 
¼c½ og vki ij & dj ldsA 

v/;k; 6 % ijes’oj dh ,d vlk/kkj.k L=h  
 

1 dSFkjhu dqyeu dh O;fDrxr dgkuh ls f’k{kk ysrs gq,] gekjs 
thouksa esa fdls ÁFke LFkku ÁkIr gksuk pkfg;s\ 

2 vfHk"ksd ds fy;s tks ewY; gesa pqdkuk gS mls vk¡f’kd #i ls 
igpkfu;sA 

3 tSlk dSFkjhu dqyeu ds thou esa gqvk] vkids Ik’pkrki fd;s 
gq, ikiksa ds lkFk] ijes’oj D;k djsxk\ mŸkj ds fy;s Hktu 
lafgrk 103%12 if<+;sA 

v/;k; 7 % ;g D;k gS\ 
 

1 ik¡p xq.kksa dh lwph cukb;s tks ijes’oj dh mifLFkfr ds lkFk 
vkrs gSA vkidks dkSu ls xq.k dks vkSj vPNh rjg le>us dh 
vko’;drk gS\ 

2 vfHk"ksd D;k gS\ 
3 Áfjrksa ds dke 1%4 & 5 & 8 esa ;h’kq ds ’kCnksa dks if<+;sA ifo= 

vkRek mlds Åij vkus ds ckn ,d fo’oklh D;k ik,xk\ 
4 lkeFkZ dk mís’; D;k gS\ 
5 xykfr;ksa 5%22 & 23 if<+;s rFkk vkRek ds Qy dh lwph 

cukb;sA vki vius thou esa bl Qy dk D;k Áek.k ns[krs gSa\ 
6 ifo= ’kkL= vkRek ds fy;s fofHkUu fpUgksa dk Á;ksx djrk gS 

tSls dcwrj] vfXu] ok;q] rsy rFkk ikuhA 
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¼v½  D;k og buesa ls dksbZ oLrq gS\ 
 
¼c½  og D;k gS\ 

 
7 mu Hkwfedkvksa dks fuHkkus ds fy;s ftuds fy;s ifo= vkRek 

vkidks cqyk jgk gS vkidks D;k pkfg;s\ 
v/;k; 8 % vkids ikl gksuk pkfg;s   
 

1 vfHk"ksd vfuok;Z gS ;fn vki ÁHkq dh lsok ds fy;s cqyk;s x;sa 
gSaA mlds fcuk vkidh lsodkbZ esa ----------]-------vkSj --------ugha gksxkA 

 
2 i`"B 61 ij ys[kd vfHk"ksd esa o`f) dk ,d jgL; crkrk gSA 

;g xqIr vo;o D;k gS\ 
 

3 i`"B 70 ij og ,d vkSj jgL; crkrk gS vfHk"ksd cgdj nwljks 
dks Li’kZ djus ds fo"k; esaA dqN ugha gksxk ;fn vki ----------gSaA 
 

4 ys[kd dgrk gS fd og ÁHkq dks tkurk o mldh vkKkikyu 
djrk Fkk] ijUrq ;fn yksx ijes’oj ds lkFk lEcU/k ds fcuk 
lsok djus dh dksf’k’k djrs gSa] os ’kSrkuksa }kjk BB~Bksa esa mM+k;s 
tk,axsA Ásfjrks ds dke 19%13 & 16 if<+;s vkSj le>kb;s fd 
;gwnh vk>kvksa dks D;k gqvk\ 
 

5 i`"B 79 ij ys[kd vfHk"ksd ds fy;s ,d vkSj jgL; dk 
mn~?kkVu djrk gSA ;g jgL; D;k gS\ 
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v/;k; 9 % rhu vfHk"ksd  
 

 
1 dks<+h ds vfHk"ksd dks le>kb;sA ;g vkids thou ls fdl 

Ádkj lEcfU/kr gS\ 
 
2 ;ktd okys vfHk"ksd dk o.kZu dhft;sA D;k vkius ;g ÁkIr 

fd;k\ 
 

3 dks<+h ds vfHk"ksd dh vko’;drk fdruh ckj gksrh gS\ ;ktd 
okys vfHk"ksd dh vko’;drk fdruh ckj iM+rh gS\ 
 

4 jktlh vfHk"ksd ds vUrxZr vkidks D;k vf/kdkj ÁkIr gksrk gS\ 
 

5 rhuks vfHk"ksdksa dks ge fdl Ádkj ÁkIr djrs gSa bldks iqu% 
ns[krs gSa % 
 

¼v½ dks<+h dk vfHk"ksd ;h’kq dks ------------- djus ls feyrk gSA 
 
¼c½ ;ktd okyk vfHk"ksd ;h’kq ds lkFk ---------------- djus ls 

feyrk gSA 
¼l½ jktlh vfHk"ksd ;h’kq dh --------------- ekuus ls feyrk gSA 

 
v/;k; 10 % ;g dy vkjEHk ugha gqvk     
 

1 nkÅn dks fdrus vfHk"ksd ÁkIr gq,\ 
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2 Ásfjrks dks fdrus vfHk"ksd ÁkIr gq,\ 

 
3 ys[kd rhu ckrsa crkrk gS] tks Ásfjrksa ds dke dh iqLrd esa 

fo’okfl;ksa dh fu’kkuh cuhA fcuk ns[ks D;k vki mudks crk 
ldrs gSa\ 

 
v/;k; 11 % ;h’kq eSa gw¡ 
 

1 ifo= vkRek dk ÁFke mís’; D;k gS\ 
 

2 dqyqfLl;ksa 1%16 & 17 dks if<+;sA fdlds }kjk lkjh oLrq,a 
l`th xbZa\ 

 
3 bczkfu;ksa 1%3 dks if<+;sA bl in ij fopkj dhft;s vkSj rc 

tks vn~Hkqr ckr blesa O;Dr dh xbZ gS mls vius ’kCnksa esa 
le>kb;sA 

 
4 vkne ds leku geesa ls ÁR;sd dks thou ds o`{k rFkk e`R;q 

ds o`{k dk pquko djuk gksrk gSA ml fnu ds ckjs esa lksfp;s 
tc vkius ;g pquko fd;k FkkA 

 
¼v½      D;k vki fdlh dks tkurs gSa ftls ;g pquko djuk  

  gS\ 
   ¼c½  D;k vki ml O;fDr dks ck/; dj ldrs gSa fd  

og thou ds o`{k dk pquko djs\ 
¼l½ D;k ijes’oj es vkidks fu.kZ; ysus ds fy;s ck/; 

fd;k Fkk\ 
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5 D;k vki ÁHkq ;h’kq dks le>us dh vkSj vf/kd & vf/kd 

bPNk j[krs gSa\ bfQfl;ksa 3%16 & 19 dks fyf[k;sA bls viuh 
O;fDrxr nSfud ÁkFkZuk cukus dk D;k ykHk gS\ 

 
v/;k; 12 % ;g vkids fy;s gS & vHkh  
 

1 vfHk"ksd ÁkfIr ds ?kVukØe esa fjDr LFkkuks dks Hkfj;sA igys 
vkrh gS -------------------- mldh ---------------------------------- rc vkRek dk ------
------------ vkSj rc ----------------------------A 

 
2 bZ’oj cks/k dk igyk ifj.kke ys[kd ds vuqlkj D;k gS\ 

 
3 1 fFklyqfufd;ksa 9%17 dks i<+us ds ckn le>kb;s ;g in vkids 

fy;s D;k vFkZ j[krk gS\ 
 

4 bl Ádkj dh ÁkFkZuk }kjk vkids fopkj esa ÁHkq D;k mRiUu 
djuk pkgrk gS\ 
 

5 D;k vkidh fnup;kZ esa opu i<+us rFkk ÁkFkZuk djus dk 
fu;fer le; gS\ vkids thou esa bl fo’ks"k le; ds fy;s lc 
ls cM+h ck/kk D;k gS\ bls cnyus ds fy;s vki D;k dj ldrs 
gSa\  
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v/;k; 13 % nks xw<+ vk/kkj   
 

1 tSlk Ásfjrksa 1%8 esa crk;k x;k gS ifo= vkRek ds ,d fo’oklh 
ds thou esa vkus dk /;s; D;k gS\ 

2 ys[kd ;h’kq ds lEcU/k esa pkj ckrsa crkrk gS ftudh xokgh gesa 
nsuh gSA mlds uke crkb;s o gj ,d dk ,d mnkgk.k lksfp;sA 

3 vfHk"ksd dh ,d vkSj dqUth ys[kd gesa nsrk gSA ;g dqUth D;k 
gS\ 

4 ^^bldk D;k vFkZ gS\** bl va’k dks iqu% if<+;sA vc ifo= vkRek 
vkidks D;k djus ds fy;s funsZ’k ns jgk gS\ 

5 Ckkbcy fl[kkrh gS fd ;h’kq elhg dk cgk;k x;k ygw gekjs 
thouks esa 6 ckrksa dks djrk gSA 
 
¼d½ ;h’kq elhg dk ygw gesa & ls NqM+krk gSA 
 
¼[k½ mlds ygw ds }kjk gesa vius iwoZ dky ikiksa dh & ÁkIr 

gksrh gSA 
¼x½ mldk ygw gesa Áfrfnu ds ikiksa ls & djrk gSA 
 
¼?k½ ;h’kq dk cgk;k x;k ygq gesa Hkfo"; esa vkus okys & ls 

cpkrk gSA 
¼p½ mlus gekjs rFkk ijes’oj ds chp & dks iqu% LFkkfir dh 

fn;k gSA 
¼N½ mlus fo’oklh dks & fd;k gSA 
 
¼g½ ys[kd rhu dqfUt;ka crkrk gS ftudh gesa vko’;drk gS 

fd ge vius ygw esa <+k¡Ik ldsaA os D;k gSa\ 
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v/;k; 14 % ;h’kq dk mnkgj.k 
 

1 ywdk 4%18 & 19 vfHk"ksd ds vkus ds N% dkj.k crkrk gSA os 
D;k gSa\ 

2 ywdk 4%18 esa ;h’kq us ^^daxkyksa** dh ckr dgha] os dkSu gSa\ 
3 i`Foh ij ,d ek= ’kfDr] tks ’kSrku dh ’kfDr dks u"V dj 

ldrh gS] dk uke crkb;sA 
4 tSlk ywdk 4%18 esa of.kZr gS] vkids fopkj esa fdl Ádkj dh 

n`f"V ikbZ tk ldrh gS\ 
5 D;k cM+k dk;Z ge dj ldrs gSa tks ;h’kq us ugha fd;k\ 
6 ,slk fnu vkus okyk gS] tc ifo= vkRek dk vfHk"ksd bruk cM+k 

gksxk fd ge cgqr lh vk’p;Ztud ckrsa ns[ksaxsA dqN ckrksa dks 
iqu% ;kn dhft;s] ftudh ppkZ ys[kd us dh gS] vkSj lalkj ij 
muds ÁHkko ij /;ku nhft;sA 

7 ys[kd vfHk"ksd dh ,d vkSj dqUth crkrk gSA ;g dqUth D;k 
gS\ 

8 dqN ckrksa ds mnkgj.k nhft;s] tks vkidks djuh gSa] ;fn vki 
ÁHkq dh vkokt lquuk pkgrs gSaA 

 
v/;k; 15 % vius rsy dks cnfy;s  

 
 

1 ifo= vkRek ds rsy dh iqu% iwrhZ djus ds rhu mik; crkb;sA 
D;k vki vU; mik;ksa dh vis{kk fdlh ,d mik; dks vf/kd 
viukrs gSa\ D;ksa\ 
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2 bfQfl;ksa 4 dks if<+;s rFkk vius thou ds fdUgha ^^fNnzksa** ds 

fo"k; esa lksfp;s] tgk¡ ls ifo= vkRek dk rsy cg jgk gSA 
3 D;k ;g lEHko gS fd vki viuk jktlh vfHk"ksd [kks nsa\ ;fn 

gk¡] rks ;g dSls gks ldrk gS\ 
4 i`"Bksa  ij ys[kd vfHk"ksd dks cuk;s j[kus rFkk c<+kus dh rhu 

dqfUt;ksa dh ppkZ djrk gSA ÁR;sd dqUth ds fo"k; esa lksfp;s fd 
;g vkids thou esa dSls ykxw gksrh gSA 

 
v/;k; 16 % nksxquk Hkkx ÁkIr djuk 
 

1 fQfyfIi;ksa 3%13 i<+dj vius thou dks tk¡fp;sA D;k vkids 
chrs dy dh dqN ckrsa gSa ftUgs vkidks NksM+uk pkfg;s] vU;Fkk os 
vkidks vfHk"ksd dk nksxquk Hkkx ÁkIr djus esa ck/kk cu ldrh 
gS\ 

2 D;k vki vius vkfRed thou ls laUrq"V gSa\ D;k vki ;FkkiwoZ 
fLFkfr ls laUrks"k fd;s gq, gSa\ D;ksa\ 

3 Tkc vki vfHk"ksd ds nksxqus Hkkx dh [kkst esa gSa] fdu {ks=ksa esa 
vkidks cM+s & cM+s ;q) djus iM+ jgs gSa & ’kSrku dk fojks/k] 
vkidk iSlk] vkidk ’kjhj] vkidk efLr"d vFkok vkidk 
ifjokj\ fof’k"V mik;ksa ds ckjs esa lksfp;s] ftuls vki bu {ks=ksa 
esa fot; ik ldrs gSA 

4 ijes’oj us vkids fy;s Hkfo"; esa D;k j[kk gqvk gS] D;k vkids 
ikl bldk dksbZ n’kZu gS\ fo’okl ds dk;Z ds #i esa bls fy[k 
Mkfy;sA bls vius lkFk jf[k;s rFkk cgq/kk bls if<+;sA 
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v/;k; 17 % D;k vki ewY; pqdk,axs\    
   

1 vfHk"ksd ds fy;s D;k ewY; pqdkuk iM+rk gS\ 
2 bl ewY; dks vki fdl Ádkj pqdk,axs\ 
3 D;k vfHkf"kDr fo’oklh vius thouksa esa dHkh ,slh fLFkfr ij 

igq¡prs gSa tgk¡ ’kSrku mUgs vdsyk NksM+ ns\ ywdk 9%23 rFkk 
1 dqfjfUFk;ksa 15%31 mŸkj nsus esa vkidh lgk;rk dj ldrs 
gSA bl ij fot;h gksus ds fy;s vki D;k dj ldrs gSa\ 

4 tSls vki bl v/;k; rFkk ppkZ funsZ’kksa dks lekIr djrs gSa] 
fu’p; dhft;s fd vki vfHk"ksd ds fo"k; esa bu pkj Á’uksa 
ds mŸkj ns ldsa 

 
¼v½ ;g D;k gS\ 
 
¼c½ D;k vki bls pkgrs gSa\ 
 
¼l½ vki bls dSls ÁkIr djrs gSa\ 
 
¼n½ D;k vki ewY; pqdkuk pkgrs gSa\ 
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ys[kd ds fo"k; esa  
 
 
cSuh fgUu ,d ,d tkus & ekus rFkk lEekfur iklcku] f’k{kd] 

paxkbZ nsus okys Ápkjd rFkk cgqfcØh iqLrdksa ds ys[kd gSaA ^oYMZ 
vkjmVjhp lsUVj* ds laLFkkid o iklcku ds #i esa] os ,d Qyrh & 
Qwyrh vlEÁnkf;d dyhfl;k dh lsodkbZ djrs gSa] tgk¡ gj lIrkg 
lkr gtkj ls vf/kd yksx vkrs gSaA mudh f’k{k.k lsodkbZ gj lIrkg 
yk[kksa yksaxksa dks ÁHkko’kkyh <a+x ls Li’kZ djrh gS] muds nSfud vk/ks 
?kUVs ds nwjn’kZu dk;ZØe ds ek/;e ls] ftldk uke gS & ^;g vkidk 
fnu gS*] ftldk Álkj.k vUrjkZ"Vªªh; gSA gtkjksa mudh ekfld 
peRdkfjd lHkkvksa esa ijes’oj dh cpkus dh rFkk paxk djus dh lkeFkZ 
dk vuqHko djus ds fy;s ,d= gksrs gSa] tks lkjs la;qDr jkT; vesfjdk 
rFkk laEiw.kZ fo’o esa vk;ksftr dh tkrh gSA 
 fgUu us vusd cgqfcØh iqLrdsa fy[kh gSa] ftuesa ^’kqHk & ÁHkkr 
ifo= vkRek gS] ftldh nl yk[k ls vf/kd Áfr;ka fcd pqdh gSaA vU; 
iqLrdsa gSa & ^vfHk"ksd*] ^Lokxr ifo= vkRek* rFkk ^vk’kh"k ds fy;s 
ckbcy dk ekxZ*A 
 fgUu rFkk mudh iRuh lqtSu] vius pkj cPpksa & rhu iqf=;ka] 
tsfldk] urk’kk o ,fy;k’kk rFkk iq= tk’kqvk ds lkFk vksjysUMks] 
¶yksfjMk esa jgrs gSaA   


